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ΕΡΓΟ: «ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗΣ ΤΟΥ Ι∆ΙΟΚΤΗΤΟY 

ΑΚΙΝΗΤΟΥ ΤΟΥ e-ΕΦΚΑ ΣΤΟΝ 5
ο
 ΟΡΟΦΟ ΤΗΣ Ο∆ΟΥ ΑΚΑ∆ΗΜΙΑΣ 18 ΣΤΗΝ 

ΑΘΗΝΑ» 
 
             

ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΟΙΚΟ∆ΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ Η/Μ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

 

Ι. ΓΕΝΙΚΑ 

Η παρούσα Τεχνική Έκθεση αφορά Οικοδοµικές και Η/Μ εργασίες που είναι απαραίτητο 

να γίνουν στον 5
ο 
όροφο του κτιρίου επί της οδού Ακαδηµίας 18, ιδιοκτησίας e-ΕΦΚΑ. 

Οι εργασίες θα γίνουν όπως προβλέπεται στα επισυναπτόµενα αρχιτεκτονικά σχέδια, 

σύµφωνα µε τις περιγραφές, που ακολουθούν, τις σχετικές κατασκευαστικές 

λεπτοµέρειες και τις εντολές της Υπηρεσίας. 

Η τιµή της προσφοράς θα περιλαµβάνει την αξία των υλικών και της εργασίας για την 

παράδοση των χώρων έτοιµων προς χρήση, καθώς και κάθε εργασία που δεν 

κατονοµάζεται ρητά αλλά είναι απαραίτητη για την πλήρη και έντεχνη κατασκευή.  

Οι εργασίες που θα εκτελεστούν περιγράφονται παρακάτω και αποτελούν τις ελάχιστες 

απαιτήσεις της Υπηρεσίας. 

Τα υπάρχοντα δοµικά στοιχεία του κτιρίου (κολόνες, τοιχία, κ.λ.π.) αποτελούν σταθερά 

σηµεία αναφοράς για την χάραξη των χώρων και είναι δυνατή µικρή απόκλιση από τις 

αναγραφόµενες διαστάσεις. 

Όλα τα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν θα είναι άριστης ποιότητας και θα δοθεί ιδιαίτερη 
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προσοχή ώστε η συνολική κατασκευή του χώρου να εξασφαλίζει την άνετη και ασφαλή 

λειτουργία του.  

 

Γενικά 

α) Μέτρα προστασίας. Κατά τη διάρκεια των εργασιών καθαιρέσεων και των 

χρωµατισµών, πρέπει να λαµβάνονται όλα τα απαραίτητα µέτρα προστασίας των 

µηχανηµάτων, γραφείων, πάγκων εξυπηρέτησης κοινού, αρχείων, και λοιπού 

εξοπλισµού των χώρων, προστασία των δαπέδων, των κουφωµάτων ή πετασµάτων 

που δεν αποξηλώνονται και κάθε στοιχείου που παραµένει στο χώρο και µπορεί να 

καταστραφεί εξαιτίας αυτών. 

β) Ο ανάδοχος πρέπει να φροντίζει για την µεταφορά και αποµάκρυνση των κινητών 

αντικειµένων από τις περιοχές αποξηλώσεων, να τα καλύπτει µε νάϊλον για να µην 

σκονίζονται και να τα αποκαθιστά στις θέσεις τους έτοιµα για χρήση κατά τις εργάσιµες 

ώρες των Υπηρεσιών. 

γ) Τα χρήσιµα υλικά των αποξηλώσεων θα τοποθετούνται σε χώρο ασφαλή για να 

διατηρηθούν και επαναχρησιµοποιηθούν, εφόσον είναι δυνατή η επαναχρησιµοποίησή 

τους ύστερα από σύµφωνη γνώµη της επίβλεψης. 

δ) Τα άχρηστα υλικά (µπάζα) θα συσσωρεύονται σε σηµεία όπου δεν θα δηµιουργούν 

παρενόχληση ή κίνδυνο ατυχήµατος κοινού και προσωπικού, θα αποµακρύνονται 

αυθηµερόν από το εσωτερικό των κτιρίων στα σηµεία συσσώρευσης για µεταφορά. Η 

αποµάκρυνση από τους ορόφους θα πρέπει να γίνεται µε µηχανικά µέσα (π.χ. γερανάκι-

αναβατόριο) ή µε την χρήση ειδικών πλαστικών οχετών αποµάκρυνσης µπάζων, από 

όροφο σε όροφο απευθείας σε φορτηγό ή κάδο (κοντέϊνερ), απαγορευµένης ρητά της 

χρήσεως του ανελκυστήρα προσώπων για το σκοπό αυτό και τέλος θα µεταφέρονται και 

θα απορρίπτονται σε χώρους που επιτρέπεται από τις αρχές. 

ε) Εργασίες αποµόνωσης Η/Μ δικτύων (αποξήλωση τυχόν καλωδιώσεων, 

ρευµατοδοτών, σωληνώσεων, θερµαντικών ή κλιµατιστικών σωµάτων κλπ), θα 

προηγούνται των καθαιρέσεων (τοίχοι, χωρίσµατα γκισέ, περιζωµάτων (σοβατεπί), 

κουφωµάτων, εντοιχισµένων ερµαρίων και λοιπών στοιχείων). 

ζ) Κατά τις εργασίες αποξηλώσεως καλωδίων, φωτιστικών, ρευµατοδοτών κ.λ.π. και εφ΄ 

όσον δεν θα είναι εφικτή η άµεση αποκατάστασή τους, θα πρέπει ο ανάδοχος να 

λαµβάνει προσωρινά µέτρα εξασφάλισης της απρόσκοπτης λειτουργίας των Υπηρεσιών 

µε πρόχειρη ρευµατοδότηση, φωτισµό κ.λ.π. 
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Συνοπτική Περιγραφή Οικοδοµικών Εργασιών που πρέπει να εκτελεστούν 

5
ος

 όροφος 

� Αποξήλωση ελαφρών χωρισµάτων και θυρών 

� Αποξήλωση επιστρώσεων δαπέδων (πλαστικών πλακιδίων και µοκέτας) 

� Αποξήλωση παλαιών επιτοίχιων βιβλιοθηκών 

� Τοπικές επισκευές – αποκαταστάσεις  

� Επίστρωση δαπέδων όλων των χώρων µε κεραµικά πλακίδια 

� Αποξήλωση των παλαιών εξωτερικών κουφωµάτων και αντικατάστασή τους 

µε νέα αλουµινίου µε διπλά τζάµια 

� Αντικατάσταση της θύρας εισόδου στον όροφο µε νέα πυράντοχη θύρα και 

πυράντοχο τοιχοπέτασµα 

� Τοποθέτηση νέων εσωτερικών ελαφρών χωρισµάτων  

� Τοποθέτηση νέων ξύλινων θυρών σε όλους τους χώρους 

� Τοποθέτηση ψευδοροφών ορυκτών ινών σε όλους τους χώρους 

� Ανακαίνιση των WC 

� Ανακαίνιση εσωτερικών χρωµατισµών τοίχων  

� Απολύµανση και καθαρισµός των χώρων 

� Η/Μ εργασίες 

 

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ  

Ρητά τονίζεται και επισηµαίνεται ότι κατά την διάρκεια εκτέλεσης όλων των 

εργασιών (οικοδοµικών, ηλεκτρολογικών και πυρασφάλειας εσωτερικά του 

κτηρίου), οι εργασίες θα γίνονται επιµεληµένα και προσεκτικά. Πριν από την 

εκτέλεση οποιασδήποτε εργασίας θα λαµβάνονται όλα τα απαραίτητα µέτρα 

προστασίας του χώρου και των λοιπών εγκαταστάσεων από τα προϊόντα 

καθαιρέσεων, χρωµατισµών κλπ. Για τον σκοπό αυτό θα διαστρώνεται σε 

ολόκληρη την επιφάνεια του ηµερήσιου χώρου εργασίας χαρτόνι ή νάιλον 

αντοχής µε το οποίο θα καλύπτονται όλες οι επιφάνειες, µαζί µε τον υπάρχοντα 

εγκατεστηµένο Ηλεκτροµηχανολογικό εξοπλισµό. Μετά την ολοκλήρωση της 

συγκεκριµένης εργασίας θα µαζεύονται προσεκτικά τα απορρίµµατα µαζί µε το 

χαρτόνι ή το νάιλον και θα αποµακρύνονται από τον χώρο ο οποίος και πάλι θα 

καθαρίζεται µε ευθύνη του αναδόχου. 

Επίσης ο ανάδοχος θα αναλάβει, πριν την έναρξη των εργασιών, την έκδοση 

οποιονδήποτε εγκρίσεων και αδειών που απαιτούνται για την κατασκευή του 

έργου.  
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ΙΙ. ΟΙΚΟ∆ΟΜΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ  

1. Φορτοεκφόρτωση προϊόντων καθαιρέσεων χωρίς τη χρήση µηχανικών 

µέσων επί αυτοκινήτου και µεταφορά. 

Φορτοεκφόρτωση προϊόντων καθαιρέσεων χωρίς τη χρήση µηχανικών µέσων επί 

αυτοκινήτου και µεταφορά τους, µε την σταλία του αυτοκινήτου για την φόρτωση, 

εκφόρτωση και λοιπούς χειρισµούς του και µε την διάστρωσή τους µετά την εκφόρτωση.  

Μεταφορές των προϊόντων καθαιρέσεων και αποξηλώσεων και απόρριψή τους σε 

χώρους που επιτρέπεται από τις αρχές, σε οποιαδήποτε απόσταση µε αυτοκίνητο.  

 

2. ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΚΑΙ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ 

Θα γίνει απολύµανση και καθαρισµός σε όλους τους χώρους του 5
ου 

ορόφου. Οι 

υπηρεσίες και τα υλικά θα είναι σύµφωνα µε τα πρότυπα ΕΛΟΤ και ISO, φιλικά προς το 

περιβάλλον και τον άνθρωπο. 

 

3 . ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ – ΑΠΟΞΗΛΩΣΕΙΣ 

3.1 Καθαίρεση πλακοστρώσεων δαπέδων 

Αποξηλώνονται τα πλακίδια δαπέδων των WC. 

Καθαίρεση πλακοστρώσεων δαπέδων παντός τύπου και οποιουδήποτε πάχους 

(τσιµέντου, µαρµάρου, τύπου Μάλτας, πορσελάνης, µωσαϊκού, κεραµικών, σχιστολίθου, 

κλπ), µε το κονίαµα στρώσεως αυτών, σε οποιαδήποτε στάθµη από το εδάφος, µε την 

συσσώρευση των προϊόντων καθαιρέσεως προς φόρτωση.  

 

3.2 Καθαίρεση επιστρώσεων τοίχων 

Αποξηλώνονται τα πλακίδια τοίχων στα WC µε το κονίαµα στρώσεως αυτών, σε 

οποιαδήποτε στάθµη από το εδάφος, µε την συσσώρευση των προϊόντων καθαιρέσεως 

προς φόρτωση 

 

3.3 Αποξήλωση εσωτερικών κουφωµάτων 

Αποξηλώνονται όλες οι παλαιές εσωτερικές ξύλινες θύρες. Περιλαµβάνεται η αφαίρεση 

των φύλλων και πρεβαζιών, η απελευθέρωση του τετραξύλου ή του πλαισίου από τα 

σιδηρά στηρίγµατα (τζινέτια) µε προσοχή. 

Επίσης θα γίνεται αποκατάσταση των λαµπάδων για τη τοποθέτηση των νέων 

κουφωµάτων. 

 

3.4 Αποξήλωση εξωτερικών κουφωµάτων  
Προσεκτική αποξήλωση εξωτερικών κουφωµάτων προκειµένου να αποφευχθεί η 

εξωτερική πτώση αντικειµένων και να ελαχιστοποιηθούν οι φθορές και αποκολλήσεις 

µαρµαροποδιών, επιχρισµάτων και τµηµάτων τοιχοποιιών ή φερόντων στοιχείων 
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ιδιαίτερα κατά την αφαίρεση κασωµάτων, ψευτοκασών και στηριγµάτων αυτών 

(τζινετιών) µε χρήση ηλεκτρικών εργαλείων κοπής όπου απαιτείται.  

Στους εκάστοτε χώρους αποξηλώσεων θα λαµβάνεται µέριµνα για την προστασία του 

παραµένοντος εντός αυτών εξοπλισµού µε κάλυψή τους  

Πρώτα θα αφαιρεθούν οι υφιστάµενοι υαλοπίνακες, για λόγους ασφαλείας. 

Αποκατάσταση όλων των µερεµετιών του περιγράµµατος του κουφώµατος, εσωτερικά 

και εξωτερικά.  

Η τοποθέτηση των κουφωµάτων θα γίνει από το εσωτερικό των χώρων. 

Απαγορεύεται η συσσώρευση των υλικών αποξηλώσεων εντός του κτιρίου. Ιδιαίτερη 

µέριµνα θα λαµβάνεται για την αποµάκρυνση των εκτός κουφωµάτων προϊόντων 

αποξηλώσεων (αποκολληθέντα τµήµατα οικοδοµικών στοιχείων) για την αποφυγή 

επιβάρυνσης των χώρων.  

Όλα τα παραπάνω προϊόντα αποξηλώσεων και καθαιρέσεων και το σύνολο των 

αχρήστων αντικειµένων και υλικών θα αποµακρύνονται χειρονακτικά από τους χώρους 

του κτιρίου.  

Ο Ανάδοχος είναι υποχρεωµένος να αποκαταστήσει οποιεσδήποτε τυχόν ζηµιές 

που θα προκύψουν (µερεµέτια) τόσο κατά την αποξήλωση των υφιστάµενων 

κουφωµάτων όσο και κατά την τοποθέτηση των νέων. Ειδικότερα, καλείται να προβεί σε 

εργασίες τοπικών αποκαταστάσεων σε περιπτώσεις αποκόλλησης µαρµάρων, 

επιχρισµάτων και επικαλύψεων φερόντων στοιχείων και αποκαλύψεων ράβδων 

οπλισµού που τυχόν προκύψουν κατά τις εργασίες αποξηλώσεων και µαρµαροποδιών. 

Η εκτέλεση των σποραδικών επιχρισµάτων (µερεµετιών), η ανάγκη των οποίων 

προκύψει κατά την εκτέλεση των εργασιών, θα γίνει έντεχνα και από το ίδιο υλικό της 

επιφάνειας που επισκευάζεται, οι δε ενώσεις των παλαιών και των νέων επιχρισµάτων 

θα είναι τελείως αφανείς.  

Ο Ανάδοχος υποχρεούται να ολοκληρώνει τις εργασίες αντικατάστασης κουφωµάτων 

εντός της ηµέρας αποξήλωσης τους και να παραδίδει τον εκάστοτε χώρο εργασίας 

ελεύθερο από πάσης φύσεως υλικά.  

 

3.5 Αποξήλωση µοκέτας και πλαστικών πλακιδίων δαπέδων. 

Αποξηλώνονται όλα τα πλαστικά πλακίδια και οι µοκέτες στα δάπεδα των χώρων του 

ορόφου. 

Καθαίρεση πλακοστρώσεων δαπέδων παντός τύπου και οποιουδήποτε πάχους  µε το 

κονίαµα στρώσεως αυτών, σε οποιαδήποτε στάθµη από το έδαφος, µε την συσσώρευση 

των προϊόντων καθαιρέσεως προς φόρτωση. 

 

3.6 Αποξήλωση χωρισµάτων αλουµινίου µε τζάµι  
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- Αποξηλώνεται το χώρισµα µεταξύ των χώρων Ε9 και Ε10. 

- Αποξηλώνεται το χώρισµα του χώρου Ε6. 

Περιλαµβάνεται η αφαίρεση των φύλλων και πρεβαζιών, η απελευθέρωση του 

τετραξύλου ή του πλαισίου από τα σιδηρά στηρίγµατα (τζινέτια) µε προσοχή. 

Επισηµαίνεται ότι η καθαίρεση θα γίνεται µε προσοχή για την αποφυγή ατυχηµάτων, 

λόγω των υαλοπινάκων καθώς επίσης και για την αποφυγή πρόκλησης ζηµιών στα 

δοµικά στοιχεία των κτιρίων.  

Οι αποξηλώσεις σηµειώνονται στα σχέδια κατόψεων µε διακεκοµµένη γραµµή. 

Η αξία καθαίρεσης ελαφρών χωρισµάτων ως ανωτέρω περιλαµβάνει επίσης και τις 

εργασίες αποξήλωσης, περιζωµάτων (σοβατεπί) και λοιπών στοιχείων τα οποία 

περιλαµβάνονται στο προς καθαίρεση ελαφρό χώρισµα.  

Προ της καθαιρέσεως ως ανωτέρω, θα γίνονται και οι εργασίες αποµόνωσης Η/Μ 

δικτύων, αποξήλωσης τυχόν καλωδιώσεων, σωληνώσεων και λοιπών στοιχείων τα 

οποία περιλαµβάνονται στο προς καθαίρεση χώρισµα. 

 

3.7 Αποξήλωση δίφυλλης υαλόθυρας αλουµινίου εισόδου µε σταθερά 

υαλοπετάσµατα αλουµινίου   

Αποξηλώνεται µε προσοχή το υαλωτό σύστηµα αλουµινίου της εισόδου, για την 

αποφυγή πρόκλησης ατυχηµάτων λόγω των υαλοπινάκων.  

Ο Ανάδοχος υποχρεούται να ολοκληρώσει τις εργασίες αντικατάστασής τους εντός της 

ηµέρας αποξήλωσής τους και να παραδώσει τον χώρο εργασίας ελεύθερο από πάσης 

φύσεως υλικά.  

 
3.8 Αποξήλωση διαφόρων ξύλινων κατασκευών 

 (ντουλαπών, βιβλιοθηκών), δηλαδή εργασία έντεχνης αποξήλωσης των κατασκευών, 

αποµάκρυνση των προϊόντων των αποξηλώσεων και συσσώρευσή τους καθώς και 

καθαρισµός των επιφανειών από κάθε είδους υπολείµµατα. 

 

3.9 Απόξεση σαθρών χρωµάτων  

Απόξεση των σαθρών χρωµάτων µε σπάτουλα και µηχανικά µέσα. Η απόξεση θα γίνεται 

σποραδικά σε όσα σηµεία διαπιστώνεται ότι τα χρώµατα είναι σαθρά και χρήζουν 

καθαίρεσης. Θα µετριέται η πραγµατική επιφάνεια καθαιρεµένων χρωµάτων. 

 

4. ΤΟΙΧΟΠΕΤΑΣΜΑΤΑ ΓΥΨΟΣΑΝΙ∆ΑΣ 

4.1. Τοιχοπετάσµατα µε γυψοσανίδα κοινή 

Θα τοποθετηθούν: 

Α) για τη διαµόρφωση του χώρου Ε6 
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Β) µεταξύ των χώρων Ε9 και Ε10 

Γ) για τη δηµιουργία του server room  (χώρος Ε15)  

όπως φαίνεται στο σχέδιο της κάτοψης. 

Τα τοιχοπετάσµατα γυψοσανίδας θα αποτελούνται από: 

µεταλλικό σκελετό 50 mm, από στραντζαριστή λαµαρίνα γαλβανισµένη εν θερµώ µε 

πυκνότητα κατανοµής ορθοστατών όχι µεγαλύτερη των 60 cm, µε την κατάλληλη 

διαµόρφωση και ενίσχυση στην περιοχή των λαµπάδων για την στερέωση των 

κασωµάτων, και την πύκνωση του σκελετού καθ’ ύψος για την ανάρτηση ή ήλωση 

βαρειών αντικειµένων. 

 Οι ορθοστάτες θα στερεώνονται κατάλληλα στο δάπεδο και την οροφή (πλάκα µπετόν). 

Αµφίπλευρη επένδυση του σκελετού µε διπλή γυψοσανίδα κοινή πάχους 12,5 mm, σε 

δύο στρώσεις, τύπου KNAUF GKΒ, τοποθετηµένες µε κατάλληλες βίδες γυψοσανίδων, 

ώστε να προκύπτει χώρισµα συνολικού πάχους 10 cm, τυφλό και πλήρες µέχρι την 

οροφή οπλισµένου σκυροδέµατος, µε τις κατάλληλες οπές διέλευσης των 

εγκαταστάσεων Η/Μ όπου απαιτείται. Οι αρµοί στην συνάντηση των γυψοσανίδων 

στοκάρονται µε κατάλληλο υλικό αρµολογήµατος και οι επιφάνειες επαλείφονται µε 

ειδικό υλικό φινιρίσµατος (primer) προ της βαφής. 

Πλάκες ηχοµόνωσης 50db από πετροβάµβακα πάχους 50 mm, και πυκνότητας 40 

kg/m3. Το µονωτικό υλικό θα εγκιβωτίζεται µεταξύ των γυψοσανίδων και θα στερεώνεται 

στα διάκενα του σκελετού µεταξύ των ορθοστατών. 

 

4.2 Πυράντοχα Τοιχοπετάσµατα γυψοσανίδας κλάσης πυραντίστασης 120΄  

Πυράντοχα πετάσµατα γυψοσανίδας διπλής όψης, κλάσης πυραντίστασης 120΄ 

προδιαγραφών DIN 4102, µε ενίσχυση του µεταλλικού σκελετού στα σηµεία 

τοποθέτησης της δίφυλλης θύρας πυρασφαλείας, θα τοποθετηθούν στην είσοδο του 

ορόφου σε αντικατάσταση του υαλωτού συστήµατος αλουµινίου. 

Ειδικότερα :  

Τοιχώµατα διπλής όψης, επίπεδα, πυράντοχα 120’ µε γυψοσανίδες πυράντοχες, 

πάχους 15 ΜΜ σε δύο στρώσεις και στις δύο όψεις, πάνω σε µεταλλικό σκελετό 75 mm, 

µε µόνωση 60 mm, συνολικού πάχους 135mm, οποιωνδήποτε διαστάσεων και σχεδίου 

που διαµορφώνονται και κατασκευάζονται σύµφωνα µε το σύστηµα τύπου KNAUF κατά 

ΙSO 9002 και αποτελούνται - περιλαµβάνουν:  

 α) Μεταλλικό σκελετό από διατοµές στραντζαριστού γαλβανισµένου  χαλυβδόφυλλου 

DIN 18183 πάχους 6/10 ΜΜ, ειδικού σχήµατος Π (στρωτήρες UW 75/40 και ορθοστάτες 

CW 75/50 ανά 60 CM). 

 β) Επένδυση του σκελετού (αµφίπλευρη) µε επίπεδες γυψοσανίδες πυράντοχες, λοξών 

άκρων πάχους 15 ΜΜ σε δύο στρώσεις, του τύπου KNAUF GKF, τοποθετηµένες µε 
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κατάλληλες φωσφατωµένες βίδες γυψοσανίδων.  

γ) Μόνωση µε πλάκες πετροβάµβακα, τύπου Petra-Geolan της KNAUF, πάχους 60mm 

και πυκνότητας 100 kg/m3.  

 

5. ΚΟΥΦΩΜΑΤΑ  

5.1 Εξωτερικά Κουφώµατα Αλουµινίου  
Τα εξωτερικά κουφώµατα του κτιρίου έχουν υποστεί µεγάλη φθορά, που τα καθιστά µη 

λειτουργικά και προβλέπονται εργασίες αντικατάστασής τους µε αντίστοιχα σύγχρονης 

τεχνολογίας µε διπλούς θερµοµονωτικούς - ηχοµονωτικούς υαλοπίνακες, όµοια µε τα 

υπάρχοντα ώστε να µην αλλάξει η πρόσοψη του κτιρίου.  

 

Τα υαλοστάσια κατασκευάζονται µε διατοµές από αλουµίνιο µε ενδιάµεσους ορθοστάτες, 

οποιασδήποτε βιοµηχανοποιηµένης και τυποποιηµένης σειράς διατοµών (µε 

θερµοδιακοπή). Οι σειρές θα πρέπει να είναι πιστοποιηµένες ως προς την 

ανεµοπερατότητα (ΕΛΟΤ ΕΝ 1026), υδατοστεγανότητα (κατά ΕΝ 1027), αντίσταση σε 

ανεµοπίεση (ΕΛΟΤ ΕΝ 12211), επαναλαµβανόµενη καταπόνηση, µηχανική αντοχή, 

αντοχή σε κλιµατικές επιδράσεις, σε χρήση (άνοιγµα – κλείσιµο), αντοχή στο χρόνο 

(παραµορφώσεις, γήρανση), αντοχή σε κρούση, αντίσταση σε κατακόρυφο φορτίο, 

αντοχή σε στατική και επαναλαµβανόµενη στρέψη, αντοχή σε λανθασµένους χειρισµούς, 

ασφάλεια, θερµοµονωτική ικανότητα, ηχοµονωτική ικανότητα κλπ. από πιστοποιηµένα 

ευρωπαϊκά εργαστήρια –οργανισµούς. 

Η επιφανειακή επεξεργασία θα πρέπει να είναι πιστοποιηµένη κατά RAL για την 

ηλεκτροστατική βαφή. Τα αλουµίνια θα είναι προβαµµένα ηλεκτροστατικά σε φούρνο 

(πολυεστερική βαφή σε φούρνο 200ο C µε πολυµερισµό του χρώµατος – πούδρας), µε 

την απαιτούµενη προεργασία βαφής (απολίπανση, καθαρισµός, φωσφάτωση, ψεκασµός 

µε πούδρα).  

 

Η κατασκευή περιλαµβάνει τις ενδιάµεσες κολώνες αλουµινίου, απαιτούµενες 

ψευδόκασες από γαλβανισµένες διατοµές σκληρού χάλυβα κλειστού τύπου, 

στερεωµένες στα δοµικά στοιχεία µε στατικώς επαρκή τρόπο, µε τους απαιτούµενους 

µηχανισµούς στερέωσης λειτουργίας και ασφάλισης (κλειδώµατος) από προβαµµένο 

αλουµίνιο ή και ανοξείδωτο χάλυβα, µε τις δευτερεύουσες διατοµές σφραγίσεων 

δηµιουργίας υποδοχών λειτουργίας (πατούρες – αρµοκάλυπτρα – µπινί κλπ) και 

συγκράτησης των κάθε είδους – πάχους και βάρους απαιτουµένων υαλοπινάκων ή 

ταµπλάδων, µε τις κάθε είδους ελαστικές διατοµές που παρεµβάλλονται για προστασία 

κρούσης, διακοπής ηχο-θερµογεφυρών, υγροστεγάνωσης και αεροσφράγισης, όλα 

δεόντως πιστοποιηµένα µε τα απαιτούµενα έγγραφα. 
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Υποχρεωτικά η ολοκληρωµένη κατασκευή κάθε κουφώµατος που τοποθετείται θα 

πρέπει να φέρει τη σήµανση CE . 

Η επιµέτρηση και διαστασιολόγηση όλων των κουφωµάτων η οποία συνοδεύει την 

Τεχνική Περιγραφή και τα σχέδια είναι ενδεικτική. Γι αυτό το λόγο, πριν ξεκινήσει η 

κατασκευή, θα πρέπει να γίνει επανέλεγχος από τον Ανάδοχο, αφού ληφθούν όλες οι 

διαστάσεις επί τόπου.  

Οι παραγγελίες θα γίνουν βάσει πραγµατικών µεγεθών και όχι από τα σχέδια. Σε 

αντίθετη περίπτωση η δαπάνη ανακατασκευής θα βαρύνει τον Ανάδοχο.  

Τα προφίλ αλουµινίου θα φέρουν την αυτοκόλλητη ταινία γνησιότητας, η οποία θα 

αποµακρυνθεί, παρουσία του Επιβλέποντα. 

 

Υαλοπίνακες 

Θα φέρουν διπλούς θερµοµονωτικούς – ηχοµονωτικούς υαλοπίνακες συνολικού πάχους 

25 mm, (κρύσταλλο 5 mm, κενό µε αφυδατωµένο αέρα 16 mm, κρύσταλλο 4 mm) 

Τα κουφώµατα κατασκευάζονται µε τέτοιο τρόπο, ώστε η τοποθέτηση των υαλοπινάκων 

– ειδικά των µεγάλων διαστάσεων – να αφήνει το απαιτούµενο διάκενο (τζόγο), ώστε να 

αποφεύγεται η θραύση των υαλοπινάκων λόγω δυσµενών και καιρικών συνθηκών. 

 

5.2 Θύρες ξύλινες πρεσσαριστές ανοιγόµενες µονόφυλλες 

Θα τοποθετηθούν νέες θύρες σε όλα τα ανοίγµατα όπως φαίνονται στο σχέδιο της 

κάτοψης. 

Οι θύρες θα είναι από ξυλεία τύπου Σουηδίας, µε περιθώρια (περβάζια) 2x5,5 cm και 

στις δύο όψεις µε φύλλα πρεσσαριστά µε κόντρα - πλακέ, πλήρη, συνολικού πάχους 5 

cm αποτελούµενα από πλαίσιο 4x7 cm µε ενίσχυση στο ύψος της κλειδαριάς µε ξύλο 

διαστάσεων 4x5x40 cm, µε σκελετό σταυρωτό από ξύλα "µισοχαρακτά" 4x5 cm ανά 15 

cm το πολύ ή από πήχεις σταυρωτές "µισοχαρακτές"  καθαρής διατοµής τουλάχιστον 

36x8 mm µε κενό 50x50 mm, περιθώρια 5x2,5 cm σε κάθε πλευρά και κόντρα πλακέ 

των 5 mm. Η θύρα περιλαµβάνει επίσης την τοποθέτηση του κατάλληλου κασώµατος 

όπου απαιτείται, την προµήθεια και τοποθέτηση µεντεσέδων, χειρολαβών και 

κλειδαριών. 

 

5.3  Προµήθεια και τοποθέτηση  δίφυλλης  µεταλλικής  θύρας πυρασφαλείας 

κλάσης πυραντίστασης 120min χωρίς φεγγίτη  

Θα γίνει προµήθεια και τοποθέτηση µίας δίφυλλης θύρας κλάσης πυραντίστασης 

120min, ανοίγµατος 2,00.χ2,15µ. που θα τοποθετηθεί στο νέο πυράντοχο τοιχοπέτασµα 

της εισόδου. 

Θα είναι ανοιγόµενη, χωρίς φεγγίτη και θα συνοδεύεται από πιστοποιητικό κλάσης 
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πυραντίστασης από διαπιστευµένο Φορέα.  

Θα φέρει µηχανισµό επαναφοράς (σούστα) πυρασφαλείας, µηχανισµό 

προτεραιότητας κλεισίµατος φύλλων, σύρτες χαλύβδινους ακινητοποίησης του ενός 

θυρόφυλλου και µπάρα πανικού µε πλάκες ενίσχυσης στο εσωτερικό του φύλλου,  δύο 

µεντεσέδες ανά φύλλο, βαρέως τύπου µε αξονικά ρουλεµάν (BD), ο ένας εκ των οποίων 

διαθέτει ελατήριο, για τη ρύθµιση της ταχύτητας επαναφοράς της πόρτας (ρυθµιζόµενος 

πείρος) και κλειδαριές µε τρία κλειδιά εξ ολοκλήρου από χαλύβδινα εξαρτήµατα και δύο 

χειρολαβές µαύρες πυρασφαλείας. 

Επίσης θα φέρει µεταλλική πινακίδα µε τη σήµανση πιστοποίησης και 

τοποθετηµένη στο πλάι της πόρτας. 

Η κάσσα και τα θυρόφυλλα θα είναι ηλεκτροστατικά βαµµένα στο εργοστάσιο, σε 

απόχρωση της επιλογής της Υπηρεσίας.   

 Η στερέωση των κασών ή περιµετρικών πλαισίων στη γειτονική κατασκευή 

περιλαµβάνει µεταλλικές ψευτόκασες κατάλληλης διατοµής. 

 

6. AΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

6.1 Αποκατάσταση µε επιχρίσµατα 

Θα γίνουν σποραδικές επισκευές επιχρισµάτων όπου απαιτηθεί. Η εκτέλεση των 

σποραδικών επιχρισµάτων (µερεµετιών), η ανάγκη των οποίων προκύψει κατά την 

εκτέλεση όλων των εργασιών, θα γίνει έντεχνα και από το ίδιο υλικό της επιφάνειας που 

επισκευάζεται, οι δε ενώσεις των παλαιών και των νέων επιχρισµάτων θα είναι τελείως 

αφανείς.  

 

6.2  Αποκατάσταση ρωγµών µε ενισχυµένα επιχρίσµατα επί πλέγµατος 

Όπου παρατηρούνται ρωγµές θα γίνει διερεύνηση της ρωγµής µε καλέµι κατά πλάτος 

τουλάχιστον 20 εκ., και αφού καθαριστεί, διαβρέχεται καλά και γίνεται γέµισµά της µε 

έτοιµο ρητινούχο επισκευαστικό τσιµεντοκονίαµα. Αφού στεγνώσει η επιφάνεια, θα 

καθαριστεί επιµελώς από χαλαρά υλικά, σκόνες κλπ. και διαβρέχεται καλά µε νερό. Θα 

εφαρµοστεί έτοιµο επισκευαστικό κονίαµα σε δύο στρώσεις µε εφαρµογή υλοπλέγµατος 

µετά την πρώτη στρώση κονιάµατος σε όλη την επιφάνεια εφαρµογής. Μόλις στεγνώσει 

η επιφάνεια θα εφαρµοστεί µία στρώση ακρυλικό αστάρι και δύο στρώσεις χρώµα  

 

6.3 Αποκατάσταση µε δροµική οπτοπλινθοδοµή 
Όπου υπάρχουν διαµπερή ανοίγµατα από διάφορους λόγους αυτά θα αποκατασταθούν 

µε δροµική οπτοπλινθοδοµή (χρήση διάτρητων τούβλων διαστάσεων 9Χ12Χ19cm, µε 

έδραση την φαρδιά πλευρά των 12cm και κατόπιν θα επιχρισθούν.  
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6.4 Αποκατάσταση µε φύλλα γυψοσανίδας 

Αποκατάσταση µε φύλλα γυψοσανίδας, όπου απαιτείται,  µε επικόλληση κοινής επίπεδης 

γυψοσανίδας πάχους 12,5mm µε την παρεµβολή κατάλληλων συγκολλητικών κονιαµάτων 

και σταθερή και ασφαλή στήριξη, µαζί µε τα υλικά επικόλλησης των γυψοσανίδων, τις 

ειδικές διατοµές σύνδεσης και στήριξης (γωνιόκρανα ενίσχυσης των γυψοσανίδων στις 

ακµές, λάµες, κλπ ). 

 

6.5 Αντικατάσταση µαρµαροποδιών  
Θα γίνει όπου απαιτηθεί από τις αποξηλώσεις των εξωτερικών κουφωµάτων, από 

πλάκες λευκού µαρµάρου πάχους 2cm. Η τοποθέτηση θα γίνει µε τέτοιο τρόπο ώστε η 

ραφή των δύο τεµαχίων να γίνει κάτω από το µεταλλικό σκελετό του παραθύρου.  

 

7. ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ ∆ΑΠΕ∆ΩΝ ΜΕ ΚΕΡΑΜΙΚΑ ΠΛΑΚΙ∆ΙΑ 

Θα γίνει επίστρωση κεραµικών πλακιδίων σε όλα τα δάπεδα του ορόφου. Επιστρώσεις 

δαπέδων µε κεραµικά πλακίδια 1ης ποιότητας ανυάλωτα, έγχρωµα, 

υδατοαπορροφητικοτητας έως 0,5%, αντοχής σε απότριψη "GROUP 4", διαστάσεων 

40x40 cm, χρώµατος και σχεδίου επιλογής της επίβλεψης. Περιλαµβάνεται η προµήθεια 

και τοποθέτηση των πλακιδίων µε αρµούς 1 έως 2 mm, σε στρώση τσιµεντοκονιάµατος 

των 450 kg τσιµέντου, ή µε κόλλα πλακιδίων κατά ΕΛΟΤ ΕΝ 12004, συµβατή µε την 

υπάρχουσα υποδοµή, η πλήρωση των αρµών µε τσιµεντοκονίαµα των 600 kg 

τσιµέντου, µαύρου χρώµατος, ή µε ειδικο υλικό πληρώσεως συµβατό µε τα κεραµικά 

πλακίδια και ο επιµελής καθαρισµός της τελικής επιφανείας του δαπέδου. Πλήρως 

περαιωµένη εργασία χάραξης τοποθέτησης, αρµολόγησης και καθαρισµού µε τα υλικά 

πάσης φύσεως επί τόπου. 

 

8. ΣΟΒΑΤΕΠΙ 

Στα νέα δάπεδα και στα νέα χωρίσµατα γυψοσανίδας θα τοποθετηθούν σοβατεπί από 

κεραµικά πλακίδια όµοια µε το νέο δάπεδο µε αρµούς πλάτους 2 mm, στερεούµενα µε  

τσιµεντοκονία ή κόλλα πλακιδίων. 

 

9. ΕΠΕΝ∆ΥΣΕΙΣ ΤΟΙΧΩΝ ΜΕ ΠΛΑΚΙ∆ΙΑ ΠΟΡΣΕΛΑΝΗΣ 

Θα τοποθετηθούν νέα πλακίδια στα WC, χρώµατος και σχεδίου επιλογής της επίβλεψης, 

µονόχρωµα ή σε συνδυασµό χρωµάτων, τοποθετούµενα, σε υπόστρωµα 

τσιµεντοασβεστοκονιάµατος των 350 kg τσιµέντου και 0,04 m3 ασβέστου ή κολλητά µε 

κόλλα πλακιδίων κατά ΕΛΟΤ ΕΝ 12004, µε αρµούς το πολύ 1 mm, µε πλήρωση των 

κενών µε λεπτόρρευστο τσιµεντοκονίαµα των 600 kg και αρµολόγηµα µε λευκό τσιµέντο, 

µε ή χωρίς χρωστικές ή αρµόστοκο.  
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10. ΠΕΡΣΙ∆ΩΤΑ ΠΡΟΠΕΤΑΣΜΑΤΑ 

Θα τοποθετηθούν σε όλα τα νέα εξωτερικά κουφώµατα, για να  επιτυγχάνεται ο έλεγχος 

και η ρύθµιση του φυσικού φωτισµού των εσωτερικών χώρων. 

Οι περσίδες θα είναι ηλεκτροστατικής βαφής, σχεδίου και απόχρωσης επιλογής της 

Υπηρεσίας, βάσει δειγµάτων, θα έχουν πλάτος έως 25 mm, και θα συνοδεύονται µε όλα 

τα εξαρτήµατα αναρτήσεως και λειτουργίας τους.   

Η στήριξη των προπετασµάτων θα γίνεται µε κατάλληλο κάθε φορά αλλά και ασφαλή 

τρόπο επί των κουφωµάτων αλουµινίου και σε τέτοια θέση ώστε να µην παρεµποδίζεται 

ο χειρισµός των περσίδων στις διάφορες θέσεις σκίασης αλλά ούτε το άνοιγµα και το 

κλείσιµο των κουφωµάτων και ο χειρισµός των κλιθροποµόλων τους προκαλώντας την 

καταστροφή των προπετασµάτων 

Η  τοποθέτησή τους σε σειρά µπροστά στις τζαµαρίες και τα παράθυρα πρέπει να 

γίνεται σε τµήµατα διαστάσεων ανάλογων µε αυτές του κουφώµατος και όχι 

µονοκόµµατα. Η τοποθέτηση αυτή επιβάλει τα ξεχωριστά προπετάσµατα να απέχουν 

µεταξύ τους τόσο ώστε το δηµιουργούµενο διάκενο να µην επιτρέπει την είσοδο του 

ήλιου σε οποιαδήποτε θέση του ή την οπτική επαφή µεταξύ των χώρων που 

αποµονώνει. 

Η  κίνησή τους θα γίνεται µέσω ειδικού µηχανισµού εµπορίου ο οποίος τοποθετείται στο 

άνω µέρος του κουφώµατος.  

 

11. ΨΕΥ∆ΟΡΟΦΕΣ  

Ψευδοροφή διακοσµητική, επισκέψιµη, φωτιστική, από πλάκες ορυκτών ινών 

διαστάσεων 60x60cm και πάχους 15mm, πλήρως τοποθετηµένη σε οποιοδήποτε ύψος 

από το δάπεδο εργασίας, για ενσωµάτωση φωτιστικών σωµάτων φθορισµού ή PLC, 

χωρίς την αξία των φωτιστικών, αποτελούµενη από: 

- πλάκες ορυκτών ινών λευκού χρώµατος µε ή χωρίς πατούρα στις ακµές, ανάλογα µε 

την επιλογή της Υπηρεσίας. 

- επίπεδο ή βαθµιδωτό µεταλλικό σκελετό οποιουδήποτε σχήµατος και µεγέθους και 

σε οποιοδήποτε ύψος από το δάπεδο, αποτελούµενου από απλές διατοµές 

γαλβανισµένου µορφοσιδήρου ή διατοµές γαλβανισµένης στραντζαριστής λαµαρίνας, 

ειδικές γαλβανισµένες ράβδους, γάντζους, γωνίες και κοχλιωτούς συνδέσµους 

οριζοντίωσης, αναρτηµένου µε γαλβανισµένους ήλους µηχανικά ή χηµικά 

αγκυρωµένους, και γενικά µορφοσίδηρος, στραντζαριστές διατοµές, ήλοι ενδεικτικού 

τύπου 'HILTI', σύνδεσµοι και µικροϋλικά καθώς και εργασία πλήρους κατασκευής, 

τοποθέτησης και στερέωσης 
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- εµφανή σκελετό αλουµινίου για την στήριξη των πλακών (κύριοι και εγκάρσιοι 

οδηγοί). Ο σκελετός αυτός αναρτάται από τον ως άνω  µεταλλικό σκελετό και στηρίζεται 

στον τοίχο σε περιµετρική διατοµή από το ίδιο υλικό. 

- περιµετρική διατοµή (γωνιά) 19x19mm αλουµινίου που τοποθετείται καρφωτή στον 

τοίχο. 

 

12. ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 

12.1 Χρωµατισµός εσωτερικών επιφανειών επιχρισµάτων 

Οι  χρωµατισµοί γίνονται σε όλους τους εσωτερικούς χώρους µε πλαστικά χρώµατα 

ακρυλικής ή πολυβινυλικής βάσης άοσµα οικολογικά σε δύο τουλάχιστον διαστρώσεις 

µέχρις επίτευξης άριστου αισθητικά αποτελέσµατος, αφού προηγηθεί αστάρωµα των 

επιφανειών. Αρχικά θα γίνει έλεγχος και αποκατάσταση της επιπεδότητας των 

επιφανειών, των σκασιµάτων, των τρυπών, των ρωγµών και λοιπών ανωµαλιών και θα 

στοκαριστούν µε στόκο όποια σηµεία χρειάζεται. Θα τριφτεί όλη η επιφάνεια πολύ καλά 

για να έρθει σε τέτοια µορφή ώστε µετά την βαφή της να µην ξεχωρίζουν το παλιό 

επίχρισµα από το νέο καθώς και οι τοπικές επεµβάσεις, θα καθαριστούν από την σκόνη 

και θα περαστούν µε µια στρώση αστάρι. Όποια σηµεία της τοιχοποιίας έχουν λεκέδες 

από υγρασία θα περαστούν µε αστάρι πολλαπλών χρήσεων. Αφού ασταρωθούν οι 

επιφάνειες θα ακολουθήσουν δύο στρώσεις τουλάχιστον, βαφής σε απόχρωση όµοια µε 

την υπάρχουσα και σύµφωνα µε τις οδηγίες της επίβλεψης. Κάθε επόµενη στρώση θα 

εφαρµόζεται αφού έχει στεγνώσει τελείως η προηγούµενη. Όπου απαιτείται, θα 

περαστούν τόσες επιπλέον στρώσεις, όσες χρειάζεται, ώστε το αποτέλεσµα των τελικών 

χρωµατισµών να είναι οµοιογενές, λείο και να µην φεγγίζει.  

Μετά την ολοκλήρωση των Η/Μ εργασιών στις παραπάνω επιφάνειες θα ακολουθήσει 

µια τελευταία στρώση βαφής και όσες µικροεργασίες απαιτούνται, ώστε να διορθωθούν 

τυχόν ζηµιές που θα προκύψουν κατά τις παραπάνω εργασίες. 

 

12.2  Χρωµατισµοί επιφανειών γυψοσανίδων  

Βάφονται οι νέες επιφάνειες γυψοσανίδας. Οι χρωµατισµοί θα γίνουν µε χρώµα υδατικής 

διασποράς ακρυλικής ή βινυλικής ή στυρενιο-ακρυλικής βάσεως σε δύο διαστρώσεις µε 

σπατουλάρισµα της γυψοσανίδας. Προετοιµασία των επιφανειών, εφαρµογή ειδικής 

γάζας στις συναρµογές των γυψοσανίδων, αστάρωµα µε υλικό έµφραξης των πόρων 

της γυψοσανίδας (για την µείωση της απορροφητικότητάς της) και διάστρωση δύο 

στρώσεων χρώµατος ακρυλικής ή βινυλικής ή στυρενιο-ακρυλικής βάσεως.  

 

12.3  Βερνικοχρωµατισµοί ξύλινων επιφανειών µε ριπολίνη  

Θα γίνει χρωµατισµός των νέων ξύλινων θυρών σε απόχρωση όµοια µε τον υφιστάµενο 
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χρωµατισµό των θυρών σε κάθε όροφο, ήτοι απόξεση, αστάρι, ξεροζιάρισµα, 

σπατουλάρισµα, στοκαρίσµατα, ψιλοστοκαρίσµατα, διάστρωση βελατούρας και 

διάστρωση βερνικοχρώµατος.  

 

12.4  Χρωµατισµοί σιδηρών επιφανειών και σωληνώσεων 

Θα γίνει χρωµατισµός όπου απαιτηθεί σύµφωνα µε τις οδηγίες της επίβλεψης. 

 

13. ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ WC 

Θα γίνει ολική ανακαίνιση στα υπάρχοντα WC µε αντικατάσταση των ειδών υγιεινής 

αποξήλωση και πλακιδίων τοίχων και δαπέδων και επίστρωση νέων. 
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ΙΙΙ. ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

Αντικείµενο της παρούσας τεχνικής περιγραφής είναι οι εργασίες που αφορούν τις 
Ηλεκτροµηχανολογικές Εγκαταστάσεις που απαιτούνται για τη διαµόρφωση γραφειακών 
χώρων στον 5

ο
 όροφο του κτηρίου στην οδό Ακαδηµίας 18, στην Αθήνα, ιδιοκτησίας e-

ΕΦΚΑ. 
Οι επεµβάσεις προβλέπονται να γίνουν στην: 

• υδραυλική εγκατάσταση,  
• εγκατάσταση φωτισµού,  
• ηλεκτρική εγκατάσταση,  
• τηλεφωνική εγκατάσταση,  
• εγκατάσταση πυρανίχνευσης και συναγερµού,  
• κλιµατιστική εγκατάσταση, 
• εγκατάσταση εξαερισµού  

 
του ακινήτου, και αφορούν στους υπό διαµόρφωση χώρους του 5

ου
 ορόφου του κτηρίου 

στην οδό Ακαδηµίας 18 και όχι στις κεντρικές κοινόχρηστες εγκαταστάσεις. 
 

Το εµβαδό του ακινήτου είναι 407,54 m
2
, και θα δηµιουργηθούν χώροι ως εξής: 

α) Χώροι γραφείων,   
β) SERVER – ROOM, 
γ) Βοηθητικοί χώροι (WC, διάδροµοι) 
 
όπως φαίνονται στα σχέδια. 
 

ΑΠΟΞΗΛΩΣΕΙΣ – ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ 
 
Αποξηλώσεις, καθαιρέσεις, θα γίνουν σε όλους τους χώρους σύµφωνα µε παρούσα 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ και τις υποδείξεις της επίβλεψης. Συγκεκριµένα : 
� Αποξήλωση, καθαίρεση όλων των παλαιών ηλεκτρολογικών εγκαταστάσεων ισχυρών 

και ασθενών ρευµάτων (ηλεκτρικών πινάκων, φωτιστικών, καλωδιώσεων ορατών ή 
εντοιχισµένων – κανάλια, τηλεφωνικά δίκτυα, δίκτυα data, τηλεφωνικό κέντρο κ.α), 

� Αποξήλωση, καθαίρεση των παλαιών fan coils και κλιµατιστικών τοίχου διαιρούµενου 
τύπου  (split), εσωτερική και εξωτερική που δεν λειτουργούν. 

� Αποξήλωση σωµάτων καλοριφέρ. Θα ταπωθούν όλες οι αναµονές παροχή νερού σε 
αυτά. Είναι αυτονόητο ότι της βασικής εργασίας θα προηγηθεί η ασφαλής 
προετοιµασία του τοπικού εσωτερικού δικτύου, δηλαδή η αποµόνωση αυτού, το 
άδειασµα του νερού, όπου απαιτείται, κ.λπ., λαµβάνοντας την απαραίτητη µέριµνα για 
την εξασφάλιση της συνέχειας των εγκαταστάσεων του κτιρίου. 

� Και γενικά οτιδήποτε εµποδίζει στην διαµόρφωση των υπό κατασκευή χώρων. 
 
Τέλος η µεταφορά και η απόρριψη των άχρηστων προϊόντων αποξήλωσης θα γίνει σε 
θέσεις που επιτρέπεται από τις αρχές. 
Οι εργασίες που είναι αναγκαίες για την διαµόρφωση των χώρων των γραφείων, 
περιγράφονται στη συνέχεια ανά οµάδα Η/Μ εγκαταστάσεων. 
 

Υ∆ΡΑΥΛΙΚΑ 
Στα πλαίσια των εργασιών διαµόρφωσης και ανακαίνισης των γραφειακών χώρων 

θα πραγµατοποιηθεί κατασκευή νέας εγκατάστασης ύδρευσης και αποχέτευσης για τα 
WC στους χώρους Ε14 α & β, και WC στους χώρους Ε14 α, β, γ & δ. 

 
Επίσης θα γίνει υδραυλική εγκατάσταση για παροχή δύο απλών πυροσβεστικών 

φωλιών όπως φαίνεται στο σχέδιο. 
Συγκεκριµένα θα πραγµατοποιηθούν οι ακόλουθες εργασίες : 

Διανομήμέσω'ΙΡΙΔΑ' μεUID: 63312c3b70128e28a8f32f45 στις26/09/22 08:37



  

17 

 

� Στον χώρο της Ε.13 έξω από το WC θα γίνει υδραυλική παροχή µίας (1) απλής 
πυροσβεστικής φωλιάς, όπως φαίνεται στο σχέδιο. 

� Στον χώρο της Ε.19 θα γίνει υδραυλική παροχή µίας (1) απλής πυροσβεστικής 
φωλιάς, όπως φαίνεται στο σχέδιο. 
 
 
Στους χώρους  1) WC Ε14 α & β, και  2) WC Ε14 α, β, γ & δ θα κατασκευαστούν: 

Nέες σωληνώσεις αποχετεύσεων από PVCΦ40 για τους νιπτήρες (στους χώρους Ε14α, 
Ε16β και Ε16δ), και από µία αναµονή για σύνδεση συµπυκνωµάτων (σε ύψος περίπου 
2,40m) από PVCΦ40 (στους χώρους Ε14α και Ε16β) σύµφωνα µε τα σχέδια.  

 
Αυτές θα οδεύουν σε νέα πλαστικά σιφόνια δαπέδου(στους χώρους Ε14α, Ε16β και 

Ε16δ), από αυτά µε σωλήνα  PVCΦ50 θα καταλήγουν στην υφιστάµενη κεντρική  
αποχέτευση, όπως φαίνεται στο σχέδιο.  

       
Στους χώρους Ε14α, Ε16β και Ε16δ θα τοποθετηθούν στον καθένα χώρο από ένας 

(1) νιπτήρας πορσελάνης διαστάσεων περίπου 55Χ48 µε την αντίστοιχη αναµικτική 
µπαταρία. 

 
 Στους χώρους Ε14β, Ε16α και Ε16δ θα τοποθετηθούν στον καθένα χώρο από µία 

λεκάνη από πορσελάνη ευρωπαϊκού τύπου χαµηλής πίεσης και καζανάκι χαµηλής 
πίεσης. 

 
Επίσης στους χώρους αυτούς, θα τοποθετηθούν αξεσουάρ µπάνιου όπως :  
Για τους νιπτήρες συνολικά τρείς (3)  καθρέπτες τοίχου, διαστάσεων 50x70cm, τρείς 

(3)  εταζέρες επίτοιχες πλαστικές, διαστάσεων 60cm, 3 άγκιστρα ανοξείδωτα διπλά, 3 
δοχεία υγρού σαπουνιού 500ml,  πλαστικά, επίτοιχα, 3 χαρτοθήκες πάγκου νιπτήρα 
πλαστική, επίτοιχη, τρία (3) χαρτοδοχεία µε κάλυµµα, χωρητικότητας 5 λίτρων. από 
ανοξείδωτο χάλυβα, τρία (3) επιδαπέδια πιγκάλ από ανοξείδωτο χάλυβα. 

 
Στην εργασία περιλαµβάνεται και η σύνδεση µε την υφιστάµενη παροχή ύδρευση 

στο χώρο Ε14β, και στη συνέχεια η σύνδεση µε χαλκοσωλήνα ύδρευσης προς τους 
χώρους WC E16 α,β,γ,δ. 

 
Ακόµα θα φτιαχτεί η παροχή ύδρευσης και η αποχέτευση για ένα ψύκτη στο χώρο 

Ε17. 
 
Η τροποποίηση της εγκατάσταση ύδρευσης θα εξασφαλίζει την αναγκαία παροχή 

νερού, σε κάθε υδραυλικό υποδοχέα ή συσκευή, στην απαιτούµενη πίεση, θερµοκρασία, 
ποσότητα και ποιότητα. 

Η εκτέλεση των εργασιών θα γίνει σύµφωνα µε τον Κανονισµό Εσωτερικών 
Υδραυλικών Εγκαταστάσεων (Κ.Ε.Υ.Ε. – Β.∆. 23-06-36, την ΤΟΤΕΕ 2411/86 
«Εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα – ∆ιανοµή κρύου ζεστού νερού», τις διατάξεις 
του Γ.Ο.Κ. και τις προδιαγραφές του ΕΛ.Ο.Τ. 

 
Σωληνώσεις ύδρευσης 
 
Οι σωληνώσεις ύδρευσης που θα εγκατασταθούν για την τροποποίηση της 
εγκατάστασης ύδρευσης θα κατασκευαστούν από επενδεδυµένο χαλκοσωλήνα 
κατάλληλο για εγκαταστάσεις ύδρευσης. Οι χαλκοσωλήνες θα είναι κατασκευασµένοι 
από χαλκό αποξειδωµένο µε φώσφορο (DHP-Cu) µε ελάχιστη περιεκτικότητα σε χαλκό 
99,9% και P=0,015%-0,040%. Θα είναι σύµφωνοι µε τα πρότυπα ΕΝ1057, ΕΝ13349, 
ΕΛΟΤ 616 και ΕΛΟΤ 617. 
Οι συνδέσεις των χαλκοσωλήνων θα γίνουν µε εξαρτήµατα χαλκού τριχοειδούς 
κόλλησης µε χρήση µαλακής κόλλησης (κράµα κασσίτερου-χαλκού ή κασσίτερου-
αργύρου) και αποξειδωτικής ουσίας. Εναλλακτικά, για τις συνδέσεις χαλκοσωλήνων 
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µπορεί να χρησιµοποιηθεί τεχνική ψυχρής σύνδεσης µε χρήση ανάλογων 
πιστοποιηµένων εξαρτηµάτων (press fittings). 
 
Σύνδεση χαλκοσωλήνα-χαλυβδοσωλήνα 
 
Οι συνδέσεις χαλκοσωλήνων µε υφιστάµενους χαλυβδοσωλήνες ή χαλύβδινα στοιχεία 
(boiler κτλ.) θα γίνονται µέσω κατάλληλων διηλεκτρικών συνδέσµων ώστε να 
αποφευχθούν φαινόµενα ηλεκτρόλυσης και διάβρωσης. Οι διηλεκτρικοί σύνδεσµοι θα 
είναι πιστοποιηµένοι για δίκτυα ύδρευσης και πόσιµου νερού, θα λειτουργούν σε 
θερµοκρασίες από -18°C έως 100°C και σύµφωνοι µε το πρότυπο ASTMF 492. 
 
Όργανα διακοπής 
 
Στις σωληνώσεις κρύου και ζεστού νερού προς κάθε υδραυλικό υποδοχέα (νιπτήρες, 
νεροχύτες, δοχεία πλύσεως λεκανών κτλ.) στους χώρους υγιεινής θα εγκατασταθούν 
διακόπτες επιχρωµιωµένοι, γωνιακοί, ½’’, κατάλληλοι για πίεση λειτουργίας και διακοπής 
10 Atm και θερµοκρασία 80°C που θα διαθέτουν µεταλλική λαβή. Εάν δε µπορούν να 
τοποθετηθούν γωνιακοί διακόπτες θα τοποθετούνται διακόπτες τύπου «καµπάνας» 
 
Συνδέσεις ειδών κρουνοποιίας 
 
Η σύνδεση των αναµικτήρων των νεροχυτών προς τις σωληνώσεις ζεστού και κρύου 
νερού θα εκτελεστεί µε εύκαµπτα τεµάχια µεταλλικών ή πλαστικών σωλήνων Φ10/12 και 
ειδικούς συνδέσµους προς χαλκοσωλήνα Φ1/2". 
 
 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 
 
Η τροποποίηση της εγκατάσταση αποχέτευσης θα εξασφαλίζει την απορροή των 
λυµάτων κάθε υδραυλικού υποδοχέα.. 
Η εκτέλεση των εργασιών θα γίνει σύµφωνα µε τον Κανονισµό Εσωτερικών Υδραυλικών 
Εγκαταστάσεων (Κ.Ε.Υ.Ε. –Β.∆. 23-06-36, την ΤΟΤΕΕ 2412/86 «Εγκαταστάσεις σε 
κτίρια και οικόπεδα – Αποχετεύσεις», τις διατάξεις του Γ.Ο.Κ. και τις προδιαγραφές του 
ΕΛ.Ο.Τ 
Σωληνώσεις αποχέτευσης 
 
Οι σωληνώσεις αποχέτευσης που θα εγκατασταθούν για την τροποποίηση της 
εγκατάστασης αποχέτευσης θα κατασκευαστούν από σωλήνες από PVC-U (µη 
πλαστικοποιηµένο πολυβινυλοχλωρίδιο), κατάλληλους για εγκαταστάσεις κτιριακής 
αποχέτευσης, χρώµατος γκρι, ονοµαστικής πίεσης λειτουργίας 6 Atm στους 20°C και 
σύµφωνοι µε τις προδιαγραφές ΕΝ 1329 και ΕΛΟΤ 686Β και εξαρτήµατα (γωνιές, ταυ, 
συστολές κτλ) από PVC-U, χρώµατος γκρι, ονοµαστικής πίεσης λειτουργίας 6 Atm στους 
20°C σύµφωνα µε τις προδιαγραφές EN1329. 
 
Εγκατάσταση σωληνώσεων 
 
Η εγκατάσταση αποχέτευσης θα είναι σε όλη την έκτασή της στεγανή για τις 
αναπτυσσόµενες πιέσεις υγρών καθώς και στα αέρια που αναπτύσσονται µέσα σε αυτή. 
Οι συνδέσεις των σωλήνων αποχέτευσης θα είναι υδατοστεγείς και αεροστεγείς. Οι 
σωλήνες θα φέρουν κατάλληλο ενσωµατωµένο σύνδεσµο (µούφα) για σύνδεση είτε µε 
κόλλα είτε µε παρεµβολή ελαστικού δακτυλίου στεγανότητας.  

Οι οριζόντιες σωληνώσεις θα τοποθετούνται µε ενιαία κλίση ώστε να αδειάζουν 
µε την βοήθεια της βαρύτητας. Η ελάχιστη κλίση των οριζόντιων σωληνώσεων σε 
οριζόντια δίκτυα θα είναι 2% δεν θα ξεπερνάει το 5%. Αλλαγές διευθύνσεως σε οριζόντια 
δίκτυα θα γίνονται µόνο µε ειδικά τεµάχια 15°, 30°, 45° και όλες οι συνδέσεις και 
διακλαδώσεις θα γίνονται µε ειδικά τεµάχια. 
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Η στήριξη των σωληνώσεων θα γίνεται µε ειδικά διµερή γαλβανισµένα 
στηρίγµατα µε εσωτερικό ελαστικό παρέµβυσµα, διαµορφωµένα κατάλληλα µε βίδες 
γαλβανισµένες συσφίξεως και στηρίξεως σε αποστάσεις που καθορίζονται από τις 
διαµέτρους των σωληνώσεων. Τα στηρίγµατα πριν από την εγκατάσταση θα έχουν 
υποστεί καλό καθαρισµό και θερµό γαλβάνισµα και η αξία τους περιλαµβάνεται στην 
τιµή των σωλήνων. Θα πρέπει να ληφθεί µέριµνα για τη σωστή σύνδεση των σωλήνων, 
ώστε να µην καταπονούνται από συστολοδιαστολές. 

Για τον έλεγχο και τον καθαρισµό των δικτύων θα προβλεφθούν σε κατάλληλες 
θέσεις τάπες καθαρισµού.  
 
Συνδέσεις υδραυλικών υποδοχέων 
 
Η αποχέτευση των υδραυλικών υποδοχέων θα γίνει σύµφωνα µε τα ακόλουθα: 
Νεροχύτης κουζίνας: Με σιφώνι (οσµοπαγίδα), σωλήνα PVC-U διαµέτρου DN50 και 
σύνδεση στην κατακόρυφη στήλη. 
 
Σιφώνια 
 
Τα σιφώνια των νεροχυτών θα είναι πλαστικά, τύπου βαρελάκι, διαστάσεων 1 ½’’ 
Φ40/50, µε αναµονή Ø40 για τη σύνδεση και αναµονή Ø50 για τη σύνδεση µε το δίκτυο 
αποχέτευσης και θα διαθέτουν οσµοπαγίδα. 
 
Τάπες καθαρισµού 
 
Οι τάπες καθαρισµού θα τοποθετηθούν σύµφωνα µε τις υποδείξεις της επίβλεψης και θα 
έχουν διάµετρο αντίστοιχη µε αυτή του σωλήνα που εξυπηρετούν. Θα είναι 
κατασκευασµένες από πλαστικό βαρέως τύπου και βιδωτές σε ειδικό εξάρτηµα που θα 
συγκολληθεί στον αντίστοιχο πλαστικό σωλήνα ή στη διακλάδωση καθαρισµού. 
 
ΕΙ∆Η ΥΓΙΕΙΝΗΣ WC  
 
ΛΕΚΑΝΕΣ WC 
 
Οι λεκάνες WC θα είναι κατασκευασµένες από υαλώδη λευκή πορσελάνη σύµφωνα µε 
τις ευρωπαϊκές προδιαγραφές EN31, ΕΝ32, EN33, EN34, EN35, EN36, EN37, EN38, 
EN80, EN997, DIN1386, DIN 19541 και DIN19542 και θα διαθέτουν σήµανση CE. H 
πορσελάνη θα έχει τα ακόλουθα χαρακτηριστικά: 
 
Υδατοαπορροφητικότητα <0.5% 
Θερµοκρασία όπτησης 1200 °C - 1220 °C 
Αντοχή σε οξέα, βάσεις, ζεστό νερό, επίδραση λεκέδων, απότριψη και θερµικά σοκ 
Αντοχή σε κάµψη 500kg/cm² 
 
Οι λεκάνες WC θα είναι ευρωπαϊκού (καθήµενου) τύπου, χαµηλής πίεσης και η έκπλυσή 
τους θα γίνεται από καζανάκια χαµηλής πίεσης 10 λίτρων. Η επισµάλτωσή τους θα 
καλύπτει µέχρι και τις οπές έκπλυσης της λεκάνης, θα διαθέτουν σιφώνι στο πίσω µέρος 
τους και θα είναι κατάλληλες για επιδαπέδια τοποθέτηση και στήριξη µέσω ορειχάλκινων 
επιχρωµιωµένων βιδών. Θα φέρουν πλαστικό συµπαγές κάλυµµα, λευκού χρώµατος και 
βαρέως τύπου που θα προσαρµόζεται πλήρως στον τύπο και τις διαστάσεις της 
λεκάνης. ∆ίπλα σε κάθε λεκάνη WC θα τοποθετηθεί χαρτοθήκη εντοιχισµένου τύπου. 
 
ΝΙΠΤΗΡΕΣ WC 
 
Οι νιπτήρες WC θα είναι κατασκευασµένοι από υαλώδη λευκή πορσελάνη σύµφωνα µε 
τις ευρωπαϊκές προδιαγραφές EN31, ΕΝ32, EN33, EN34, EN35, EN36, EN37, EN38, 
EN80, EN997, DIN1386, DIN 19541 και DIN19542 και θα διαθέτουν σήµανση CE. Η 
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πορσελάνη των νιπτήρων WC θα είναι των ίδιων προδιαγραφών όπως και των λεκανών 
WC.  
Οι νιπτήρες WC θα είναι κατάλληλοι για επίτοιχη τοποθέτηση µε τα κατάλληλα 
στηρίγµατα, θα είναι τύπου γούρνας, θα φέρουν διάταξη υπερχείλισης, ορειχάλκινη 
επιχρωµιωµένη βαλβίδα εκκενώσεως µε ορειχάλκινο επιχρωµιωµένο πώµα  και 
ορειχάλκινο επιχρωµιωµένο σιφώνι 1 ¼’’ µε ροζέτα τοίχου χρωµέ. Θα διαθέτουν 
διαµορφωµένες θέσεις για την τοποθέτηση σαπουνιού  Πάνω από τους νιπτήρες WC θα 
τοποθετηθεί εταζέρα και καθρέπτης από κρύσταλλο 5mm. 
 
ΕΙ∆Η ΚΡΟΥΝΟΠΟΙΙΑΣ WC  
 
ΜΠΑΤΑΡΙΑ ΝΙΠΤΗΡΑ WC 
Η µπαταρία νιπτήρα WC θα είναι αναµικτική, ορειχάλκινη, επιχρωµιωµένη, 
επικαθήµενου τύπου,  διαµέτρου ½‘’, µε µεταλλικές λαβές και σύστηµα στήριξης 
αλυσίδας. 
 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ 
Στα πλαίσια των εργασιών διαµόρφωσης και ανακαίνισης των χώρων θα 

πραγµατοποιηθεί νέα Ηλεκτρική Εγκατάσταση ισχυρών ρευµάτων (φωτισµός, 
ρευµατοδότες, κίνηση κτλ.) λόγω της αναδιαµόρφωσης της αρχιτεκτονικής του χώρου 
και της παλαιότητας αλλά και του µεγάλου βαθµού επεµβάσεων που έχει υποστεί η 
υπάρχουσα ηλεκτρική εγκατάσταση. Σκοπός της νέας Ηλεκτρικής Εγκατάστασης είναι 
εκτός από την αυξηµένη λειτουργικότητα και ασφάλειά της να ενσωµατώνεται αισθητικά 
τους νέους χώρους που θα διαµορφωθούν. 

Θα αποµονωθούν ηλεκτρικά και στη συνέχεια θα καθαιρεθούν, θα αποξηλωθούν 
και θα αποµακρυνθούν από τους χώρους ο υφιστάµενος ηλεκτρικός πίνακας και οι 
υποπίνακες, τα υφιστάµενα φωτιστικά σώµατα, οι υφιστάµενοι ρευµατοδότες, οι 
υφιστάµενοι διακόπτες, τα υφιστάµενα πλαστικά κανάλια και σχάρες καλωδιώσεων, οι 
υφιστάµενες ηλεκτρικές καλωδιώσεις και γενικά παντός είδους ηλεκτρικός εξοπλισµός 
ώστε να αντικατασταθούν µε καινούργιο εξοπλισµό σύµφωνα µε τη µελέτη του έργου.   

Όλες οι νέες ηλεκτρικές παροχές στους χώρους των Σηµείων Εγκατάστασης 
γίνονται αποκλειστικά µε καλώδια ΝΥΜ, για τις διανοµές από τους ηλεκτρικούς πίνακες, 
και µε καλώδια ΝΥΥ, προκειµένου για τις παροχές των ηλεκτρικών πινάκων. 
Οι οδεύσεις των καλωδίων: 
� στις ψευδοροφές θα γίνουν είτε µε σιδηρόδροµο είτε σε µεταλλική σχάρα, όπου αυτό 

απαιτεί το πλήθος των καλωδίων.  
� στους χώρους εργασίας θα γίνουν σε πλαστικά κανάλια κατάλληλων διαστάσεων. Τα 

πλαστικά κανάλια θα είναι τύπου LEGRAND για συµφωνία µε τα αντίστοιχα κανάλια 
δικτύων Data της υπηρεσίας. 

� οι ορατές θα γίνονται βασικά σε πλαστικό κανάλι τύπου LEGRAND 105Χ35 τόσο 
στους τοίχους όσο στις θέσεις εργασίας  

� στις θέσεις εργασίας γραφείων: 
o σε µικρή απόσταση από τοίχο θα γίνονται µε κατάλληλα πλαστικά κανάλια 

δαπέδου. 
o για θέσεις εργασίας στο µέσον των χώρων θα γίνονται µέσα στην ψευδοροφή 

και µετά προς την θέση µέσω κατάλληλης και καλαίσθητης κατακόρυφης 
διατοµής αλουµινίου. 

Τα καλώδια ισχυρών ρευµάτων θα εγκαθίστανται σε διαφορετικές σχάρες από 
αυτές των ασθενών ρευµάτων. Τα  καλώδια ασθενών ρευµάτων πληροφορικής (DATA) 
θα τοποθετηθούν σε ανεξάρτητες σχάρες από τα υπόλοιπα καλώδια ασθενών ρευµάτων 
δηλαδή τηλεφώνων, πυρανίχνευσης, συναγερµού κ.α,. 

 
Τα καλώδια θα ξεκινούν από τους ηλεκτρικούς πίνακες (Κεντρικός ή Server Room ή  
από τα ερµάρια  RACK DATA και Τ/Κ µέσω σχαρών, κάθετη όδευση στους τοίχους θα 
συναντούν τις σχάρες οριζόντιας όδευσης. Τα καλώδια κατά την κάθετη όδευση µέσα 
στις σχάρες θα επικαλύπτονται µε καπάκια σχάρας καλωδίων από λαµαρίνα 
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γαλβανισµένη εν θερµώ, πάχους 1,0 mm,  αντίστοιχων διαστάσεων (ύψους Χ πλάτους) 
10X150mm, 10X200mm, 10X300mm και  10X400mm.  
 

Η οριζόντια όδευση των καλωδίων (ισχυρών, ασθενών ρευµάτων) εκτός 
ψευδοροφής θα γίνεται µέσω των υφιστάµενων ανοιγµάτων των δοκαριών, εντός 
γαλβανισµένων χαλύβδινων σχαρών, κατάλληλες για την τοποθέτηση ηλεκτρικών 
καλωδίων, αναρτηµένη από την οροφή.  

 
Η οριζόντια όδευση των σχαρών εντός ψευδοροφής, θα γίνει στο ίδιο ύψος µε 

την παραπάνω περίπτωση και στα σηµεία των δοκαριών οι σχάρες θα σχηµατίζουν ’’π’’, 
κοντά στους τοίχους, οι οποίες στο τέλος θα καλυφτούν τοπικά µε γυψοσανίδα.  

Οι σχάρες καλωδίων θα είναι µεταλλικές, διάτρητες για να διευκολύνουν τον 
αερισµό και γαλβανισµένες εν θερµώ, για προστασία έναντι διάβρωσης και θα φέρουν  
διατρήσεις επιµήκεις, ώστε να µπορούν να δεθούν επάνω στην σχάρα τα καλώδια µε 
κατάλληλα πλαστικά δερµατικά  καλωδίων. Η εσωτερική επιφάνεια των σχαρών 
καλωδίων πρέπει να είναι τελείως λεία, δηλαδή να µην παρουσιάζονται "γρέζια" από τη 
διαµόρφωση.    
Το πάχος της λαµαρίνας θα είναι 0,80 mm για όλα τα πλάτη   σχαρών  που θα 
χρησιµοποιηθούν δηλαδή από 55 / 100 / 150 / 200 / 300 / 400  mm και το  ύψος (βάθος) 
των σχαρών θα είναι 55mm. 
 Για παρακάµψεις , διασταυρώσεις, διακλαδώσεις (οριζόντιες ή κατακόρυφες συστολές) 
ή διαστολές για µετάβαση σε σχάρα διαφορετικού πλάτους, θα χρησιµοποιηθούν τα 
κατάλληλα εξαρτήµατα, επίσης από λαµαρίνα γαλβανισµένη εν θερµώ. Για τις συνδέσεις 
µεταξύ των σχαρών, καθώς και µε τα ειδικά εξαρτήµατα, θα χρησιµοποιηθούν σύνδεσµοι 
χωρίς κοχλίες. Η ανάρτηση των σχαρών θα γίνει µε ειδικούς βραχίονες στήριξης 
("κονσόλες") στον τοίχο ή µε αναρτήρες από την οροφή . Η απόσταση µεταξύ των 
σηµείων ανάρτησης θα  είναι οπωσδήποτε µικρότερη ή ίση από 1m. Η απόσταση 
ανάρτησης θα εξαρτηθεί από το βάρος των καλωδίων προσαυξηµένο κατά 50% 
τουλάχιστο. Όλα τα εξαρτήµατα και υλικά στήριξης των σχαρών θα είναι 
επιψευδαργυρωµένα.  
Οι σχάρες καλωδίων θα συνοδεύονται και µε όλα τα ειδικά εξαρτήµατα σχηµατισµού ή 
στηρίξεως τους (καµπύλες, συστολές, διακλαδώσεις, ορθοστάτες, βραχίονες στηρίξεως, 
ταυ, υλικά συνδέσεως και στερεώσεως, κλπ.) επίσης γαλβανισµένα εν θερµώ.   
 

ΦΩΤΙΣΜΟΣ 
 
Ο τεχνητός φωτισµός των γραφειακών χώρων θα πρέπει να εξασφαλίζει φωτεινή Θα 
γίνει πλήρης αντικατάσταση των φωτιστικών σωµάτων στους γραφειακούς χώρους, 
στους διαδρόµους, στο κλιµακοστάσιο, στα WC, και στα υπόγεια. 

 
Θα τοποθετηθεί σύγχρονος φωτισµός ενεργειακά αποδοτικός τύπου LED. Ενώ 

τα κυκλώµατα που θα δηµιουργηθούν θα δηµιουργούν οµάδες φωτιστικών που να 
ελέγχονται ανά διακόπτη για κάθε 15 µε 20 τετραγωνικά µέτρα περίπου και σύµφωνα µε 
τα σχέδια. 

 
Η επιλογή για το γενικό φωτισµό έχει γίνει µε τα παρακάτω κριτήρια : 

� Ελαχιστοποίηση του τύπου των φωτιστικών για λόγους συντήρησης και δαπάνης 
λειτουργίας. 

� Χρωµατική απόδοση σύµφωνα µε τις απαιτήσεις των χώρων. 
� Λειτουργικές ανάγκες χώρων (βαθµός προστασίας κλπ). 

 
Όλα τα φωτιστικά σώµατα θα είναι τύπου LED.  
 
ΤΥΠΟΙ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 
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Προβλέπονται οι παρακάτω τύποι φωτιστικών :  
 

Τύπος Φ - 1  
 
Φωτιστικό σώµα LED ψευδοροφής, τετράγωνο 600Χ600 mm, 31 W, 3700 Lumen, 

4000K, CRI>80: 
 
Φωτιστικό σώµα 60x60 cm για ψευδοροφή ορυκτής ίνας µε ορατό σκελετό από ατσάλινο 
σώµα, χρώµατος λευκού, βαµµένο ηλεκτροστατικά. Η οθόνη θα αποτελείται από  δύο 
καλύµµατα  υψηλής απόδοσης οπάλ ακρυλικό satin υλικό (PMMA). Θα είναι τεχνολογίας 
LED, µε πλακέτες υψηλής απόδοσης τελευταίας γενιάς η οποίες θα καλύπτονται από 
5ετή τουλάχιστον εγγύηση και θα διασφαλίζεται ότι στις 50000 ώρες λειτουργίας θα 
διατηρούν τουλάχιστον το 70% της αρχικής φωτεινής ροής.  
Η τελική φωτεινή ροή του φωτιστικού σώµατος θα είναι στα 3700 lm (µετά και την 
εφαρµογή του L.O.R. του φωτιστικού σώµατος).  
Η τελική φωτεινή απόδοση της φωτιστικού σώµατος θα είναι τουλάχιστον 100 lm/W.  
Η θερµοκρασία χρώµατος θα είναι 4000Κ (Neutral) και ο δείκτης χρωµατικής απόδοσης 
CRI>80. Τα φωτιστικά θα πρέπει να έχουν πιστοποιητικά CE και η κατασκευάστρια 
εταιρία να είναι πιστοποιηµένη κατά ISO 9001:2008.  
 
Χρήση : γραφεία, διάδροµοι 
 

Τύπος Φ - 2 
Φωτιστικό σώµα LED ψευδοροφής, κυκλικό, 2000 lumen περίπου, 28W, φωτιστικό 
σώµα διαµέτρου έως 220 mm max και βάθος έως 110 mm, χωνευτής τοποθέτησης σε 
ψευδοροφή γυψοσανίδας, κατασκευασµένο από χυτοπρεσσαριστό κράµα αλουµινίου, 
χρώµατος λευκού, βαµµένο ηλεκτροστατικά. Για τον περιορισµό της θάµβωσης και την 
µέγιστη διάχυση του φωτός, θα φέρει κάλυµµα υψηλής απόδοσης από οπάλ ακρυλικό 
satin υλικό (PMMA). Θα είναι CHIP LED τεχνολογίας COB υψηλής απόδοσης τελευταίας 
γενιάς, θα καλύπτεται από 5ετή τουλάχιστον εγγύηση και θα διασφαλίζεται ότι στις 
50000 ώρες λειτουργίας θα διατηρεί τουλάχιστον το 70% της αρχικής φωτεινής ροής.  
Η τελική φωτεινή απόδοση της του φωτιστικού σώµατος θα είναι τουλάχιστον 60 lm/W.  
Η θερµοκρασία χρώµατος θα είναι 4000Κ (Neutral) και ο δείκτης χρωµατικής απόδοσης 
CRI>80. Τα φωτιστικά θα πρέπει να έχουν πιστοποιητικά CE και η κατασκευάστρια 
εταιρεία να είναι πιστοποιηµένη κατά ISO 9001:2008.  
Xρήση: ∆ιαδροµοι, WC, κουζίνες, αποθήκες, κ.α.  
 
ΦΩΤΙΣΜΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (ΦΩΤΙΣΜΟΣ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ) 
 
Θα γίνει εγκατάσταση φωτισµού ασφαλείας στις οδεύσεις διαφυγής. Φωτιστικό 
ασφαλείας εξόδου (EXIT ή µε ένδειξη κατευθυνσης) µε led λυχνία, και συσσωρευτής Ni-
Cd, διάρκειας τουλάχιστον 90 λεπτών  
 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ ΦΩΤΙΣΜΟΥ 
 

Για τον έλεγχο του φωτισµού  θα τοποθετηθούν διακόπτες µονοί και κοµιτατέρ 
σύµφωνα µε τα σχέδια για τον έλεγχο των κυκλωµάτων. Θα πρέπει ανά 15-20 m2 να 

υπάρχει δυνατότητα διακοπής του κυκλώµατος των φωτιστικών σωµάτων. 
 
Για τα WC προβλέπεται να τοποθετηθούν ανιχνευτές κίνησης. 

 

Όπου αναφέρεται φωτιστικό σώµα αυτό νοείται πλήρες µε την ηλεκτρική τροφοδοσία 
του (φωτιστικό σηµείο) και θα περιλαµβάνει την προµήθεια, εγκατάσταση και πλήρη 
σύνδεση όλων των υλικών και µικροϋλικών για την κατασκευή του φωτιστικού σηµείου 
τροφοδοτήσεως του φωτιστικού σώµατος, µε χειρισµό από ηλεκτρικό πίνακα ή 
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διακόπτη. Όλη η εγκατάσταση θα είναι µε καλώδια ΝΥΜ 3χ1.5τχ., µε τις απαιτούµενες 
επιστροφές, εντός πλαστικών καναλιών, εκτός από τους χώρους που διαθέτουν 
ψευδοροφή όπου το καλώδιο ΝΥΜ θα στηρίζεται µε ειδικά κολάρα αποστάσεως 
(σιδηρόδροµο) ανά 40 εκ. ή θα τοποθετείται σε γαλβανισµένη χαλύβδινη σχάρα 
αναρτηµένη στην οροφή 
 
 
ΚΑΛΩ∆ΙΩΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΜΟΥ 
 
Όλη η εγκατάσταση φωτισµού των γραφειακών χώρων θα είναι µε καλώδια τύπου                      
NYM 3Χ1,5mm² µε τις απαιτούµενες επιστροφές.  
Οι διακλαδώσεις και διασυνδέσεις των καλωδίων (µε καψ) θα πραγµατοποιούνται εντός 
πλαστικών κουτιών διακλαδώσεων, κατάλληλων για διασυνδέσεις ηλεκτρικών καλωδίων, 
επιφανειακής τοποθέτησης, βαθµού στεγανότητας IP65, µε χαρακτηριστικά ηλεκτρικής 
µόνωσης, ικανότητα µη-διάδοσης φλόγας στους 650°C και µε περιφερειακές οπές 
εγκατάστασης των καλωδίων.  
Σε συµπαγής τοίχους, οι κατακόρυφες οδεύσεις των καλωδιώσεων φωτισµού προς τους 
διακόπτες χειρισµού των φωτιστικών σηµείων θα γίνονται σε επίτοιχα πλαστικά κανάλια 
µε κάλυµµα, λευκού χρώµατος, ενδεικτικού τύπου Legrand DLP Monoblock και 
ενδεικτικών διαστάσεων 105x35mm. Οι διακόπτες αφής/σβέσης των κυκλωµάτων 
φωτισµού θα τοποθετούνται, προσαρµόζονται και ενσωµατώνονται τόσο λειτουργικά 
όσο και αισθητικά µε τα πλαστικά κανάλια καλωδιώσεων µέσω κατάλληλων 
εξαρτηµάτων στήριξης και προσαρµογής προσφέροντας άψογη εµφάνιση και θα είναι 
σύµφωνοι µε τις απαιτήσεις των κανονισµών.    
Σε τοιχοποιίες από γυψοσανίδα, οι κατακόρυφες οδεύσεις των καλωδιώσεων φωτισµού 
προς τους διακόπτες χειρισµού των φωτιστικών σηµείων θα γίνονται εσωτερικά της 
γυψοσανίδας,  από το κουτί διακλάδωσης µέχρι το κουτί διακοπτών γυψοσανίδας µέσω 
πλαστικής σωλήνας βαρέως τύπου, τύπου SiBi Φ16. Στο κουτί διακοπτών γυψοσανίδας 
θα συνδέονται και θα τοποθετούνται χωνευτοί διακόπτες αφής/σβέσης των κυκλωµάτων 
φωτισµού που ελέγχουν. 
Κάθε γραµµή φωτισµού θα περιλαµβάνει µέχρι τρία (3) κυκλώµατα φωτισµού, που το 
καθένα θα περιλαµβάνει µέχρι τέσσερα (4) φωτιστικά σηµεία σύνολο δώδεκα (12) 
φωτιστικά σηµεία, θα ασφαλίζεται από τον ηλεκτρικό πίνακα µε αυτόµατη ασφάλεια, 
µονοπολική, 10A, µε χαρακτηριστική καµπύλη τύπου C,  ικανότητας διακοπής 6kA και 
θα ελέγχεται από ανεξάρτητο απλό (µονοπολικό) διακόπτη 10A, που θα είναι 
προσαρµοσµένος στο επίτοιχο πλαστικό κανάλι σύµφωνα µε την ανωτέρω περιγραφή.  
Προβλέπονται ξεχωριστές γραµµές φωτισµού για τα φωτιστικά σώµατα ασφαλείας µε 
καλώδιο τύπου ΝΥΜ 3Χ1,5 mm2. Κάθε γραµµή φωτιστικών ασφαλείας θα περιλαµβάνει 
µέχρι οκτώ (8) φωτιστικά σηµεία και θα ασφαλίζεται από τον ηλεκτρικό πίνακα, αυτόµατη 
ασφάλεια, µονοπολική, 10A, µε χαρακτηριστική καµπύλη τύπου C και ικανότητας 
διακοπής 6kA.   
 

ΡΕΥΜΑΤΟ∆ΟΤΕΣ  
 
Στους χώρους εργασίας, σε κάθε οµάδα γραφείων και συγκεκριµένα για κάθε θέση 
εργασίας, προβλέπεται η τοποθέτηση ρευµατοδοτών ενδεικτικού τύπου LEGRAND 
Mosaic/DLP SCHUKO 2Χ2Π+Γ (χρώµατος λευκού), που θα εξυπηρετούν τις γραφειακές 
ανάγκες των θέσεων εργασίας, (διπλός ρευµατοδότης) ανά θέση εργασίας και θα 
τροφοδοτούνται απευθείας από το δίκτυο.  
Στον χώρο του Server Room η κάθε θέση εργασίας θα διαθέτει ρευµατοδότη ενδεικτικού 
τύπου LEGRAND Mosaic/DLP SCHUKO 2Χ2Π+Γ. 
Οι  ρευµατοδότες SCHUKO, µε λευκό χρωµατισµό θα είναι πάνω από το επίπεδο 
εργασίας για γενική χρήση.  
Οι ρευµατοδότες θα είναι τοποθετηµένοι εντός καναλιών ενδεικτικού τύπου Legrand  
DLP 105X35 όπως φαίνεται στα σχέδια της µελέτης.  
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Σε όλους τους χώρους, όπου υπάρχουν χωνευτοί ρευµατοδότες θα αντικατασταθούν µε 
νέα καλωδίωση και διακοπτικό υλικό για γενική χρήση. Επιπλέον θα τοποθετηθούν νέοι 
επίτοιχοι ρευµατοδότες για γενική χρήση ή παροχή ρεύµατος σε συσκευές fax και 
φωτοτυπικών µηχανηµάτων, όπως φαίνεται στα σχέδια της µελέτης.  
 
Οι ρευµατοδότες σούκο θα είναι εντάσεως 16A/250V AC, µε πλευρικές επαφές γείωσης, 
θα έχουν στιβαρό µηχανισµό µε µεγάλη αντοχή και ασφάλεια, µονωµένη µεταλλική βάση 
στήριξης του µηχανισµού, περίβληµα µηχανισµού από πολυµερές ανθεκτικό υλικό, 
πλακίδιο και µηχανισµό αυτοσβενόµενους στους 750 °C/5sec, σήµανση CE, 
πιστοποίηση (VDE, DIN, κτλ.), προστασία από άµεση επαφή καθώς και διακριτική και 
διαχρονική αισθητική. Οι ρευµατοδότες θα τοποθετούνται, προσαρµόζονται και 
ενσωµατώνονται τόσο λειτουργικά όσο και αισθητικά σε πλαστικά κανάλια καλωδιώσεων 
µέσω κατάλληλων εξαρτηµάτων στήριξης και προσαρµογής προσφέροντας άψογη 
εµφάνιση και θα είναι σύµφωνοι µε τις απαιτήσεις των κανονισµών.    
Οι ακροδέκτες του ρευµατοδότη θα είναι τοποθετηµένοι όλοι από τη µία πλευρά του 
µηχανισµού για ευκολία στην καλωδίωση, θα είναι αυτόµατοι χωρίς βίδες και διπλοί µε 
δεύτερη ανεξάρτητη είσοδο για ενδεχόµενη γεφύρωση µε άλλο µηχανισµό. Το βάθος του 
µηχανισµού θα είναι µικρό και επαρκές ώστε να διευκολύνεται η τοποθέτηση στο 
επίτοιχο πλαστικό κανάλι εντοιχισµού ή στα κουτιά διακοπτών γυψοσανίδας και θα 
υπάρχει αρκετός χώρος για καλώδια πίσω από τον µηχανισµό. 
 
Όλοι οι διακόπτες, ρευµατοδότες, πρίζες τηλεφώνου, πρίζες data κ.λ.π. θα είναι της ίδιας 
οικογένειας και θα τύχουν πριν από την τοποθέτησή τους της εγκρίσεως της 
επιβλέψεως. 
 
ΚΑΛΩ∆ΙΩΣΕΙΣ – Ο∆ΕΥΣΕΙΣ ΡΕΥΜΑΤΟ∆ΟΤΩΝ 
 
Όλη η εγκατάσταση ρευµατοδοτών των γραφειακών χώρων θα είναι µε καλώδια τύπου                
NYM 3x2,5mm². Τα καλώδια αυτά θα αναχωρούν από τα αντίστοιχα τµήµατα του 
πίνακα, µε ανεξάρτητα καλώδια  από την κάθε αυτόµατη ασφάλεια, µονοπολική, 16A, µε 
χαρακτηριστική καµπύλη τύπου C και ικανότητας διακοπής 6kA και θα καταλήγουν 
στους ρευµατοδότες δικτύου.   
Κάθε γραµµή ρευµατοδοτών θα περιλαµβάνει µέχρι τέσσερις (4) θέσεις εργασίας 
δηλαδή τέσσερις  (2) διπλούς ρευµατοδότες ή πέντε (5) µεµονωµένους ρευµατοδότες. 
Οι διακλαδώσεις και διασυνδέσεις των καλωδίων θα πραγµατοποιούνται εντός 
πλαστικών κουτιών διακλαδώσεων προδιαγραφών σύµφωνα µε όσα περιγράφονται στις 
καλωδιώσεις φωτισµού.  
Η οριζόντια όδευση των καλωδίων στους όλους τους χώρους θα γίνεται πάνω σε 
γαλβανισµένη χαλύβδινη σχάρα (ισχυρών ρευµάτων), κατάλληλη για την τοποθέτηση 
ηλεκτρικών καλωδίων, αναρτηµένη στην οροφή προδιαγραφών, εντός της ψευδοροφής, 
σύµφωνα µε όσα περιγράφονται στις καλωδιώσεις φωτισµού.  
Από την ψευδοροφή, οι κατακόρυφες οδεύσεις των καλωδιώσεων, των ρευµατοδοτών 
θα γίνονται σε κανάλια ενδεικτικού τύπου Legrand DLP 105X35 
Αντίστοιχα οι κατάλληλοι ρευµατοδότες θα τοποθετούνται, προσαρµόζονται και 
ενσωµατώνονται τόσο λειτουργικά όσο και αισθητικά µε τα πλαστικά κανάλια 
καλωδιώσεων µέσω κατάλληλων εξαρτηµάτων στήριξης και προσαρµογής 
προσφέροντας άψογη εµφάνιση και θα είναι σύµφωνοι µε τις απαιτήσεις των 
κανονισµών.   
Οι επιπλέον ρευµατοδότες στους χώρους όπου η τοιχοποιία θα γίνει από χωρίσµατα 
γυψοσανίδας, η κατακόρυφη όδευση των καλωδίων θα γίνεται εντός αυτής, µέσω  
πλαστικής σωλήνας βαρέως τύπου, τύπου SiBi Φ16, η οποία θα καταλήγει σε κουτί 
διακοπτών γυψοσανίδας και θα τοποθετούνται - συνδέονται µε χωνευτούς ρευµατοδότες 
σούκο ( ίδιας οικογένειας µε τους υπόλοιπους ρευµατοδότες).  
Στους χώρους όπου υπάρχουν επίτοιχοι ρευµατοδότες, η κατακόρυφη όδευση των 
καλωδίων, θα γίνει χωνευτά εντός της τοιχοποιίας µέσω των υπαρχόντων πλαστικών 
σωλήνων. 
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Οι νέοι ρευµατοδότες θα περιλαµβάνουν την προµήθεια, εγκατάσταση και πλήρη 
σύνδεση όλων των υλικών και µικρουλικών για την κατασκευή της ηλεκτρικής παροχής 
θέσεως εργασίας ή κυκλώµατος των  µεµονωµένων  ρευµατοδοτών, την προµήθεια, 
εγκατάσταση και σύνδεση των ρευµατοδοτών (αυτόµατες ασφάλειες πινάκων & 
ρευµατοδοτών) καθώς και την εργασία ελέγχου και δοκιµών για την παράδοσή τους σε 
πλήρη και κανονική λειτουργία. 
 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΙ ΠΙΝΑΚΕΣ 
 
ΓΕΝΙΚΑ 
 
Για την ηλεκτρική τροφοδότηση των γραφειακών χώρων (φωτισµός, ρευµατοδότες, 
κίνηση κτλ.) θα χρησιµοποιηθεί νέο παροχικό καλώδιο,  (τύπου J1VV-R 5X35mm

2
). Το 

ακίνητο τροφοδοτείται από την παροχή887444 (3Χ100Α). Ο µετρητής  βρίσκεται στο 
υπόγειο του κτιρίου. 
Στην υφιστάµενη ηλεκτρική παροχή του ορόφου θα εγκατασταθεί ένας (1) κεντρικός 
ηλεκτρικός πίνακας διανοµής και ένας υποπίνακας του server room στις θέσεις που 
υποδεικνύονται στο σχέδιο της µελέτης.  
 
ΕΡΜΑΡΙΑ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΠΙΝΑΚΩΝ 
 
Ο κεντρικός ηλεκτρικός πίνακας  θα είναι επίτοιχης τοποθέτησης, τύπου ερµαρίου, µε 
µεταλλικό ερµάριο κατασκευασµένο από χαλυβδοέλεσµα DKP, ικανού αριθµού 
στοιχείων (θέσεων) σύµφωνα µε τα µονογραµµικά ηλεκτρικά σχέδια της µελέτης . Θα 
τοποθετηθεί στο σηµείο που φαίνονται στο σχέδιο της µελέτης. 
Ο κεντρικός ηλεκτρικός πίνακας θα αποτελείται από τρία ανεξάρτητα διακριτά τµήµατα. 
Το πρώτο τµήµα του κεντρικού ηλεκτρικού πίνακα, θα είναι χαρακτηρισµένο ως τµήµα 
ΦΩΤΙΣΜΟΣ, το δεύτερο ως ΡΕΥΜΑΤΟ∆ΟΤΩΝ ΘΕΣΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ και το τρίτο τµήµα 
ως ΚΙΝΗΣΗΣ (ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ, ΛΟΙΠΟΙ ΡΕΥΜΑΤΟ∆ΟΤΕΣ, ΠΙΝΑΚΕΣ 
ΠΥΡΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ, ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΥ κλπ) .  
 
Στο χώρο του SERVER ROOM θα τοποθετηθεί ηλεκτρικός πίνακας S.R.Π. (υποπίνακας 
του κεντρικού πίνακα από το τµήµα ρευµατοδοτών µε νέο παροχικό καλώδιο, (τύπου 
J1VV-R 5X4mm

2
), ονοµαστικής έντασης 4x20A των καταναλώσεων του χώρου, όπως 

φαίνεται στο σχέδιο µελέτης.  
Ο πίνακας θα είναι επίτοιχης τοποθέτησης, τύπου ερµαρίου, µε µεταλλικό ερµάριο 
κατασκευασµένο από χαλυβδοέλεσµα DKP, ικανού αριθµού στοιχείων (θέσεων) και θα 
φέρει πόρτα σύµφωνα µε τα µονογραµµικά ηλεκτρικά σχέδια της µελέτης. 
Οι πίνακες διαθέτουν ράγες DIN, µετώπες, στηρίγµατα συγκράτησης, στερέωσης και 
όδευσης καλωδίων, πλάκα εισόδου-εξόδου καλωδίων, µπάρα γείωσης και µπάρα 
ουδετέρου, διαφανή πόρτα από υλικό τύπου plexiglass και κλειδαριά ασφαλείας . Οι 
κενές θέσεις των ηλεκτρικών πινάκων θα καλυφθούν µε κατάλληλα πλαστικά 
καλύµµατα. Όλα τα κυκλώµατα των ηλεκτρικών πινάκων θα σηµανθούν µε κατάλληλο 
τυποποιηµένο σύστηµα σήµανσης (ανεξίτηλες ετικέτες κτλ.) που παρέχει ο 
κατασκευαστής του ερµαρίου, ώστε να είναι σαφής η αντιστοίχιση και η λειτουργία των 
κυκλωµάτων του ηλεκτρικού πίνακα στον απλό χρήστη.     
Το µεταλλικό ερµάριο των ηλεκτρικών πινάκων θα έχει τα ακόλουθα ενδεικτικά τεχνικά 
χαρακτηριστικά: 
Ονοµαστικό ρεύµα λειτουργίας: 160A 
Βαθµός προστασίας: IP65 
Βαθµός προστασίας έναντι εξωτερικών µηχανικών επιδράσεων: ΙΚ08 (µε πόρτα) 
Κλάση µόνωσης 1 
Συµµόρφωση µε το πρότυπο IEC 60439-1 και τους απαραίτητους ελέγχους 
Κατάλληλα για την εγκατάσταση υλικών τύπου ράγας 
Επεξεργασία µε ηλεκτροκαταφόρηση και επικάλυψη θερµικά πολυµερισµένης 
εποξειδικής πούδρας. 
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Οι ηλεκτρικοί πίνακες διανοµείς νοούνται πλήρεις, αποτελούµενοι από τα όργανα τους 
τύπου ράγας (διακόπτες, ασφάλειες, µικροαυτόµατοι, ρελέ διαρροής, ενδεικτικές λυχνίες, 
µπάρες ουδετέρου και γείωσης κτλ.), τα απαραίτητα στηρίγµατα, τις οπές εισαγωγής και 
εξαγωγής των ηλεκτρικών γραµµών, τις καλωδιώσεις εσωτερικής συνδεσµολογίας και 
τους µηχανισµούς στήριξης και οδήγησης αυτών,  τους ακροδέκτες σύνδεσης και γενικά 
όλα των απαραίτητα εξαρτήµατα για την υλοποίησή και λειτουργία τους.  
 
Η εσωτερική συνδεσµολογία των ηλεκτρικών πινάκων θα πρέπει να είναι άριστη από 
τεχνικής και αισθητικής άποψης, δηλαδή τα καλώδια να ακολουθούν οµαδικά ή 
µεµονωµένα ευθείες και σύντοµες διαδροµές. Τα καλώδια θα πρέπει να είναι στα άκρα 
τους καλώς προσαρµοσµένα και σφιγµένα µε κατάλληλους κοχλίες και περικόχλια και δε 
θα παρουσιάζουν αδικαιολόγητες διασταυρώσεις, ενώ µεγάλη προσοχή θα δοθεί στην 
αισθητική και λογική πρόσδεση των καλωδίων σε οµάδες όπου απαιτείται.  
 
Για την τροφοδότηση των µικροαυτοµάτων και των ραγοδιακοπτών θα χρησιµοποιηθούν 
ειδικές µπάρες γεφύρωσης (µονοφασικές, τριφασικές µε ουδέτερο) επαρκούς ικανότητας 
τροφοδοσίας για τις γραµµές που τροφοδοτούν, µε πλευρικά καλύµµατα και σήµανση 
των φάσεων σε κάθε πλευρά της µπάρας.   
 
Το ερµάριο και το ηλεκτρολογικό υλικό των πινάκων θα είναι γνωστών κατασκευαστικών 
οίκων όπως SIEMENS, ABB, HAGER, SCHNEIDER ELECTRIC κτλ. 
 
ΠΑΡΟΧΗ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΠΙΝΑΚΑ-ΠΙΝΑΚΑ S.R. 
 
Το νέο παροχικό καλώδιο (τύπου J1VV-R 5X35mm

2
) θα οδηγηθεί από τον πίσω 

ακάλυπτο µέσω πλαστικής σωλήνας βαρέως τύπου, τύπου SiBi Φ23 από τον µετρητή 
της ∆ΕΗ στο υπόγειο στο νέο κεντρικό πίνακα του ορόφου. 
Ο ηλεκτρικός πίνακας του Server Room θα τροφοδοτηθεί από τον κεντρικό πίνακα µε 
καλώδιο (τύπου J1VV-R 5X4mm

2
) που θα οδεύει δια µέσου των σχαρών. 

 
 ΓΡΑΜΜΕΣ - ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΙ ΠΙΝΑΚΕΣ 
 
Ο κεντρικός ηλεκτρικός πίνακας διανοµής και ο πίνακας S.R.Π.  του SERVER – ROOM 
θα τροφοδοτούν τις γραµµές φωτισµού, τις γραµµές ρευµατοδοτών (αδιάλειπτης 
λειτουργίας και δικτύου) και τις γραµµές κίνησης (κλιµατισµού) των γραφειακών χώρων, 
Οι γραµµές των ηλεκτρικών πινάκων θα τροφοδοτούνται και θα ασφαλίζονται σύµφωνα 
µε τα ακόλουθα:  
 
Γραµµή φωτισµού: Καλώδιο τύπου NYM 3Χ1,5mm²  
Γραµµή ρευµατοδοτών : Καλώδιο τύπου NYM 3Χ2,5mm²  
Γραµµή εξωτερικών µονάδων κλιµατισµού: Καλώδιο τύπου NYΥ 5Χ25mm²,  
Γραµµή εσωτερικών µονάδων κλιµατισµού: Καλώδιο τύπου NYM 3Χ2,5mm²  
Γραµµή πίνακα συναγερµού, πίνακα πυρανίχνευσης: Καλώδιο NYM 3x2,5mm² 
Υπόλοιπες γραµµές πίνακα σύµφωνα µε τα σχέδια της µελέτης. 
 
Ο κεντρικός ηλεκτρικός επίτοιχος µεταλλικός πίνακας,  θα περιλαµβάνει:   
                                                    
Α) Τριµερή ηλεκτρικό πίνακα  κατάλληλου πλάτους,  ο οποίος αποτελείται από τρία 
διακριτά τµήµατα,  τµήµα φωτισµού, τµήµα κλιµατισµού και τµήµα κίνησης - 
ρευµατοληπτών. Το κάθε τµήµα του κάθε πίνακα, θα  ασφαλίζεται µε αυτόµατες 
ασφάλειες, ικανότητας διακοπής 6kA, χαρακτηριστικής καµπύλης C και το κάθε τµήµα 
θα έχει ξεχωριστά ρελέ διαφυγής διαφορικά τύπου A (για διαρροές που περιέχουν και 
παλµικό/συνεχές ρεύµα) 3 φάσεις και ουδ. τετραπολικό 30mA, όπως στα σχέδια. 
 
Ο Ηλεκτρικό πίνακας (SERVER ROOM  S.R.Π), ονοµαστικής έντασης 4x20A  
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Η διάταξη των υλικών στους πίνακες και ο αριθµός τεµαχίων ανά κάθε είδος, φαίνεται 
στα µονογραµµικά σχέδια της µελέτης και περιγράφονται αναλυτικά στα άρθρα 
τιµολογίου. 
 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΠΑΡΟΧΗ ΜΟΝΑ∆ΩΝ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ  ΜΟΝΑ∆ΩΝ ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ 
ΓΡΑΦΕΙΑΚΩΝ ΧΩΡΩΝ 
 
Μία εξωτερική µονάδα πολυδιαιρούµενου συστήµατος κλιµατισµού (VRV), θα 
τοποθετηθεί στον κοινόχρηστο χώρο της ταράτσας πλησίον των µονάδων που 
χρησιµοποιούν οι υπόλοιποι ένοικοι. Οι εσωτερικές µονάδες τύπου κασέτας οροφής 
τεσσάρων κατευθύνσεων, θα τοποθετηθούν στα σηµεία που φαίνονται στα σχέδια της 
µελέτης.  
Στο χώρο του SERVER-ROOM Ε.15 θα τοποθετηθεί ένα κλιµατιστικό διαιρούµενου 
τύπου 9.000 BTU INVERTER, όπως φαίνονται στα σχέδια. 
 
Στους χώρους Ε.13, Ε.13 ΚΑΙ Ε.17, σύµφωνα µε τα σχέδια, θα τοποθετηθούν συνολικά 
τρείς (3)  µονάδες αερισµού µε εναλλάκτη (VAM) µε ανεµιστήρα προσαγωγής παροχής 
η πρώτη 800 m3/h και οι άλλες δύο 1000 m3/h αντίστοιχα για τον εξαερισµό των 
γραφειακών χώρων. 
 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΠΑΡΟΧΗ ΠΟΛΥ∆ΙΑΙΡΟΥΜΕΝΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΜΟΝΑ∆ΩΝ 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ.  
 
Η ηλεκτρική παροχή της πολυδιαιρούµενης εξωτερικής µονάδας κλιµατισµού, θα γίνει 
από το τµήµα κλιµατισµού του κεντρικού πίνακα, µε καλώδια τύπου ΝΥΥ 5Χ16mm2.  
Το καλώδιο θα αναχωρεί από τριφασική ασφάλεια 3Χ50Α του κεντρικού πίνακα και 
αφού οδεύσει µέσω των µεταλλικών σχαρών, στους εσωτερικούς χώρους και µέσω  
πλαστικής σωλήνας βαρέως τύπου, τύπου SiBi Φ23 στην εξωτερική διαδροµή, θα 
καταλήξει στο σηµείο εισόδου της µονάδας όπου και θα συνδεθεί σε αυτή.  
Η ηλεκτρική παροχή για την τροφοδοσία (καλώδια και ασφάλεια θα είναι σύµφωνα και 
µε τις οδηγίες του κατασκευαστή του εξοπλισµού) 
 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΠΑΡΟΧΗ  ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ ΜΟΝΑ∆ΩΝ (ΚΑΣΕΤΩΝ ΟΡΟΦΗΣ) 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 
 
Η ηλεκτρική παροχή των δέκα πέντε εσωτερικών µονάδων τύπου κασέτας οροφής 
τεσσάρων κατευθύνσεων, θα γίνει µε ανεξάρτητα καλώδια τύπου ΝΥΜ 3Χ2,5mm

2
. Αυτά 

θα αναχωρούν από τις αντίστοιχες µονοπολικές αυτόµατες ασφάλειες 16Α του τµήµατος 
κλιµατισµού του κεντρικού ηλεκτρικού πίνακα και αφού οδεύσουν µέσω των µεταλλικών 
σχαρών, θα καταλήξουν στα σηµεία εισαγωγής της κάθε εσωτερικής µονάδας όπου και 
θα συνδεθούν στις κατάλληλες υποδοχές.  
 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΠΑΡΟΧΗ ΚΛΙΜΑΤΙΣΤΙΚΩΝ ∆ΙΑΙΡΟΥΜΕΝΟΥ ΤΥΠΟΥ 
 
Η ηλεκτρική παροχή του κλιµατιστικού διαιρούµενου τύπου 9.000 BTU, θα γίνει µε 
ανεξάρτητο καλώδιο τύπου  ΝΥΜ 3Χ2,5mm

2
 . Το καλώδιο αυτό θα αναχωρεί από την 

αντίστοιχη µονοπολική αυτόµατη ασφάλεια 16Α του τµήµατος κλιµατισµού του κεντρικού 
ηλεκτρικού πίνακα και αφού οδεύσει οριζόντια µέσω των µεταλλικών σχαρών, θα 
καταλήξει κάθετα, εκτός ψευδοροφής, µέσω καναλιού 33X20 σε επίτοιχο στεγανό 
ρευµατοδότη. Από αυτό το ρευµατοδότη θα τροφοδοτηθεί το παραπάνω κλιµατιστικό. 
    
ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΠΑΡΟΧΗ ΜΟΝΑ∆ΩΝ ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 
Η ηλεκτρική παροχή των τριών µονάδων αερισµού µε εναλλάκτη VAM, για τον 
εξαερισµό των γραφειακών χώρων, θα γίνει µε ανεξάρτητα καλώδια τύπου  ΝΥΜ 
3Χ2,5mm

2
. Τα καλώδια αυτά θα αναχωρούν από τις αντίστοιχες  µονοπολικές αυτόµατες 
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ασφάλειες 16Α  του τµήµατος κλιµατισµού του κεντρικού ηλεκτρικού πίνακα και αφού 
οδεύσουν οριζόντια µέσω των µεταλλικών σχαρών, θα καταλήξουν στα σηµεία 
εισαγωγής - παροχής των µονάδων αερισµού. 
 
 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΠΑΡΟΧΕΣ ΠΙΝΑΚΩΝ ΠΥΡΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ , ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΥ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ 
ΠΑΡΟΧΩΝ 
 
Οι ηλεκτρικές παροχές των πινάκων ελέγχου της Πυρασφάλειας, και του συναγερµού, 
θα γίνουν µε  καλώδια τύπου ΝΥΜ 3Χ2,5 mm

2
. Τα καλώδια αυτά θα αναχωρούν από τις 

αντίστοιχες αυτόµατες ασφάλειες 16Α του τµήµατος Κίνησης του κεντρικού ηλεκτρικού 
πίνακα και αφού οδεύσουν οριζόντια µέσω των µεταλλικών σχαρών, θα καταλήξουν 
κάθετα, εκτός ψευδοροφής, µέσω καναλιών 33Χ12,5 mm, στα σηµεία σύνδεσης των 
παραπάνω επίτοιχων πινάκων.  
 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΠΑΡΟΧΕΣ ΥΠΟΠΙΝΑΚΑ SERVER ROOM, ΡΕΥΜΑΤΟ∆ΟΤΩΝ SERVER 
ROOM , ΕΡΜΑΡΙΟΥ DATA – RACK  
 
Η ηλεκτρική παροχή του υποπίνακα του SERVER ROOM (S.R.Π) , θα γίνει µε καλώδιο 
ΝΥΜ5Χ4 mm

2
, το οποίο θα αναχωρήσει από την τριφασική αυτόµατη ασφάλεια 3Χ20Α 

του κεντρικού ηλεκτρικού πίνακα και αφού οδεύσει οριζόντια µέσω των µεταλλικών 
σχαρών, θα καταλήξει κάθετα, εκτός ψευδοροφής, µέσω καναλιών 105x35 mm, στον 
διακόπτη τύπου του επίτοιχου υποπίνακα S.R.Π στον οποίο και θα συνδεθεί. 
 
Η ηλεκτρική παροχή του ερµαρίου DATA – RACK θα γίνει µε καλώδια τύπου ΝΥΜ 3Χ2,5 
mm

2
, από τον υποπίνακα S.R.Π, τα οποία θα καταλήγουν εντός του ερµαρίου σε δύο φις 

θηλυκά  SCHUKO εντάσεως 16Α τάσεως 250V . 
 
 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΠΑΡΟΧΕΣ ΛΟΙΠΩΝ ΠΑΡΟΧΩΝ 
 
Οι υπόλοιπες ηλεκτρικές παροχές όπως µετασχηµατιστών 220/12 V, των ηλεκτρικών 
κλειδαριών θυρών, µελωδικού κουδουνιού, ενισχυτή θυροτηλεφώνων, ανεξάρτητων 
ρευµατοδοτών θα γίνουν σύµφωνα µε τα σχέδια της µελέτης και τις οδηγίες της 
επίβλεψης. 
 
ΓΕΙΩΣΕΙΣ  ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
 
Θα γίνει έλεγχος της υπάρχουσας γείωσης του κεντρικού ηλεκτρικού πίνακα µε τη χρήση 
κατάλληλου οργάνου (γειωσόµετρο) και παράδοση του κατάλληλου πιστοποιητικού 
στους επιβλέποντες µηχανικούς του e-Ε.Φ.Κ.Α. Ο έλεγχος της γείωσης συνίσταται στη 
µέτρηση της τιµής της αντίστασης γείωσης η οποία θα πρέπει να είναι µικρότερη του 1Ω. 
Σε περίπτωση που η υπάρχουσα γείωση δεν είναι ικανοποιητική (µετά την παράδοση 
του κατάλληλου πιστοποιητικού) θα γίνει ενίσχυση της υφιστάµενης γείωσης µε 
πρόσθετη γείωση. 
  
Σε περίπτωση κατασκευής νέας γείωσης, αυτή θα γίνει στο υπόγειο του κτηρίου πλησίον 
του χώρου των µετρητών ∆ΕΗ κατόπιν υπόδειξης των επιβλεπόντων µηχανικών σε 
συνεννόηση µε την διαχείριση του κτηρίου. Από το τρίγωνο γείωσης θα αναχωρήσει 
καλώδιο τύπου ΝΥΑ 25mm

2
 κίτρινο, εντός εύκαµπτού σωλήνα βαρέως τύπου SiBi Φ16 

και θα καταλήξει στον κεντρικό πίνακα. 
 
Η κατασκευή νέας γείωσης, συνίσταται στην κατασκευή τριγώνου γείωσης 
αποτελούµενου από 3 ηλεκτρόδια από γαλβανισµένους σιδηροσωλήνες Φ 2 1/2", 
µήκους 2,5m ή χαλκοσωλήνες Φ18mm, µήκους 1,4m και συνδεδεµένων µε την 
υπάρχουσα γείωση µε αγωγό χαλκού διατοµής τουλάχιστον 25τχ., επικασσιτερωµένων 
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και κολληµένων στους σιδηροσωλήνες µε κασσιτεροκόλληση. 
 
 
ΕΛΕΓΧΟΙ-∆ΟΚΙΜΕΣ-ΥΠΕΥΘΥΝΕΣ ∆ΗΛΩΣΕΙΣ 
 
Θα γίνουν έλεγχοι και δοκιµές της ηλεκτρικής εγκατάστασης κατά ΕΛΟΤ HD 384 και 
έκδοση σχετικών πιστοποιητικών δοκιµών για την επανατροφοδότηση της εγκατάστασης 
και τη µετονοµασία της παροχής της ∆ΕΗ στα στοιχεία του e-ΕΦΚΑ. 
Περιλαµβάνεται η υποστήριξη, η κατάθεση των δικαιολογητικών, η διεκπεραίωση και η 
ολοκλήρωσης της διαδικασίας µετονοµασίας της παροχής ηλεκτρικού ρεύµατος µε 
παροχή όλων των απαιτούµενων υπευθύνων δηλώσεων ηλεκτρολόγου, πιστοποιητικών 
για τον ∆Ε∆ΗΕ και την ρευµατοδότης του ακινήτου.   
 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ – ΑΣΘΕΝΗ ΡΕΥΜΑΤΑ 
 
ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ∆ΙΚΤΥΟ 

 
ΓΕΝΙΚΑ 
 
Για την τηλεφωνική εξυπηρέτηση των γραφειακών χώρων θα κατασκευαστεί νέα 
τηλεφωνική παροχή και νέο τηλεφωνικό δίκτυο σε κάθε θέση εργασίας 
συµπεριλαµβανοµένων και του Server Room. 
 
Η τηλεφωνική υποδοµή των γραφειακών χώρων θα υποστηρίζεται από ψηφιακό 
τηλεφωνικό κέντρο. 
 
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ 
 
Ο κατανεµητής εισαγωγής ΟΤΕ βρίσκεται στο υπόγειο του κτηρίου Ακαδηµίας 18. Θα 
τοποθετηθεί νέο καλώδιο τύπου UTP25’’ cat5e, που θα αναχωρήσει από τις νέες 
οριολωρίδες που θα τοποθετηθούν στον κατανεµητή εισαγωγής του ΟΤΕ και εντός 
εύκαµπτης πλαστικής σωλήνας θα οδεύσει από τον κατανεµητή ΟΤΕ του υπογείου µέχρι 
το σηµείο εισόδου στον Ε΄ όροφο. Στην συνέχεια θα καταλήξει µέσω των σχαρών, εντός 
ορόφου, στον χώρο του SERVER –ROOM. Το καλώδιο αυτό θα συνδεθεί στο αντίστοιχο 
τηλεφωνικό καταναµητή 120 ζευγών και θα παραδοθεί έτοιµο προς χρήση. 
 
ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗ ΠΑΡΟΧΗ  
 
Θα κατασκευαστεί τηλεφωνική παροχή για χρήση µέσω τηλεφωνικής συσκευής, που θα 
υλοποιηθεί µε ανεξάρτητο καλώδιο UTP4’’ cat6  (4 ζευγών), µε όδευση από τον 
τηλεφωνικό κατανεµητή στο Server Room προς την θέση εργασίας και θα καταλήγει σε 
τηλεφωνική πρίζα RJ45 µε πλήρη σύνδεση και των οκτώ (8) συρµάτων στον τηλεφωνικό 
κατανεµητή και στην τηλεφωνική πρίζα της θέσεως εργασίας. Ανεξάρτητα καλώδια θα 
τοποθετηθούν και στους πίνακες Συναγερµού, Πυρανίχνευσης. 
 
Η τηλεφωνική παροχή θέσεως εργασίας θα αποτελείται από τηλεφωνική πρίζα τύπου 
LEGRAND Mosaic RJ45 cat6, κατάλληλη για εγκατάσταση σε πλαστικά κανάλια τύπου 
Legrand DLP 105x35mm, θωρακισµένη, τετράγωνη, χρώµατος λευκού, των οκτώ (8) 
επαφών και θα είναι κατάλληλή για την είσοδο του βύσµατος του καλωδίου της 
τηλεφωνικής συσκευής.  
 
Οι ακροδέκτες σύνδεσης (keystone jacks) των τηλεφωνικών πριζών θα διαθέτουν 
οπίσθιο κουµπωτό αρθρωτό µηχανισµό για τον αυτόµατο τερµατισµό, σύνδεση και 
ασφαλή συγκράτηση του καλωδίου και θα είναι σχεδιασµένες ώστε οι συνδέσεις να 
γίνονται γρήγορα, εύκολα και χωρίς τη χρήση εργαλείου IDC. 
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Οι τηλεφωνικές πρίζες θα πρέπει να φέρουν κλείστρα για προστασία από τη σκόνη και 
ειδικές υποδοχές για πινακίδα αρίθµησης και χρωµατικής κωδικοποίησης. 
Οι τηλεφωνικές πρίζες θα ανήκουν στην ίδια οικογένεια που ανήκουν οι διακόπτες και οι 
λοιποί ρευµατοδότες των γραφειακών χώρων και θα αρκεί η τοποθέτηση του βύσµατος 
της τηλεφωνικής συσκευής στην πρίζα για να λειτουργήσει η τηλεφωνική συσκευή. Τα 
βύσµατα των τηλεφωνικών συσκευών θα είναι αδύνατον να εισέλθουν σε ρευµατοδότη 
ισχυρών ρευµάτων. 
 
Ο∆ΕΥΣΕΙΣ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΩΝ ΚΑΛΩ∆ΙΩΣΕΩΝ 
 
Η οριζόντια όδευση των καλωδίων τύπου UTP4’’ cat6, από τον τηλεφωνικό κατανεµητή 
στους χώρους διάθεσης και για κάθε σηµείο λήψης θα γίνεται πάνω σε ανεξάρτητες 
γαλβανισµένες χαλύβδινες σχάρες (σχάρες Ασθενών Ρευµάτων (ΑΣ)) διαφόρων 
µεγεθών. 
Οι κατακόρυφες οδεύσεις των τηλεφωνικών καλωδιώσεων όσων θέσεων εργασίας είναι 
κοντά στην τοιχοποιία θα γίνονται µέσα σε επίτοιχα πλαστικά κανάλια µε κάλυµµα, 
λευκού χρώµατος, ενδεικτικού τύπου Legrand DLP 105x35mm (παράλληλα µε του ίδιου 
µεγέθους κανάλια για την όδευση των ισχυρών ρευµάτων) και θα καταλήγουν στην 
πλάτη των γραφείων εργασίας µέσα σε πλαστικά κανάλια µε κάλυµµα τύπου Legrand 
DLP Monoblock 105x35mm, όπου θα τοποθετηθούν και θα συνδεθούν οι τηλεφωνικές 
πρίζες. Οι τηλεφωνικές πρίζες θα τοποθετούνται, προσαρµόζονται και ενσωµατώνονται 
τόσο λειτουργικά όσο και αισθητικά µε τα πλαστικά κανάλια τύπου Legrand DLP 
105x35mm µέσω κατάλληλων εξαρτηµάτων στήριξης και προσαρµογής (βάσεις 
στήριξης τύπου Legrand έξι στοιχείων) προσφέροντας άψογη εµφάνιση και θα είναι 
σύµφωνες µε τις απαιτήσεις των κανονισµών. Στα στοιχεία των βάσεων στήριξης των 
τηλεφωνικών πριζών πού δεν χρησιµοποιούνται όλες οι θέσεις των στοιχείων, η κάλυψη 
των στοιχείων αυτών θα γίνεται από καλύµµατα κενού στοιχείου τύπου Legrand 
33x12.5mm. 
Για τις θέσεις εργασίας που βρίσκονται στο µέσο των χώρων εργασίας και στο µέσο των 
τεσσάρων γραφείων (απέχουν από την τοιχοποιία) η κατακόρυφη όδευση των 
τηλεφωνικών καλωδιώσεων θα γίνεται µέσα στην ψευδοροφή µέσω των σχαρών  και 
µετά προς τη κάθε θέση εργασίας µέσω του τµήµατος της κατακόρυφης κολώνας 
αλουµινίου, στην οποία θα ενσωµατώνονται στο συγκεκριµένο τµήµα, τα κατάλληλα 
µπλοκ κενών στοιχείων, οι τηλεφωνικές πρίζες των θέσεων εργασίας. 
Οι διελεύσεις των τηλεφωνικών καλωδιώσεων θα είναι ανεξάρτητες από αυτές των 
ισχυρών ρευµάτων και θα ληφθεί η απαραίτητη µέριµνα για την προστασία από αυτές 
στην περίπτωση που υποχρεωτικά έχουµε διασταυρώσεις των δύο καλωδιώσεων µε 
στόχο την τήρηση της προδιαγραφής περί οδεύσεων καλωδίων συστήµατος δοµηµένης 
καλωδίωσης TIA/ESA-569. Το αυτό θα ισχύει και για τα πλαστικά κανάλια, τα οποία θα 
είναι παράλληλα και ανεξάρτητα αυτών των ισχυρών ρευµάτων, και µέσα στα οποία θα 
επιτρέπεται η διέλευση µόνο καλωδιώσεων Τ/Φ και Data. 
 
ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟΣ ΚΑΤΑΝΕΜΗΤΗΣ   
 
Ο τηλεφωνικός κατανεµητής θα τοποθετηθεί στο χώρο του Server Room στο σηµείο που 
φαίνεται στο σχέδιο της µελέτης και εκεί θα καταλήγουν όλα τα τηλεφωνικά καλώδια των 
θέσεων εργασίας και το καλώδιο ζεύξης UTP25’’ cat5e  µε την εισαγωγή του Ο.Τ.Ε, µε 
την αρίθµηση που φαίνεται στα σχέδια. 
 
Ο τηλεφωνικός κατανεµητής θα είναι στεγανός, µεταλλικός, επίτοιχος για εγκαταστάσεις 
διανοµής τηλεφωνικών  δικτύων για µεγάλη κατανοµή τηλεφωνικών γραµµών. Θα είναι 
κατάλληλος για εσωτερικό αλλά και Εξωτερικό Χώρο µε δείκτη στεγανότητας IP 55. 
Με υλικό κατασκευής µέταλλο πάχους περίπου 1,5mm µε βαφή: ηλεκτροστατική 
πολυεστερικής πούδρας Γκρι RAL 7035. Σύµφωνος µε IEC 439-1, IEC 529. 
Θα διαθέτει πόρτα µε κλειδαριά ασφαλείας και εσωτερικό περιµετρικό λάστιχο 
στεγανοποίησης της πόρτας. Θα διαθέτει αυτοκόλλητο πίνακα σήµανσης τηλεφωνικών 
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ζευγών. Το εσωτερικό ύψος του κατανεµητή θα επιτρέπει την τοποθέτηση 
αντικεραυνικών διατάξεων επί των οριολωρίδων. 
Θα είναι εξοπλισµένος µε µεταλλικές βάσεις (από αντιµαγνητικό ανοξείδωτο έλασµα AISI 
304) για την στήριξη οριολωρίδων 10 ζευγών ¨Τ.ενδεικτικού τύπου KRONE. 
Συµπεριλαµβάνονται και οι οριολωρίδες για 100 ζεύγη. 
Θα διαθέτει περιµετρικούς οργανωτές στερέωσης - ταξινόµησης καλωδίων µικτονόµησης 
και βάσεις δεµατικών για την σταθεροποίηση των εισερχοµένων καλωδίων. 
Θα διαθέτει στο κάτω µέρος του εισόδους διέλευσης καλωδίων (µε δυνατότητα επιλογής 
ανοιγµάτων ή και για προαιρετική τοποθέτηση διαφόρων διατοµών στυπιοθληπτών). 
Ακόµα θα διαθέτει καλώδια γειώσεων στις µεταλλικές βάσεις , στη πόρτα καθώς και 
εσωτερικό κεντρικό σηµείο γείωσης. 
Θα γίνει επίτοιχη στήριξη µε 4 βοηθητικά λαµάκια και 4 βίδες µε ούπα. 
Θα έχει πιστοποιήσεις CE • ISO 9001 • ISO 14001. 
 
 
∆ΙΚΤΥΟ DATA 

 
ΓΕΝΙΚΑ 
 
Για την εξυπηρέτηση του δικτύου των Η/Υ των γραφειακών χώρων θα κατασκευαστεί 
παροχή data σε κάθε θέση εργασίας και µερικών µεµονωµένων θέσεων για χρήση 
εκτυπωτών ή φωτοτυπικού ανά χώρο εργασίας. 
 
ΠΑΡΟΧΗ ∆ΙΚΤΥΟΥ DATA ΘΕΣΕΩΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 
Σε κάθε θέση εργασίας θα κατασκευαστεί παροχή δικτύου data που θα υλοποιηθεί µε 
ανεξάρτητο καλώδιο UTP4’’ cat6 (4 ζευγών), µε όδευση από τον κατανεµητή δικτύου 
(DATA-RACK) στο Server Room προς την θέση εργασίας και θα καταλήγει σε διπλή 
πρίζα data RJ45 cat6 µε πλήρη σύνδεση και των οκτώ (8) συρµάτων στο patch panel 
cat6 του κατανεµητή δικτύου (DATA-RACK) και στην κάθε πρίζα δικτύου data RJ45 cat6 
της θέσεως εργασίας. 
Η παροχή δικτύου data θέσεως εργασίας θα αποτελείται από διπλή πρίζα πληροφορικής 
τύπου LEGRAND Mosaic RJ45 (8 επαφών) cat6,  (χρώµατος αλουµινίου ή λευκές), 
UTP, κατάλληλες, σύµφωνα µε τα πρότυπα ΕΝ 50173-1 και  ΕΙΑ/ΤΙΑ 586 µε κονέκτορες 
LCS2 και αρίθµηση (data – voice) και θα είναι κατάλληλή για την είσοδο του βύσµατος 
του καλωδίου δικτύου data του Η/Υ. Η πρίζα data θα είναι κατάλληλη για τοποθέτηση σε 
πλαστικό κανάλι τύπου Legrand DLP 105x35mm (σε πλαίσιο έξι στοιχείων µαζί µε την 
τηλεφωνική µπρίζα) ή µέσα σε µπλοκ, κατάλληλα για τοποθέτηση πάνω µεταλλικές 
κολώνες αλουµινίου. Οι ακροδέκτες σύνδεσης (keystone jacks) των πριζών data θα 
διαθέτουν οπίσθιο κουµπωτό αρθρωτό µηχανισµό για τον αυτόµατο τερµατισµό,  
σύνδεση και ασφαλή συγκράτηση του καλωδίου και θα είναι σχεδιασµένες ώστε οι 
συνδέσεις να γίνονται γρήγορα, εύκολα και χωρίς τη χρήση εργαλείου IDC.   
Στα σχέδια της µελέτης απεικονίζονται οι παροχές ανά θέσης εργασίας.  
Οι πρίζες δικτύου data θα πρέπει να φέρουν κλείστρα για προστασία από τη σκόνη και 
ειδικές υποδοχές για πινακίδα αρίθµησης και χρωµατικής κωδικοποίησης 
Οι πρίζες δικτύου data θα ανήκουν στην ίδια οικογένεια που ανήκουν οι τηλεφωνικές 
πρίζες, διακόπτες και οι λοιποί ρευµατοδότες των γραφειακών χώρων και θα αρκεί η 
τοποθέτηση του βύσµατος του καλωδίου δικτύου data του Η/Υ στην πρίζα για να 
λειτουργήσει η δικτυακή σύνδεση του Η/Υ. Τα βύσµατα των καλωδίων δικτύου data των 
H/Y θα είναι αδύνατον να εισέλθουν σε ρευµατοδότη ισχυρών ρευµάτων. 
 
Ο∆ΕΥΣΕΙΣ ΚΑΛΩ∆ΙΩΣΕΩΝ ∆ΙΚΤΥΟΥ DATA 
 
Η οριζόντια όδευση των καλωδίων τύπου UTP4’’ cat6, στους χώρους διάθεσης και για 
κάθε σηµείο λήψης θα γίνεται πάνω σε ανεξάρτητες γαλβανισµένες χαλύβδινες σχάρες 
(σχάρες, όδευσης καλωδίων DATA (D)), διαφόρων µεγεθών. 
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Οι κατακόρυφες οδεύσεις των καλωδιώσεων του δικτύου data θα γίνονται παράλληλα µε 
τις τηλεφωνικές καλωδιώσεις εντός των ίδιων επίτοιχων πλαστικών καναλιών τύπου  
Legrand DLP 105x35mm και θα καταλήγουν στα ίδια επίτοιχα πλαστικά κανάλια τύπου 
Legrand DLP 105x35mm στην πλάτη του επίπλου των θέσεων εργασίας.  Στα κανάλια 
αυτά  θα γίνει και η εισαγωγή των καλωδίων τύπου UTP4’’ cat6. Στα καλώδια αυτά θα 
τοποθετηθούν και θα συνδεθούν πρίζες δικτύου data,  δίπλα στις τηλεφωνικές πρίζες.  
Οι παραπάνω πρίζες δικτύου data θα τοποθετούνται, προσαρµόζονται και 
ενσωµατώνονται τόσο λειτουργικά όσο και αισθητικά µε τα πλαστικά κανάλια 
καλωδιώσεων µέσω κατάλληλων εξαρτηµάτων στήριξης (βάσεις στήριξης τύπου 
Legrand έξι στοιχείων) και προσαρµογής προσφέροντας άψογη εµφάνιση και θα είναι 
σύµφωνες µε τις απαιτήσεις των κανονισµών. Στα στοιχεία των βάσεων στήριξης των 
πριζών πληροφορικής πού δεν χρησιµοποιούνται όλες οι θέσεις των  στοιχείων, η 
κάλυψη των στοιχείων αυτών θα γίνεται από καλύµµατα κενού στοιχείου  τύπου Legrand 
33x12.5mm. 
Για τις θέσεις εργασίας που βρίσκονται στο µέσο των χώρων εργασίας και στο µέσο των 
τεσσάρων γραφείων (απέχουν από την τοιχοποιία) η κατακόρυφη όδευση των 
καλωδιώσεων UTP4’’ cat6, θα γίνεται µέσα στην ψευδοροφή µέσω των σχαρών  και 
µετά προς τη κάθε θέση εργασίας µέσω του τµήµατος της κατακόρυφης κολώνας 
αλουµινίου, στην οποία θα ενσωµατώνονται στο συγκεκριµένο τµήµα, τα κατάλληλα 
µπλοκ κενών στοιχείων, οι πρίζες RJ45 (8 επαφών) cat6,  των θέσεων εργασίας. 
Οι διελεύσεις των καλωδιώσεων ασθενών ρευµάτων θα είναι ανεξάρτητες από αυτές των 
ισχυρών ρευµάτων και θα ληφθεί η απαραίτητη µέριµνα για την προστασία από αυτές 
στην περίπτωση που υποχρεωτικά έχουµε διασταυρώσεις των δύο καλωδιώσεων µε 
στόχο την τήρηση της προδιαγραφής περί οδεύσεων καλωδίων συστήµατος δοµηµένης 
καλωδίωσης TIA/ESA-569. Το αυτό θα ισχύει και για τα πλαστικά κανάλια, τα οποία θα 
είναι παράλληλα και ανεξάρτητα αυτών των ισχυρών ρευµάτων, και µέσα στα οποία θα 
επιτρέπεται η διέλευση µόνο καλωδιώσεων Τ/Φ και Data. 
 
ΚΑΤΑΝΕΜΗΤΗΣ ∆ΙΚΤΥΟΥ DATA- RACK 
 
Ο κατανεµητής του δικτύου DATA-RACK θα τοποθετηθεί στο χώρο του Server Room 
όπως φαίνεται στο σχέδιο και εκεί θα καταλήγουν όλα τα καλώδια των παροχών δικτύου 
data των θέσεων εργασίας, µε την αρίθµηση που φαίνεται στα σχέδια µελέτης. 
Ο κατανεµητής δικτύου data θα είναι τυποποιηµένης κατασκευής, γνωστού οίκου 
κατασκευής, κατάλληλος για την τοποθέτηση των patch panels για τον τερµατισµό της 
δοµηµένης καλωδίωσης του δικτύου data και την τοποθέτηση του ενεργού εξοπλισµού 
(hubs, switches, modems, routers κτλ.) που θα απαιτηθεί και θα έχει τα ακόλουθα 
τεχνικά χαρακτηριστικά: 

� Eπιδαπέδιου τύπου, εσωτερικού χώρου, κατάλληλο για τοποθέτηση σε 
Computer Rooms ή Data Centers, µεγέθους 32U µε ικριώµατα 19’’ , πλάτους 
600mm, βάθους 600mm, ύψους 2000mm, βαθµού στεγανότητας IP20, το οποίο 
θα περιλαµβάνει: 

� εµπρόσθια πόρτα αποτελούµενη από ανθεκτικό αντιστατικό αλουµίνιο 2,5mm και 
γυαλί ασφαλείας 4mm µε περιστροφική χειρολαβή ανοίγµατος και κλειδαριά 
ασφαλείας και να διαθέτει σύστηµα εύκολης απασφάλισης-αφαίρεσης που θα 
επιτρέπει την αλλαγή της φοράς ανοίγµατος σε δευτερόλεπτα. 

� πλαϊνές πόρτες πλήρως αφαιρούµενες µε κλειδαριά ασφαλείας. Να  διαθέτει 
σύστηµα εύκολης τοποθέτησης και αφαίρεσης panels κατά την εγκατάσταση. 

� πλήρως αφαιρούµενη και ασφαλιζόµενη οπίσθια πόρτα ιδίας σχεδίασης µε τις 
πλαϊνές πόρτες της καµπίνας. 

� κολώνες (ικριώµατα 19’’) κατασκευασµένες από 1,5mm ατσάλι, εξασφαλίζοντας  
τη δυνατότητα στήριξης συνολικού φορτίου 600 kgr. Επίσης, θα διαθέτει  διπλής 
κατεύθυνσης αρίθµηση U κατά µήκος τους, ώστε να γνωρίζουµε την ακριβή θέση 
για την τοποθέτηση του εξοπλισµού µας, ξεκινώντας είτε από το κάτω, είτε από 
το πάνω µέρος της καµπίνας. Οι κολώνες θα έχουν δύο σειρές εγκοπών, στο 
πλάι και εµπρός για στήριξη επιπλέον εξοπλισµού. 
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� οροφή που θα διαθέτει έτοιµες υποδοχές για την προσθήκη µονάδας εξαερισµού 
1 έως 4 ανεµιστήρων και θα επιτρέπει την συντήρηση ή αντικατάσταση των 
ανεµιστήρων αερισµού, χωρίς να αφαιρεθεί ο εξοπλισµός που είναι 
τοποθετηµένος στο εσωτερικό της καµπίνας.  

Το rack θα διαθέτει ρυθµιζόµενους ρεγουλάτορες για την ευθυγράµµιση του rack σε 
περίπτωση τοποθέτησης σε ανισόπεδο έδαφος και έτοιµες υποδοχές για να 
τοποθετηθούν ρόδες, αντισεισµική βάση ή βάσεις υπερύψωσης για ψευδοπάτωµα. 
Η είσοδος των καλωδίων θα µπορεί να γίνει από την οροφή ή τη βάση του rack 
(Ρυθµιζόµενη υποδοχή καλωδίων µε ελαστικό κάλυµµα για την προστασία των 
καλωδίων από φθορές). 
Τέλος το rack θα φέρει επίσης κεντρικά σηµεία γείωσης µε βίδα ασφαλείας και καλώδια 
γειώσεων στις πόρτες και στο εσωτερικό των ικριωµάτων. 
Πιστοποιητικά: ISO 9001:2008, CE EN 60950-1:2006. 
Το Rack πρέπει να φέρει γραπτή εγγύηση από τον κατασκευαστή για τα παρακάτω 
χαρακτηριστικά: 

 Racks:  5 έτη ,   
 Accessories:  2 έτη     
 Fans-Power Strip:   2 έτη 

Στην προµήθεια του DATA-RACK περιλαµβάνονται και τα ακόλουθα στοιχεία : 
o τα πεδία βυσµατικής διαχείρισης (patch panels Cat 6),  
o οι οδηγοί καλωδίων (wire managers),  
o οι γραµµές µεταφοράς διασύνδεσης χαλκού (patch cords)   
o οι µονάδες εξαερισµού και ελέγχου θερµοκρασίας  
o τα σταθερά ράφια, 4ων σηµείων στήριξης, 
o οι µονάδες πολύπριζων ασφαλείας 

Συγκεκριµένα θα παραδοθούν τοποθετηµένα, πλήρως διασυνδεδεµένα και σε κανονική 
λειτουργία εντός του DATA-RACK: 

1) ανεµιστήρες τέσσερις (4),   
2) ψηφιακό θερµοστάτη ένα (1) ,                                                                                                                         
3) διακόπτη ON-OFF,                                                                                                                                              
4) ράφια σταθερά, 4 σηµείων στήριξης, βάθους 350mm, 19’’, 1U , τεµ.  τρία (3), 
5) πολύπριζα ασφαλείας µε προστατευτικό 230V/16 Α, των 8 θέσεων 19’’, 1U,  τεµ. 

ένα (1) 
6) Patch Panel 24 ports Cat6, 19’’, 1U, τεµ. Πέντε (5), 
7) οργανωτές διέλευσης καλωδίων 19’’, 1U, τεµ. οκτώ (8)                                                                           
8) Patch Cord Cat6e των 2m τεµ. (10) 
9) Patch Cord Cat6e των 3m τεµ.  (10)          

Η προµήθεια, τοποθέτηση και διασύνδεση των ενεργών στοιχείων του κατανεµητή 
δικτύου data (modems, routers κτλ.) των servers που θα τοποθετηθούν στο Server 
Room και των Η/Υ των γραφειακών χώρων δεν αποτελεί µέρος της µελέτης και της 
εργολαβίας του έργου και θα παρασχεθούν από την ∆/νση Πληροφορικής του e-
Ε.Φ.Κ.Α. 
 
PATCH PANELS 
 
Τα πεδία βυσµατικής διαχείρισης (patch panels) RJ45 κατηγορίας cat 6, του κατανεµητή 
δικτύου data θα είναι πλάτους 19’’ για την τοποθέτησή τους εντός του ικριώµατος, ύψους 
1U και θα είναι 24 θυρών (ports). Οι υποδοχές χαλκού (jacks) των patch panels θα είναι 
αθωράκιστες τύπου RJ45 σύµφωνα µε το IEC60603-7-4, κατηγορίας cat 6, θα διαθέτουν 
διάταξη µονωµένου αγωγού κάθετης µετατόπισης στην οποία θα υλοποιηθεί ο 
τερµατισµός των γραµµών µεταφοράς και δε θα διαθέτουν κολλήσεις και τυπωµένο 
κύκλωµα. O χρωµατοκώδικας τερµατισµού που θα ακολουθηθεί στα jacks των patch 
panels’ θα είναι σύµφωνος µε το “Pin Assignment” των προτύπων ISO/IEC 11801:2002 
και ISO/IEC 11801/A1:2008. Τα jacks των patch panels’ θα διαθέτουν ξεχωριστό καπάκι 
προστασίας από οποιαδήποτε πιθανά στοιχεία αλλοίωσης και θα συνοδεύονται από 
πιστοποιητικό συµµόρφωσης των χαρακτηριστικών µετάδοσης τους από διεθνή 
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εργαστήρια πιστοποίησης. 
 
Ο∆ΗΓΟΙ ΚΑΛΩ∆ΙΩΝ 
 
Οι οδηγοί καλωδίων (wire managers) του κατανεµητή δικτύου data θα είναι οριζόντιοι, 
πλάτους 19’’, κατασκευασµένοι από λαµαρίνα 1,5mm και βαµµένη µε ηλεκτροστατική 
πολυεστερική πούδρα σε χρώµα ανθρακί, µε περιστρεφόµενα και αποσπώµενα 
άγκιστρα συγκράτησης για την τοποθέτησή τους εντός του ικριώµατος, διαχωριστικά δύο 
(2) θέσεων για οµαδοποίηση των καλωδίων και δυνατότητα τοποθέτησης µπροστά ή 
πίσω – κάθετα ή οριζόντια . Οι οδηγοί καλωδίων θα είναι σύµφωνοι µε τα IEC 297-2 και 
ΕΝ609500. Για κάθε patch panel θα τοποθετείται ένας (1) οδηγός καλωδίων ακριβώς 
από κάτω και κάθε οδηγός θα διαχειρίζεται το πολύ µέχρι 24 γραµµές µεταφοράς 
διασύνδεσης (patch cords). 
 
PATCH CORDS 
 
Οι γραµµές µεταφοράς διασύνδεσης χαλκού (patch cords) θα είναι από καλώδιο UTP4’’ 
cat6 (4 ζευγών). Στον εξωτερικό µανδύα (jacket) των patch cords θα είναι ευδιάκριτα 
τυπωµένος ο κωδικός του προϊόντος. Τα βύσµατα (plugs) των patch cords θα είναι 
θωρακισµένα τύπου RJ45 και θα έχουν ειδικά καπέλα προστασίας. Τα patch cords θα 
είναι πιστοποιηµένα κατά UL. 
Patch Cords εκτός της εσωτερικής σύνδεσης των patch panels – switch, κ.α. µπορεί να  
χρησιµοποιηθούν και για την σύνδεση των υπολογιστών µε τα σηµεία λήψης (πρίζες 
πληροφορικής). 
 
PANEL ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΥ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ 
 
Το panel εξαερισµού και ελέγχου θερµοκρασίας του τηλεφωνικού κατανεµητή DATA - 
RACK θα είναι κατασκευασµένο από λαµαρίνα ~ 1.5mm και βαµµένη µε ηλεκτροστατική 
πολυεστερική πούδρα σε χρώµα ανθρακί, θα έχει πλάτος 19’’ και ύψος 1U. Θα διαθέτει 
2 ανεµιστήρες (230VAC, 50Hz) για τον εξαναγκασµένο εξαερισµό του κατανεµητή, 
ψηφιακό θερµοστάτη για τον ακριβή έλεγχο της θερµοκρασίας, διακόπτη On/Off, 
καλώδια παροχής και θα είναι σύµφωνο µε τα IEC 297-2 και ΕΝ 609500. 
 
PANEL ΠΟΛΥΠΡΙΖΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
 
Τα panel πολύπριζου ασφαλείας (δύο) του κατανεµητή δικτύου data (µε ανεξάρτητες 
ηλεκτρικής παροχές από τον ηλεκτρικό πίνακα SR.Π) θα είναι κατασκευασµένο από 
αυτοσβενόµενο πλαστικό υλικό, χρώµατος µαύρου, θα έχει πλάτος 19’’ και ύψος 1U. Θα 
διαθέτει διακόπτη On/Off µε φωτεινή ένδειξη λειτουργίας και αποσπώµενο 
προστατευτικό διαφανές κάλυµµα. Θα διαθέτει 8 θέσεις για φις σούκο πλάγιας διάταξης, 
ειδικούς προστατευτικούς µηχανισµούς     στις υποδοχές των πριζών για προστασία από 
ηλεκτροπληξία και καλώδιο προέκτασης 3x1,5mm² (~ 2m). 
Σηµείωση : Η ηλεκτρική παροχή του πολύπριζου ασφαλείας του κατανεµητή DATA – 
RACK θα γίνει από τον πίνακα του Server Room. 
 
ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ-ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΥ 

 
Για την προστασία έναντι διάρρηξης ή κλοπής των γραφειακών χώρων προβλέπεται η 
εγκατάσταση ηλεκτρονικού συστήµατος ασφαλείας-συναγερµού. Η διάρρηξη των 
γραφειακών χώρων είναι δυνατή κυρίως από τις εισόδους τους στο κλιµακοστάσιο του 
6ου ορόφου και όπου υπάρχει πρόσβαση από πιθανόν διαρρήκτες.  
Η εγκατάσταση του συστήµατος ασφαλείας-συναγερµού θα περιλαµβάνει: 

� Πίνακα ελέγχου συστήµατος ασφάλειας-συναγερµού 
� Χειριστήριο µε πληκτρολόγιο, οθόνη LCD και ενδεικτικά LED 
� Αυτόµατο τηλεφωνητή 
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� Παθητικούς ανιχνευτές κίνησης διπλής τεχνολογίας µικροκυµάτων και 
υπερύθρων  

� Αυτόνοµη σειρήνα συναγερµού εξωτερικού χώρου 
� Μαγνητικές επαφές 

 
ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΥ  
 
Πίνακας ελέγχου συστήµατος 
 
O πίνακας ελέγχου συστήµατος ασφάλειας-συναγερµού (ΜΟΝΑ∆Α) ενδεικτικού τύπου 
APOLLO SIGMA θα τοποθετηθεί στον χώρο του SERVER ROOM , όπως φαίνεται στο 
σχέδιο της µελέτης. 
Ο  πίνακας ελέγχου του συστήµατος ασφάλειας-συναγερµού θα διαθέτει τουλάχιστον (4) 
ζώνες (πλήρως προγραµµατιζόµενες) και θα διαθέτει ζώνη ακολουθίας της ζώνης µε 
καθυστέρηση, ενώ όλες οι ζώνες να λειτουργούν (κλείνουν κύκλωµα) µε τερµατική  
αντίσταση και θα παρακάµπτονται ή να απενεργοποιούνται εντελώς, µε κατάλληλο και 
εύκολο προγραµµατισµό. Ο χειρισµός-προγραµµατισµός του πίνακα θα γίνεται µέσω 
µονάδας χειριστηρίου (πληκτρολόγιο). Σε κάθε ζώνη του συστήµατος θα µπορούν να 
συνδεθούν µέχρι πέντε (5) ανιχνευτές κίνησης (radar) και άπειρες µαγνητικές επαφές. 
Οποιαδήποτε ζώνη θα µπορεί να ρυθµιστεί ως 24ωρη ζώνη προστασίας. Ο πίνακας 
ελέγχου του συστήµατος ασφάλειας-συναγερµού θα διαθέτει τουλάχιστον τρεις (3) 
εξόδους τάσης ελεύθερα προγραµµατιζόµενες, µία (1) έξοδο ρελέ ελεύθερα 
προγραµµατιζόµενη, µία (1) έξοδο για σύνδεση µε απλή σειρήνα και µία (1) έξοδο για 
σύνδεση µε αυτόνοµη εξωτερική σειρήνα.    
O προγραµµατισµός του συστήµατος θα µπορεί να γίνει είτε µέσω της µονάδας 
πληκτρολογίου είτε µε χρήση USB από έναν H/Y µέσω ειδικού λογισµικού. Ο πίνακας 
ελέγχου του συστήµατος ασφαλείας-συναγερµού θα καταγράφει τουλάχιστον τα 
τελευταία 200 συµβάντα και θα επιτρέπει τον ορισµό τουλάχιστον 30 διαφορετικών 
χρηστών. Επίσης θα επιτρέπει τον ορισµό διαφορετικών τοµέων, µε ανεξάρτητη 
λειτουργία ο καθένας και άµεσο οπλισµό από ένα πλήκτρο και θα διαθέτει λειτουργία 
περιµετρικού και πλήρους οπλισµού. Θα διαθέτει τροφοδοτικό 12 volt  µε ασφάλειες για 
όλες τις εξόδους από 1– 6Α.  
Θα διαθέτει έξοδο για επαναφορτιζόµενη µπαταρία 12 volt ώστε σε περίπτωση διακοπής 
ρεύµατος να συγκρατεί το σύστηµα σε λειτουργία τουλάχιστον για 48 ώρες. 
Θα διαθέτει τουλάχιστον έξη τετραψήφιους προγραµµατιζόµενους κωδικούς χρηστών 
Θα προγραµµατίζει χρόνους εισόδου, εξόδου & συναγερµού µε ακρίβεια δευτερολέπτου 
από 0 έως περίπου 200 δευτερόλεπτα  
Να διαθέτει ενσωµατωµένο (ή module πλακέτα) κωδικοποιητή – τηλεφωνητή  και 
module πλακέτα για την σύνδεση του µε τον πίνακα πυρανίχνευσης, DSPA ώστε να 
χρησιµοποιηθεί ένας τηλεφωνητής  (Το µήνυµα να γράφεται σε µνήµη EPROM για να µη 
χάνεται στη διακοπή ρεύµατος). 
Στον τηλεφωνητή να προγραµµατίζονται και να καλεί τουλάχιστον τρία (3) τηλέφωνα. 

- Αν είναι κατειληµµένα να τα ξανακαλεί. 
- Αν δεν απαντούν να τα ξανακαλεί. 
- τα τηλέφωνα που έχουν απαντηθεί να µη τα ξανακαλεί  

Τέλος τα ανωτέρω ( τροφοδοτικό, πλακέτα κέντρου , µπαταρία κλπ ) να βρίσκονται µέσα 
σε καλαίσθητο εξωτερικό, επίτοιχο, ασφαλές, µεταλλικό κουτί.  
Η µπαταρία της µονάδας θα είναι επαναφορτιζόµενη 12 V / 7 Ah. 
 
Χειριστήριο συστήµατος (πληκτρολόγιο) 
 
Το πληκτρολόγιο να µπορεί να τοποθετηθεί κοντά στην είσοδο ή όπου υποδειχθεί, και  
να φαίνονται οπτικά οι ενδείξεις. Το σύστηµα ασφάλειας-συναγερµού θα διαθέτει 
χειριστήριο επίτοιχης τοποθέτησης µε πληκτρολόγιο, οθόνη LCD και ενδεικτικά LED 
διασυνδεδεµένο µε τον πίνακα ελέγχου του συστήµατος µέσω του οποίου θα είναι 
δυνατή η αποστολή εντολών (οπλισµός, αφοπλισµός, εισαγωγή κωδικού κτλ.) καθώς και 
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ο προγραµµατισµός του συστήµατος. Το χειριστήριο θα δίνει οπτική ένδειξη κατάστασης 
των ζωνών και συσσωρευτών, οπτικοακουστική ένδειξη σε περίπτωση βλάβης ή 
σφάλµατος. Οπτικές ενδείξεις όπως : 

o ON – OFF. 
o Αν έχει ρεύµα ∆.Ε.Η. 
o Χαµηλή τάση µπαταρίας. 
o Αν έχει κρατήσει στη µνήµη του κάποιο συµβάν . 
o Αν έχει δώσει συναγερµό και ποια ζώνη. 
o Οπτική  κατάσταση των ζωνών.   

Γενικά από το πληκτρολόγιο θα γίνονται όλοι οι απαραίτητοι χειρισµοί χρήσης και 
προγραµµατισµού του συστήµατος . 
 
Ανιχνευτές κίνησης 
Οι ανιχνευτές κίνησης τρεις  (3) θα τοποθετηθούν σε ύψος περίπου 2.10m, όπως 
φαίνεται στο σχέδιο και θα συνδεθούν ο καθένας σε ξεχωριστή ζώνη στον πίνακα 
συναγερµού. Οι παθητικοί ανιχνευτές κίνησης θα είναι διπλής τεχνολογίας µικροκυµάτων 
και υπερύθρων, µε ειδικό φακό (wide angle), αισθητήρα υπερύθρων, κύκλωµα 
αντιστάθµισης θερµοκρασίας και ηλεκτρονικά κυκλώµατα για την ελαχιστοποίηση 
ψευδών συναγερµών. Θα έχουν δυνατότητα τοποθέτησης είτε επί τοίχου είτε επί 
οροφής. Θα έχουν τα ακόλουθα τεχνικά χαρακτηριστικά: 

� Τάση λειτουργίας: 8-16V DC 
� Κατανάλωση ηρεµίας/ενεργοποίησης: 25mA/16mA 
� Γωνία ανίχνευσης : 90º 
� Απόσταση ανίχνευσης: 5-18m, Ρυθµιζόµενη 
� Θερµοκρασία: -20°C - 50°C 
� Σχετική υγρασία: Έως 95% 
� Βαθµός προστασίας περιβλήµατος: IP40 

 
Εξωτερική Σειρήνα Συναγερµού 
Μία εξωτερική σειρήνα συναγερµού θα τοποθετηθεί στον διάδροµο, µία στην εξωτερική 
πλευρά του κτηρίου όπως φαίνεται στα σχέδια και θα συνδεθούν στην αντίστοιχη 
υποδοχή του πίνακα συναγερµού. 
Το σύστηµα ασφάλειας-συναγερµού θα διαθέτει αυτόνοµη σειρήνα ασφαλείας, 
ανθεκτικής  κατασκευής, µε µηχανισµούς αυτοπροστασίας, διάταξη αυτοφορτιζόµενης 
µπαταρίας µακράς διάρκειας και κατάλληλη για τοποθέτηση σε εξωτερικό χώρο. Το 
εξωτερικό κέλυφος της σειρήνας θα είναι ανθεκτικό σε προσπάθεια παραβίασής του µε 
µηχανικό τρόπο. Η σειρήνα µε ενσωµατωµένη στροβοσκοπική λυχνία FLASH για οπτική 
ένδειξη συναγερµού που αναβοσβήνει και πιεζοηλεκτρική µεµβράνη  η οποία παράγει 
ήχο µε ένταση 110dB στο 1 µέτρο κατά την ενεργοποίηση του συναγερµού. Μέσα στην 
συσκευή υπάρχει ένας µηχανισµός ο οποίος ενεργοποιεί την σειρήνα αν κάποιος 
προσπαθήσει να κόψει τα καλώδια ή να αφαιρέσει το καπάκι της ή να την βγάλει από 
τον τοίχο ή να διακόψει την τροφοδοσία της είτε από το δίκτυο είτε από την µπαταρία 
της. Η αδιάβροχη αυτόνοµη σειρήνα θα έχει τα ακόλουθα τεχνικά χαρακτηριστικά: 

� Τάση λειτουργίας: 13,6-14,5V DC 
� Κατανάλωση ηρεµίας/ενεργοποίησης: 6mA/16Ma 
� Τύπος µπαταρίας : 12V/1,3Ah  Pb (µολύβδου) 
� Θερµοκρασία: -20°C - 60°C 
� Σχετική υγρασία: Έως 95% 
� Βαθµός προστασίας περιβλήµατος: IP34 

Η µπαταρία της εξωτερικής σειρήνας συναγερµού θα είναι επαναφορτιζόµενη 
12V/2,3Ah. 
Εγκατάσταση-Καλωδίωση συστήµατος 
 
Οι απαραίτητες καλωδιώσεις θα γίνουν µε εύκαµπτα, πολύκλωνα καλώδια σύµφωνα µε 
τις προδιαγραφές και τις οδηγίες εγκατάστασης και τοποθέτησης του προσφερόµενου 
συστήµατος.   
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Ενδεικτικά, ο πίνακας ελέγχου του συστήµατος ασφαλείας θα τροφοδοτείται µε καλώδιο               
NYM 3X2,5mm², το χειριστήριο θα διασυνδέεται µε τον πίνακα ελέγχου µε εύκαµπτο 
καλώδιο συναγερµού, πολύκλωνο, θωρακισµένο 4X0,22mm², οι ανιχνευτές κίνησης µε 
εύκαµπτο καλώδιο συναγερµού, πολύκλωνο, θωρακισµένο 4X0,22+2Χ0,5mm² και η 
εξωτερική σειρήνα µε εύκαµπτο καλώδιο θωρακισµένο 4X0,22+2Χ0,5mm². 
Στον πίνακα επίσης θα καταλήγει και καλώδιο τύπου UTP4’’cat5e από τον τηλεφωνικό 
κατανεµητή για την σύνδεση του τηλεφωνητή. 
Οι θέσεις του πίνακα ελέγχου, του χειριστηρίου, των σειρήνων, των ανιχνευτών κίνησης 
και των µαγνητικών επαφών και η διαµόρφωση των ζωνών του συστήµατος ασφαλείας-
συναγερµού δίνονται στο αντίστοιχο σχέδιο της µελέτης. 
Το σύστηµα ασφάλειας-συναγερµού που θα επιλεγεί και θα εγκατασταθεί θα πρέπει να 
συνοδεύεται από εγγύηση καλής λειτουργίας για τουλάχιστον δύο (2) χρόνια. 
 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΠΟΥΤΟΝ ΑΝΟΙΓΜΑΤΟΣ ΠΟΡΤΑΣ ΕΙΣΟ∆ΟΥ ΓΡΑΦΕΙΑΚΩΝ ΧΩΡΩΝ  
 
Θα γίνει εγκατάσταση δύο µπουτόν, στους χώρους 6.01, 6.02, 6.03, για το  άνοιγµα της 
πόρτας εισόδου. Τα χωνευτά µπουτόν θα τοποθετηθούν σε θέσεις που θα υποδείξει η 
επίβλεψη. Στον διάδροµο µέσα στην ψευδοροφή θα τοποθετηθεί µετ/στης 230/12V για  
την ενεργοποίηση του κυπρί της πόρτας εισόδου. Η καλωδίωση των µπουτόν θα γίνει µε 
καλώδιο LiYCY 2X0.75mm

2
 και η ηλεκτρική παροχή του µετ/στη από το δίκτυο θα γίνει 

από το πλησιέστερο κουτί διακλάδωσης . 
 
ΜΕΛΩ∆ΙΚΟ ΚΟΥ∆ΟΥΝΙ ∆ΥΟ ΗΧΩΝ 
 
Στην κεντρική είσοδο θα γίνει η εγκατάσταση µελωδικού κουδουνιού. 
Στον χώρο της αναµονής στο κλιµακοστασίου θα τοποθετηθεί εξωτερικό µπουτόν 
κουδουνιού στεγανό, µε θέση επιγραφής και φωτεινό λαµπάκι 12V τύπου Legrand  και 
στον διάδροµο θα τοποθετηθεί κουδούνι δύο ήχων µελωδικό, χρώµατος λευκό, ένταση 
ήχου 80dB στο 1m, µε ενσωµατωµένο µµετασχηµατιστή 8-12 VA. Η σύνδεση µπουτόν 
κουδουνιού θα γίνει µε καλώδιο τύπου LiYCY 2X0.75mm

2
 εντός καναλιού τύπου 

33X12.5mm και η ηλεκτρική παροχή του κουδουνιού θα γίνει από το πλησιέστερο κουτί 
διακλαδώσεις µε καλώδιο τύπου  ΝΥΜ 3Χ2,5mm

2
. Τα καλώδια που θα εισέρχονται στο 

µελωδικό κουδούνι από την ψευδοροφή θα είναι καλυπτόµενα µέσα σε κανάλι 
33X12.5mm. 
 

ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ ( ΨΥΞΗ- ΘΕΡΜΑΝΣΗ) - ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΣ 
 
ΓΕΝΙΚΑ 
 
Για τον κλιµατισµό των γραφειακών χώρων θα εγκατασταθεί σύστηµα κλιµατισµού,  
αερόψυκτο, απευθείας εκτόνωσης, πολυδιαιρούµενο, πολλαπλών κλιµατιζόµενων 
ζωνών, µε αντλίες θερµότητας µεταβλητής παροχής ψυκτικού µέσου (VRF – Variable 
Refrigerant Flow).  
Σε κάθε χώρο θα τοποθετηθεί σύστηµα κλιµατισµού (ψύξης – θέρµανσης) όπως 
φαίνεται στο σχέδιο της µελέτης. Η τοποθέτηση της εξωτερικής µονάδας, ψυκτικής 
ισχύος 84kW θα γίνει πάνω σε βάση πλαίσιο στον χώρο της ταράτσας.  
Το πολυδιαιρούµενο αερόψυκτο σύστηµα κλιµατισµού άµεσης εκτόνωσης, θα είναι 
πολυζωνικό, µεταβλητής ροής εργαζόµενο µε οικολογικό ψυκτικό µέσο R410Α. Το 
σύστηµα θα αποτελείται από την  εξωτερική µονάδα και πλήθος εσωτερικών µονάδων 
σε κοινό δίκτυο σωληνώσεων ψυκτικού µέσου. Το σύστηµα θα δουλεύει ως αντλία 
θερµότητας, είτε σε ψύξη, είτε σε θέρµανση. Η εξωτερική µονάδα θα  αποτελείται από 2 
συµπιεστές inverter.  
Ο αριθµός των συνδεόµενων εσωτερικών µονάδων σε µία εξωτερική µονάδα, µέσω 
κοινού δικτύου σωληνώσεων, φθάνει έως την µεγίστη αποδιδόµενη ισχύ της κάθε 
εξωτερικής µονάδας. Το σύνολο της αποδιδόµενης ισχύος των εσωτερικών µονάδων θα 
µπορεί να υπερβεί έως και το 130% του συνόλου της αποδιδόµενης ισχύος των 
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εξωτερικών µονάδων του συστήµατος.  
Το σύστηµα, θα έχει υψηλό βαθµό ενεργειακής αποδοτικότητας µε COP > 3,5 σε πλήρες 
φορτίο και ακόµη υψηλότερο βαθµό απόδοσης στο 50% του ονοµαστικού φορτίου µε 
COP > 5,5. 
Το σύστηµα κλιµατισµού θα αποτελείται από µία εξωτερική και εσωτερικές µονάδες, 
στιβαρής κατασκευής, καλαίσθητης εµφάνισης και αθόρυβης λειτουργίας. Οι εσωτερικές 
µονάδες και εξωτερική µονάδα του κάθε συστήµατος θα είναι προσυγκροτηµένες και 
ελεγµένες στο εργοστάσιο κατασκευής τους, θα είναι πλήρεις µε όλα τα εξαρτήµατα 
λειτουργίας και ελέγχου και θα φέρουν σήµανση ασφαλείας CE και ο οίκος κατασκευής 
τους θα είναι πιστοποιηµένος κατά ISO 9001 και ISO 14001. 
Η εξωτερική µονάδα του κλιµατιστικού συστήµατος θα αποτελείται από αντλία 
θερµότητας ηλεκτρολογικά και ψυκτικά πλήρως διασυνδεδεµένη για τον ενιαίο έλεγχο και 
λειτουργία τους, ενώ όλες οι εσωτερικές µονάδες που θα συνδέονται στο κλιµατιστικό 
σύστηµα θα έχουν τη δυνατότητα αυτόνοµης και ανεξάρτητης λειτουργίας και ελέγχου 
ανάλογα µε τις απαιτήσεις των χώρων. 
Η λειτουργία του κλιµατιστικού συστήµατος θα στηρίζεται σε όργανα ελέγχου 
(πιεσοστάτες, θερµοστάτες κτλ.) που µέσω ενός εξελιγµένου και ολοκληρωµένου 
ηλεκτρονικού κυκλώµατος θα ελέγχει τη συχνότητα της ηλεκτρικής τάσης των κινητήρων 
των συµπιεστών του ψυκτικού µέσου, οι οποίοι µε τη σειρά τους θα µεταβάλλουν τις 
στροφές τους και κατά συνέπεια την παροχή του ψυκτικού µέσου σύµφωνα µε τις 
απαιτήσεις κάθε εσωτερικού χώρου. 
Ο λόγος του συνόλου των ονοµαστικών αποδόσεων των εσωτερικών µονάδων 
συνδεδεµένων σε µία εξωτερική µονάδα προς την ονοµαστική απόδοση της εξωτερικής 
µονάδας θα µπορεί να κυµανθεί από το 50% έως το 200% όµως για εγγυηµένη 
λειτουργία του συστήµατος δε θα πρέπει να υπερβαίνει το 130%. Η εξωτερική µονάδα 
θα έχει δυνατότητα ελέγχου απόκρισης (Capacity Control) ενδεικτικά από 4% έως 100% 
για οικονοµική λειτουργία σε µερικά φορτία και απόκριση σε λειτουργίας έστω και µίας 
εσωτερικής µονάδας. 
Η επιθυµητή θερµοκρασία σε κάθε χώρο ελέγχεται και επιτυγχάνεται µέσω επεξεργαστή 
µε την επεξεργασία διαφόρων παραµέτρων (θερµοκρασίες αερίου και ψυκτικού µέσου, 
θερµοκρασία αέρα επιστροφής, επιθυµητή θερµοκρασία χώρου κτλ.) και οι ρυθµίσεις 
(άνοιγµα-κλείσιµο εκτονωτικής, ταχύτητα ανεµιστήρα κτλ.) πραγµατοποιούνται 
αναλογικά µε ολοκληρωτική-διαφορική µέθοδο. 
Η µέγιστη απόσταση µεταξύ εξωτερικής µονάδας και πιο αποµακρυσµένης εσωτερικής 
µονάδας θα µπορεί να είναι µέχρι τα 160 µέτρα (ισοδύναµο µήκος µεγαλύτερο από 180 
µέτρα) και η υψοµετρική απόσταση µεταξύ εξωτερικής µονάδας και δυσµενέστερης 
εσωτερικής θα µπορεί να είναι µέχρι 90 µέτρα.  
Θα παρέχεται εγγύηση καλής λειτουργίας των µηχανηµάτων για δύο (2) χρόνια κατ’ 
ελάχιστον, υποστήριξη service και παρακαταθήκη ανταλλακτικών από τον κατασκευαστή 
των µηχανηµάτων. Θα παραδοθούν τεχνικά εγχειρίδια, οδηγίες λειτουργίας και 
συντήρησης των κλιµατιστικών µονάδων στην ελληνική γλώσσα. 
 
 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 
 

H εξωτερική µονάδα θα συγκροτείται στο εργοστάσιο, θα είναι κατασκευασµένη 
από γαλβανισµένο έλασµα σιδήρου µε ηλεκτροστατική βαφή, πλήρως προστατευµένη 
κατά ΙΡ54 και αποτελείται από ξεχωριστό τµήµα συµπιεστών – εναλλακτών. Οι 
διαστάσεις της εξωτερικής µονάδας θα είναι πλήρως τυποποιηµένες και είναι 
ταυτόσηµες ανεξαρτήτως ψυκτικού φορτίου και τύπου, µε αποτέλεσµα το εµβαδόν 
βάσης της συστοιχίας να είναι το ελάχιστο δυνατό. Η εξωτερική µονάδα θα διαθέτει τον 
δικό της ηλεκτρολογικό πίνακα ισχύος και ασθενών, προστασίας ΙΡ65, στον οποίο η 
πρόσβαση γίνεται µέσω αποσπώµενης µεταλλικής επιφάνειας.  

Η τροφοδοσία της εξωτερικής µονάδας θα είναι τριφασική µε ουδέτερο και 
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γείωση, µε τάση 400(380-415)Volts/50Hz. Η µονάδα τροφοδοτείται µε ανεξάρτητα 
καλώδια ΝΥΥ5Χ16mm

2
 από το τµήµα του κεντρικού πίνακα του ορόφου, τα οποία θα 

οδεύουν εντός των σχαρών εντός του κτηρίου και εντός εύκαµπτης σωλήνας βαρέως 
τύπου (SiBi), στην  υπόλοιπη διαδροµή τους εξωτερικά του κτηρίου. 

Η στάθµη θορύβου της µονάδας δεν θα ξεπερνά τα 66dB(A) στην λειτουργία της 
θέρµανσης και στην λειτουργία της ψύξης για την εξωτερική µονάδα και δε θα ξεπερνά 
τα 62 Db(A) σε 1 µέτρο από τη µονάδα και 1,5 µέτρο από τη βάση σε εργαστηριακές 
συνθήκες. 

 Τα όρια λειτουργίας του συστήµατος σε εξωτερικές θερµοκρασίες περιβάλλοντος 
θα είναι από –5°C έως 43°C κατά την λειτουργία σε ψύξη και από –20°C έως 15°C κατά 
την λειτουργία σε θέρµανση. 

Η εξωτερική µονάδα του συστήµατος κλιµατισµού θα είναι αερόψυκτη, µε αντλίες 
θερµότητας, ενεργειακής κλάσης Α, µε συντελεστή  απόδοσης στην ψύξη (EER) 
τουλάχιστον 3.50 (σε εσωτερική θερµοκρασία 27°C και εξωτερική θερµοκρασία 35°C και 
συντελεστή απόδοσης στη θέρµανση (COP) τουλάχιστον 3.80 (σε εσωτερική 
θερµοκρασία 20°C, εξωτερική θερµοκρασία 7°C) και µηδενική υψοµετρική διαφορά και 
µήκος σωληνώσεων 7.5m.  

Η εξωτερική µονάδα θα διαθέτει ενισχυµένο εξωτερικό περίβληµα παντός καιρού 
από χαλυβδοελάσµατα µε ειδική αντισκωριακή προστασία και φινίρισµα βαφής ψηµένο 
σε ειδικό φούρνο µε µεγάλη αντίσταση στη διάβρωση, θα είναι κατάλληλη για 
τοποθέτηση σε εξωτερικό περιβάλλον και θα έχει χαµηλή στάθµη θορύβου. Η 
τοποθέτηση της εξωτερικής µονάδας θα γίνεται πάνω σε κατάλληλες αντικραδασµικές 
βάσεις και τα σηµεία στήριξης της βάσης θα καλύπτονται από ειδικό µονωτικό υλικό. 

Η εξωτερική µονάδα θα είναι ικανή να ικανοποιήσει τις απαιτήσεις της µελέτης και 
της εφαρµογής σχετικά µε την απόδοση ψύξης/θέρµανσης και τον αριθµό των 
υποστηριζόµενων εσωτερικών µονάδων, το συνολικό µήκος των σωληνώσεων του 
δικτύου της εγκατάστασης κλιµατισµού και τη µέγιστη υψοµετρική διαφορά µε τις 
εσωτερικές µονάδες ώστε να εξασφαλίζεται η σωστή και απρόσκοπτη λειτουργία της και 
η κάλυψη των απαραίτητων ψυκτικών και θερµικών φορτίων προς τους γραφειακούς 
χώρους. Θα µπορεί να συνδεθεί µε εσωτερικές µονάδες που καλύπτουν µεγάλο εύρος 
αποδόσεων ενδεικτικής ψυκτικής/θερµικής ισχύος από 5.000/6.100 Btu/h έως 
20000/25.000 Btu/h για να αποφεύγεται η υπερδιαστασιολόγηση µονάδων σε χώρους 
µε µικρές απαιτήσεις ψυκτικών/θερµικών φορτίων.  

Η εξωτερική µονάδα θα αποτελείται ανάλογα µε την ισχύ της από δύο ή 
περισσότερους  συµπιεστές, µεµονωµένους και ανεξάρτητους, σε ξεχωριστό κέλυφος 
ώστε σε περίπτωση βλάβης να µην απαιτείται αντικατάσταση όλων, αξονικούς 
ανεµιστήρες µε κινητήρα inverter, εναλλάκτη θερµότητας, σωληνώσεις, καλωδιώσεις και 
αυτοµατισµούς. 

Η εξωτερική µονάδα θα µπορεί να λειτουργεί ακόµη και όταν ένας εκ των 
συµπιεστών τεθεί εκτός λειτουργίας, ενώ σε περίπτωση συστήµατος πολλαπλών 
εξωτερικών µονάδων θα είναι δυνατή η αποµόνωση µιας µονάδας και η λειτουργία του 
υπόλοιπου συστήµατος έστω και µε µειωµένη απόδοση. 

Η εξωτερική µονάδα θα διαθέτει τεχνολογία «Soft Start» µέσω διάταξης 
ηλεκτρονικής βαλβίδας στο συµπιεστή για την επίτευξη χαµηλού ρεύµατος εκκίνησης. 

Το κλιµατιστικό σύστηµα θα διαθέτει λειτουργία «Hot Start» στη θέρµανση για να 
αποφεύγονται ψυχρά ρεύµατα αέρα από τις εσωτερικές µονάδες µετά την ολοκλήρωση 
της απόψυξης ή κατά την εκκίνηση τους. Κατά τη διάρκεια αυτής της λειτουργίας οι 
περσίδες των εσωτερικών µονάδων θα κλείνουν και οι ανεµιστήρες τους είτε δε θα 
λειτουργούν είτε θα λειτουργούν σε χαµηλή ταχύτητα.  
Η εξωτερική µονάδα θα διαθέτει: 

- σύστηµα ανάκτησης λαδιού στους συµπιεστές 
- λειτουργία εξισσορόπησης λαδιού στους συµπιεστές 
- λειτουργία αυτόµατης πλήρωσης µε την απαραίτητη ποσότητα ψυκτικού µέσου 
- λειτουργία απόψυξης (defrost) 

Από την εξωτερική µονάδα θα είναι δυνατός ο αυτόµατος έλεγχος όλων των ψυκτικών 
και ηλεκτρολογικών συνδέσεων, η καλή λειτουργία αισθητηρίων και βαλβίδων αυτής για 
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τον περιορισµό ανθρώπινου σφάλµατος ή αβλεψίας. Επίσης από την εξωτερική µονάδα 
θα είναι δυνατή η διάγνωση οποιασδήποτε βλάβης µε δυνατότητα εµφάνισης στα τοπικά 
ή κεντρικά χειριστήρια αντίστοιχης ένδειξης. 

Το σύστηµα κλιµατισµού θα διαθέτει λειτουργία αυτόµατης επανεκκίνησης µετά 
από διακοπή ρεύµατος, η οποία θα µπορεί να ενεργοποιηθεί και να απενεργοποιηθεί µε 
κατάλληλη ρύθµιση από τα τοπικά χειριστήρια των εσωτερικών µονάδων. 

Το σύστηµα κλιµατισµού θα µπορεί να λειτουργεί σε περίπτωση βλάβης ή 
διακοπής της ηλεκτρικής παροχής οποιασδήποτε εσωτερικής µονάδας. 

Το ψυκτικό κύκλωµα θα περιλαµβάνει accumulator, ηλεκτρονικές εκτονωτικές 
βαλβίδες, διαχωριστή λαδιού, συλλέκτη υγρού και τις απαραίτητες βάνες και φίλτρα. 

Η εξωτερική µονάδα θα φέρει τις παρακάτω ασφαλιστικές διατάξεις: διακόπτη 
υψηλής πίεσης, θερµαντήρα στροφαλοθαλάµου, βαλβίδα ασφαλείας, θερµικό 
προστασίας συµπιεστή, θερµικό προστασίας ανεµιστήρων, προστασία υπερέντασης 
συµπιεστή, προστασία έναντι συχνών εκκινήσεων κτλ. 
 
ΣΥΜΠΙΕΣΤΗΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
 
Η εξωτερική µονάδα θα περιλαµβάνει τους  συµπιεστές inverter τύπου DC, µε 
ενσωµατωµένο κινητήρα και ηχοµονωτικό περίβληµα. υψηλής ενεργειακής 
αποδοτικότητας σε πλήρες και µερικό φορτίο. 
Οι συµπιεστές θα διαθέτουν σύστηµα Ενεργού Ελέγχου Λίπανσης, Active Oil Control για 
αυξηµένη αξιοπιστία, ενώ θα παρουσιάζουν σηµαντικά υψηλότερη απόδοση και 
εξοικονόµηση ενέργειας έναντι των συµβατικών συµπιεστών, ιδίως σε µερικά φορτία.  
Όλοι οι συµπιεστές θα ελέγχονται από High-speed Calculation Vector Control Inverter 
και θα έχουν άµεσο διανυσµατικό-έλεγχο inverter, που θα παράγει οµαλή ηµιτονοειδή 
καµπύλη λειτουργίας και θα βελτιώνει σηµαντικά την αποδοτικότητα του συστήµατος.  
Κάθε συµπιεστής θα λειτουργεί µε εξαιρετικά-ακριβή έλεγχο της συχνότητας των 
κινητήρων, σε επίπεδα ακριβείας του 0,1 Hz, και ρυθµίζοντας την ταχύτητα περιστροφής 
των συµπιεστών, θα εξασφαλίζεται πλήρη αναλογικότητα λειτουργίας, καθώς οι 
συµπιεστές θα µεταβάλλουν την απόδοσή τους ενδεικτικά σε 700~1200 βήµατα 
λειτουργίας ανάλογα µε το µέγεθος του συµπιεστή. Ο υψηλής ακρίβειας έλεγχος θα 
ελαχιστοποιεί την ενεργειακή απώλεια κατά αλλαγή των συχνοτήτων, και θα δηµιουργεί 
ένα άνετο περιβάλλον µε µηδενικές αποκλίσεις στην επιθυµητή θερµοκρασία άνεσης.  
Ο συµπιεστής θα έχει κινητήρα DC inverter µε δυνατότητα συνεχούς µεταβολής της 
συχνότητας του και συνεπώς τη µεταβολή της παροχής του ψυκτικού µέσου για την 
ακριβέστερη και ταχύτερη απόκριση στο απαιτούµενο φορτίο. Η µεταβολή της 
συχνότητας θα γίνεται βηµατικά αλλά ο αριθµός των βηµάτων θα είναι τέτοιος ώστε η 
µεταβολή της ψυκτικής απόδοσης να µπορεί να προσεγγιστεί και ως γραµµική 
εξασφαλίζοντας αυτονοµία λειτουργίας και ανεξάρτητη ρύθµιση θερµοκρασίας σε κάθε 
χώρο. Η κατανοµή της ισχύος σε περισσότερους τους ενός συµπιεστές µικρότερης 
ισχύος αυξάνει την αξιοπιστία του συστήµατος σε λειτουργία σε χαµηλές συνθήκες 
φορτίου (<50%).  
Τα τυλίγµατα των κινητήρων των συµπιεστών θα είναι ειδικής κατασκευής ώστε να 
εξασφαλίζεται η οµαλή και ασφαλής λειτουργία των συµπιεστών κατά τη συνεχή 
µεταβολή της τάσης και της συχνότητάς τους  και θα φέρουν πρόσθετο έλασµα 
συγκράτησης των ελατηρίων στήριξης τους για ταχύτητες περιστροφής µεγαλύτερες των 
50Hz. 
Κάθε κινητήρας θα χρησιµοποιεί έναν συµπαγή και ισχυρό µαγνητικό στροφέα που θα  
λειτουργεί µε εξαιρετικά χαµηλές τριβές και θα έχει ελάχιστες απώλειες ρεύµατος. 
Η βελτιστοποίηση της εξόδου κατάθλιψης του αέριου ψυκτικού µέσου και το πάχος των 
περιστροφικών λεπίδων θα µειώνει τις απώλειες του συµπιεστή και τις απώλειες τριβής.  
Η αύξηση της επιφάνειας των µαγνητικών στροφέων και η προσθήκη κατευθυντήριων 
πτερυγίων θα επιτυγχάνει µεγαλύτερη αποδοτικότητα και µειωµένα επίπεδα θορύβου. 
Αποτέλεσµα της χρήσης αποκλειστικά συµπιεστών inverter, στην εξωτερική µονάδα, θα 
είναι η οµοιόµορφη εναλλαγή εκκίνησης συµπιεστών µε ισοκατανοµή των ωρών 
λειτουργίας, η αύξηση του συντελεστή απόδοσης στα µερικά φορτία, η κατάργηση της 
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αναγκαιότητας master/slave, η καλύτερη συµπεριφορά σε πιθανότητα βλάβης και η 
εξάλειψη της ασυνέχειας στη γραµµικότητα του φορτίου 
Οι συµπιεστές θα διαθέτουν ηλεκτρική αντίσταση για την αποφυγή συµπύκνωσης του 
λαδιού σε χαµηλές συνθήκες περιβάλλοντος. και σύστηµα ψύξεως µέσω πεπιεσµένου 
αέρα για την αποφυγή απότοµων µεταβολών της θερµοκρασίας. 
 Η ηλεκτρονική πλακέτα κατανοµής ισχύος τους θα συνδυάζει στο βέλτιστο βαθµό τους 
ρυθµούς περιστροφής των συµπιεστών σε σχέση µε τις ηλεκτρονικές εκτονωτικές 
βαλβίδες, για τον απόλυτο έλεγχο της ροής του ψυκτικού µέσου και την ικανοποίηση των 
απαιτήσεων των εσωτερικών µονάδων. 
 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΗΣ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣΜΟΝΑ∆ΑΣ 
 
Ο εναλλάκτης θερµότητας της εξωτερικής µονάδας θα είναι κατασκευασµένοι στο 
εργοστάσιο από ειδικά διαµορφωµένο υψηλής µετάδοσης θερµότητας χαλκοσωλήνα, 
κατάλληλο για ψυκτικό µέσο R410A, µηχανικά εκτονωµένο σε πολλαπλά πτερύγια 
αλουµινίου. Η επιφάνεια των πτερυγίων θα καλύπτεται από διπλό συνθετικό υδρόφιλο 
στρώµα, που εξασφαλίζει προστασία από τη διάβρωση και καλύτερη διάχυση των 
συµπυκνωµάτων. Ο εναλλάκτης θα έχει κατάλληλη συνολική επιφάνεια για 
µεγιστοποίηση της εναλλαγής θερµότητας, διατηρώντας τα επίπεδα θορύβου χαµηλά. Σε 
µερικό φορτίο της εξωτερικής µονάδας, το σύνολο του εναλλάκτη θα παραµένει ενεργό, 
µε αποτέλεσµα την περαιτέρω αύξηση της επιφάνειας συναλλαγής ανά αποδιδόµενο 
φορτίο σε σχέση µε τη λειτουργία σε πλήρες φορτίο και εποµένως την επιπλέον αύξηση 
του συντελεστή απόδοσης EER/COP σε ρεαλιστικές συνθήκες λειτουργίας. 
 
 
ΑΝΕΜΙΣΤΗΡΕΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΜΟΝΑ∆ΩΝ 
 
Οι ανεµιστήρες της εξωτερικής µονάδας θα έχουν κινητήρα DC inverter για την ακριβή 
ρύθµιση της ταχύτητας του κάθε ανεµιστήρα, τη µείωση της στάθµης θορύβου και την 
εξοικονόµηση ενέργειας. Με την ακριβή ρύθµιση της ταχύτητας των ανεµιστήρων 
επιτυγχάνεται ο ακριβής έλεγχος της απόδοσης του κλιµατιστικού συστήµατος σύµφωνα 
µε τις απαιτήσεις των εσωτερικών χώρων και τις συνθήκες του περιβάλλοντος. Οι 
κινητήρες των ανεµιστήρων θα ρυθµίζουν αυτόµατα τις στροφές τους σε διαφορετικά 
βήµατα και συνεπώς και την παροχή αέρα. 
Οι πτερωτές των ανεµιστήρων των εξωτερικών µονάδων θα είναι κατασκευασµένες από 
πλαστικό και θα είναι ειδικής διαµόρφωσης για την επίτευξη υψηλής παροχής και 
στατικής πίεσης µε χαµηλή στάθµη θορύβου. Θα υπάρχει κάλυµµα προστασίας για την 
αποφυγή ατυχηµάτων και εισχώρηση ξένων αντικειµένων στο εσωτερικό των µονάδων, 
το οποίο θα είναι κατάλληλα κατασκευασµένο ώστε να περιορίζεται στο ελάχιστο η 
πτώση της εξωτερικής στατικής πίεσης των ανεµιστήρων. 
Οι ανεµιστήρες των εξωτερικών µονάδων θα είναι υψηλής στατικής πίεσης µε 
δυνατότητα επίτευξης στατικής πίεσης 78 Pa.  
 
ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΜΟΝΑ∆ΩΝ 
Η εξωτερική µονάδα θα διαθέτει τις ακόλουθες ασφαλιστικές διατάξεις: 

• Αισθητήρες υψηλής και χαµηλής πίεσης, 
• ηλεκτρικές ασφάλειες τήξης,  
• αυτόµατο διακόπτη υπερφόρτισης κινητήρων συµπιεστών,  
• ασφάλεια υπερθέρµανσης κινητήρων συµπιεστών και ανεµιστήρων,  
• ηλεκτρικές αντιστάσεις ελαιοδοχείων, 
• χρονοδιακόπτη κύκλων επανεκκίνησης,  
• αισθητήρες θερµοκρασίας και πίεσης αναρρόφησης και κατάθλιψης συµπιεστών. 

 
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ  
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Θα κατασκευαστεί βάση στήριξης από σιδηροδοκούς (UPN ή IPN), κατάλληλων 
διαστάσεων για να τοποθετηθεί η εξωτερική µονάδα πάνω σε αυτούς, µε 
αντικραδασµικά λάστιχα 2cm,  ώστε το βάρος τους να κατανεµηθεί ισόβαρα στο δάπεδο 
της ταράτσας. 
Η εξωτερική µονάδα θα πρέπει να τοποθετηθεί µε τέτοιο τρόπο ώστε να είναι εύκολα 
προσβάσιµη σε περίπτωση service ή επισκευής. ∆εν θα πρέπει να υπάρχει εµπόδιο στα 
εµπρός καπάκια (του ηλεκτρολογικού πίνακα). Θα πρέπει να τηρούνται όλες οι 
αποστάσεις που προδιαγράφει ο κατασκευαστής και αφορούν την σωστή λειτουργία των 
µονάδων και δεν πρέπει να υπάρχει εµπόδιο στην έξοδο των ανεµιστήρων. 
Θα πρέπει οι σωλήνες που διέρχονται από τα εµπρός καπάκια να έχουν µία απόσταση 
τουλάχιστον 50 cm από την µονάδα έτσι ώστε να είναι δυνατή στο µέλλον οποιαδήποτε 
εργασία επισκευής (π.χ. αντικατάσταση συµπιεστού). Για την προστασία των 
σωληνώσεων της εξωτερικής µονάδας, θα τοποθετηθεί ηλεκτρολογικό κανάλι µε καπάκι 
από γαλβανίζε λαµαρίνα πάχους 1mm διαστάσεων περίπου 40Χ10cm, στον εξωτερικό 
χώρο εγκατάστασης της εξωτερικής µονάδας.   
 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΧΕΙΡΙΣΤΗΡΙΟ ΚΛΙΜΑΤΙΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ    
 
Το κλιµατιστικό σύστηµα θα έχει τη δυνατότητα σύνδεσης των εσωτερικών µονάδων µε 
επίτοιχο κεντρικό χειριστήριο. Το κεντρικό χειριστήριο θα µπορεί να  ελέγχει όλες τις 
λειτουργίες µέχρι και 64 εσωτερικών µονάδων.  
Το κεντρικό χειριστήριο θα διαθέτει οθόνη υψηλής ευκρίνειας υγρών κρυστάλλων, 
πλήκτρα χειρισµού και προγραµµατισµού και ενδεικτικές λυχνίες led και θα παρέχει τις 
ακόλουθες δυνατότητες:  

� Να διεξάγει ελέγχους καλής λειτουργίας για κάθε εσωτερική µονάδα και να  
εµφανίζει παραµέτρους λειτουργίας και ενδείξεων σφαλµάτων των ελεγχόµενων 
εσωτερικών µονάδων. 

� Να µπορεί να κάνει αποθήκευση και ανάγνωση ιστορικού σφαλµάτων των 
ελεγχόµενων εσωτερικών µονάδων. 

� Να µπορεί να κάνει ανεξάρτητο έλεγχο των ελεγχόµενων εσωτερικών µονάδων 
(On/Off, ταχύτητα ανεµιστήρα, κατάσταση λειτουργίας, θερµοκρασία κτλ.). 

� Να κλειδώνει τα συστήµατα συνολικά ή ανεξάρτητα. 
� Να κάνει αλλαγή κατάστασης λειτουργίας: Ψύξη/Θέρµανση/Ανεµιστήρας και 

τέλος εβδοµαδιαίο χρονικό προγραµµατισµός. 
Καλώδιο επικοινωνίας τύπου LiyCy 2X0,75mm

2
  θα οδεύει µεταξύ της εξωτερικής 

µονάδας και του κεντρικού χειριστηρίου. Στο χώρο όπου αυτό θα καταλήξει και από την 
ψευδοροφή µέχρι το σηµείο που θα στερεωθεί το κεντρικό χειριστήριο, το καλώδιο θα 
τοποθετηθεί εντός ηλεκτρολογικού καναλιού µε καπάκι 12Χ10.  
 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 
 
Οι εσωτερικές µονάδες του συστήµατος κλιµατισµού θα είναι τύπου κασέτας 
ψευδοροφής τεσσάρων κατευθύνσεων συµπαγής, κατάλληλες για τοποθέτηση σε 
ψευδοροφή  (600Χ600mm), χαµηλού ύψους, απόδοσης 2,2 kW, 2,8 kW, 3,6 kW, 4,5 
kW, 5,6 kW, 7,1kW, 9,0kW και 11,2kW, µε δυνατότητα λήψης νωπού αέρα. Θα είναι 
καλαίσθητης εµφάνισης και θα λειτουργούν µε πολύ χαµηλή στάθµη θορύβου και χωρίς 
δονήσεις, θα έχουν ευελιξία ρυθµίσεων και κατασκευαστικά χαρακτηριστικά για τον 
καλύτερο έλεγχο της ροής του αέρα και την οµοιόµορφη κατανοµή του στο χώρο ώστε 
να επιτυγχάνεται αυξηµένο επίπεδο άνεσης στο χώρο. Η απόδοση ψύξης/θέρµανσης 
των εσωτερικών µονάδων θα επιτυγχάνεται µε βάση τις ονοµαστικές συνθήκες 
λειτουργίας και παροχής του ανεµιστήρα.  
Όλες οι εσωτερικές µονάδες θα διαθέτουν αισθητήρα πίεσης ψυκτικού µέσου, που 
επιβλέπει και ενηµερώνει το σύστηµα για την πραγµατική ροή του ψυκτικού. 
Η εσωτερική µονάδα θα περιλαµβάνει περίβληµα από γαλβανισµένο χαλυβδοέλασµα, 
εναλλάκτη θερµότητας, ανεµιστήρα, αντλία συµπυκνωµάτων µε µανοµετρικό ύψος 
τουλάχιστον 0,5m, ενδεικτικές λυχνίες led κατάστασης λειτουργίας της µονάδας και 
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αναµονές για σύνδεση µε τα δίκτυα ψυκτικού µέσου, αποχέτευσης συµπυκνωµάτων και 
ηλεκτρικού ρεύµατος. Η εσωτερική µονάδα θα έχει δυνατότητα σύνδεσης µε ενσύρµατο 
ή ασύρµατο επίτοιχο τοπικό χειριστήριο (remote control), µε κεντρικό χειριστήριο ή 
σύστηµα ελέγχου PC. Η κρέµαση της εσωτερικής µονάδας δε θα υπερβαίνει τα 30cm και 
θα είναι κατάλληλη για τοποθέτηση σε ψευδοροφή. 
Η εσωτερική µονάδα επιτυγχάνει και ελέγχει την επιθυµητή θερµοκρασία σε κάθε χώρο 
µέσω επεξεργαστή µε την επεξεργασία διαφόρων παραµέτρων (θερµοκρασίες αερίου 
και ψυκτικού µέσου, θερµοκρασία αέρα επιστροφής, επιθυµητή θερµοκρασία χώρου 
κτλ.) και οι ρυθµίσεις (άνοιγµα-κλείσιµο εκτονωτικής, ταχύτητα ανεµιστήρα κτλ.) 
πραγµατοποιούνται αναλογικά µε ολοκληρωτική-διαφορική µέθοδο. Κάθε εσωτερική 
µονάδα θα διαθέτει πρόγραµµα αυτοδιάγνωσης για την εύκολη και γρήγορη συντήρηση 
και επισκευή σε περίπτωση βλάβης και θα συνδεθεί µε το δικό της επίτοιχο χειριστήριο 
που θα µπορεί να τοποθετηθεί σε απόσταση µέχρι 50 µέτρα από την εσωτερική µονάδα 
και µέσω αυτού θα ελέγχεται ο κλιµατισµός του χώρου. 
Η εσωτερική µονάδα θα διαθέτει ηλεκτρονική εκτονωτική βαλβίδα για τον ανεξάρτητο 
έλεγχο του ψυκτικού µέσου που ελέγχεται από µικροεπεξεργαστή  µέσω αισθητηρίων 
ελέγχου υπερθέρµανσης και επιστροφής αέρα. 
Για τα συµπυκνώµατα των εσωτερικών µονάδων θα κατασκευαστεί ανεξάρτητο δίκτυο 
αποχέτευσης από πλαστικό σωλήνα Ø16 που θα οδεύει µε κλίση 2% µαζί µε τις 
σωληνώσεις του ψυκτικού µέσου και θα παροχετεύεται στο δίκτυο αποχέτευσης.   
Ο ανεµιστήρας της εσωτερικές µονάδας θα είναι διπλής αναρρόφησης, πολλαπλών 
πτερυγίων, στατικά και δυναµικά ζυγοσταθµισµένος µε χαµηλή στάθµη θορύβου και 
χωρίς ταλαντώσεις λειτουργία. Η στάθµη θορύβου της εσωτερικής µονάδας δε θα 
υπερβαίνει τα 35db(A) έως 45db(A) για ψυκτική ισχύ από 9.000 έως 30.000 Btu/h 
αντίστοιχα στη χαµηλή ταχύτητα ανεµιστήρα και σε απόσταση 1,5m.  
Η ηλεκτρική τροφοδοσία όλων των εσωτερικών µονάδων θα είναι µονοφασική µε 
γείωση, µε τάση 230(220-240)Volts/50Hz.  
Οι εσωτερικές µονάδες θα διαθέτουν σύστηµα καθαρισµού του αέρα µε εύκολα 
αφαιρούµενα φίλτρα και αντλία συµπυκνωµάτων. 
 
Εναλλάκτες θερµότητας 
 
Οι εναλλάκτες θερµότητας των εσωτερικών µονάδων θα είναι κατασκευασµένοι στο 
εργοστάσιο από χαλκοσωλήνα κατάλληλο για ψυκτικό µέσο R410A µηχανικά 
εκτονωµένο σε πολλαπλά πτερύγια αλουµινίου. Η επιφάνεια των πτερυγίων θα 
καλύπτεται από διπλό συνθετικό υδρόφιλο στρώµα, που εξασφαλίζει προστασία από τη 
διάβρωση και καλύτερη διάχυση των συµπυκνωµάτων. Οι εναλλάκτες θα έχουν 
κατάλληλη συνολική επιφάνεια για µεγιστοποίηση της εναλλαγής θερµότητας, 
διατηρώντας τα επίπεδα θορύβου χαµηλά. 
 
Ηλεκτρονικές εκτονωτικές βαλβίδες 
 
Οι ηλεκτρονικές εκτονωτικές βαλβίδες των εσωτερικών µονάδων θα είναι από το 
εργοστάσιο συγκολληµένες στην είσοδο του εναλλάκτη, θα ρυθµίζουν την ροή του 
ψυκτικού µέσου συνεχώς, ανάλογα µε τις διακυµάνσεις του φορτίου στο χώρο, ώστε να 
διατηρείται µια σταθερή θερµοκρασία µε ακρίβεια ±0,5°C.  
 
Ανεµιστήρες 
 
Οι πτερωτές των εσωτερικών µονάδων θα είναι τύπου πολλαπλών πτερυγίων µε 
απόδοση υπολογισµένη βάσει της επιφάνειας του εναλλάκτη. Η χαµηλή στάθµη 
θορύβου αποτελεί το κριτήριο σχεδιασµού και κατασκευής των πτερωτών, ενώ η στατική 
και δυναµική ζυγοστάθµιση θα αποκλείει ανεπιθύµητες δονήσεις και θα εξασφαλίζει την 
µακροζωία των υψηλής απόδοσης και συνεχούς λίπανσης κινητήρων. 
 
ΤΟΠΙΚΟ ΧΕΙΡΙΣΤΗΡΙΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
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Κάθε εσωτερική µονάδα του συστήµατος κλιµατισµού θα διαθέτει ανεξάρτητο, τοπικό, 
επίτοιχο, ενσύρµατο ή ασύρµατο, ψηφιακό τηλεχειριστήριο µε οθόνη υγρών κρυστάλλων 
(LCD) και πλήκτρα χειρισµού που θα έχει τα ακόλουθα ενδεικτικά χαρακτηριστικά: 

� Πλήκτρο On/Off και πλήκτρα ελέγχου/χειρισµού/προγραµµατισµού 
� Αισθητήριο θερµοκρασίας 
� Επιλογή λειτουργίας: Ψύξη/Θέρµανση/Ανεµιστήρας 
� Ρύθµιση και ένδειξη θερµοκρασίας 
� Ρύθµιση και ένδειξη ταχύτητας ανεµιστήρα 
� Ρύθµιση γωνίας πτερυγίων µονάδας σε σταθερή θέση ή επιλογή αυτόµατης 

περιστροφής πτερυγίων µονάδας 
� Ένδειξη ρύπανσης φίλτρου 
� Ενδείξεις σφαλµάτων µονάδας 
� Εµφάνιση παραµέτρων λειτουργίας 
� ∆υνατότητα σύνδεσης µε κεντρικό πίνακα ελέγχου 
� Εβδοµαδιαίο χρονοπρογραµµατισµό λειτουργίας 

Από το κάθε τοπικό χειριστήριο και µέσω της εσωτερικής µονάδας (κασέτα), θα 
αναχωρεί ένα καλώδιο επικοινωνίας τύπου LiyCy 2X0,75mm

2
  που θα οδεύει 

παράλληλα µε τις ψυκτικές σωληνώσεις και θα καταλήγει στην εξωτερική µονάδα από 
την οποία ελέγχεται.  
Από την ψευδοροφή µέχρι το σηµείο που θα στερεωθεί το τοπικό χειριστήριο ή 
χειριστήρια, το καλώδιο ή τα καλώδια, θα τοποθετηθεί (–θουν) εντός ηλεκτρολογικού 
καναλιού µε καπάκι τύπου Hager LF12Χ10 (εάν ελέγχει µια κασέτα), ή Hager LF33Χ20 
(εάν ελέγχουν  οµάδες κασετών) .  
 
ΨΥΚΤΙΚΕΣ ΣΩΛΗΝΩΣΕΙΣ (ΨΥΚΤΙΚΑ ∆ΙΚΤΥΑ) – ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ  ΜΟΝΑ∆ΩΝ 
 
Οι ψυκτικές σωληνώσεις της εγκατάστασης κλιµατισµού θα είναι χαλκοσωλήνες χωρίς 
ραφή, κατασκευασµένοι από χαλκό αποξειδωµένο µε φώσφορο (DHP-Cu) µε ελάχιστη 
περιεκτικότητα σε χαλκό 99,9% και P=0,015%-0,040%, εργοστασιακά µονωµένοι, µε 
εξωτερικό προστατευτικό µανδύα, κατάλληλοι για εφαρµογές ψύξης/θέρµανσης και 
σύµφωνοι µε το πρότυπο EN 12735-1. Οι χαλκοσωλήνες θα έχουν τα ακόλουθα 
ενδεικτικά µηχανικά χαρακτηριστικά: 

� Πάχος τοιχώµατος 0,80mm για εξωτερική διάµετρο 1/4’’ έως 1/2’’ 
� Πάχος τοιχώµατος 1,00mm για εξωτερική διάµετρο 5/8’’ έως 3/4’’ 
� Φορτίο θραύσης : >200 N/mm²  
� Επιµήκυνση A5% : > 40 

Η µόνωση των χαλκοσωλήνων θα έχει τα ακόλουθα τεχνικά χαρακτηριστικά: 
� Υλικό : PE-X, διογκωµένο και δικτυωµένο πολυαιθυλένιο (PEF) µε κλειστού 

τύπου µικροκυψελίδες 
� Ελάχιστο πάχος: 6mm για Dn<1/4’’, 9mm για 3/8’’<Dn<1/2’’ και 13mm για 

Dn>5/8’’ 
� Πυκνότητα: 30-33 kg/m³ 
� Συντελεστής θερµικής αγωγιµότητας (λ) : 0,035 W/m.K 
� Θερµοκρασία λειτουργίας: -80°C έως 110°C 

Στο δίκτυο της εγκατάστασης κλιµατισµού θα χρησιµοποιηθούν διακλαδωτήρες ειδικής 
κατασκευής (joints), του ίδιου τύπου µε τις σωληνώσεις και του ίδιου κατασκευαστικού 
οίκου µε τις κλιµατιστικές µονάδες. Κάθε σετ διακλαδωτήρα θα περιλαµβάνει τη µόνωση 
του, τα καπάκια του και ειδική σταθεροποιητική/στεγανοποιητική ταινία. 
Οι διατοµές των γραµµών αερίου θα είναι :1 1/8΄΄,  7/8΄΄,  ¾ ΄΄,  5/8΄΄,  ½΄΄,  3/8΄΄ και οι  
διατοµές των γραµµών υγράς θα  είναι :  ½΄΄,  3/8΄΄, και    ¼ ΄΄. 
Τα ψυκτικά δίκτυα των γραµµών αερίου και υγράς,  θα κατασκευαστούν από 
χαλκοσωλήνες  χωρίς ραφή, κατάλληλες για ψυκτικό υγρό R 410 A.  
Οι κατακόρυφες σωληνώσεις θα είναι αλφαδιασµένες ως προς την κατακόρυφο.  
Οι οριζόντιες σωληνώσεις εντός των ψευδοροφών, θα γίνουν εντός των ανοιγµάτων των 
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υφιστάµενων δοκαριών και θα εγκατασταθούν στο ψηλότερο σηµείο αυτών (προς την 
οροφή) προκειµένου να µην ενοχλούν τις υπόλοιπες εγκαταστάσεις όπως σχάρες 
καλωδίων ισχυρών και ασθενών ρευµάτων,  φωτιστικά, κτλ. 
Η ανάρτηση του δικτύου θα γίνει από την οροφή (δοµικά στοιχεία) του κτιρίου µε 
γαλβανισµένα, αυτοεκτονούµενα µεταλλικά βύσµατα, µε ντίζες Μ8 και µεταλλικά 
γαλβανισµένα στηρίγµατα που θα φέρουν προσαρµοσµένα εξαρτήµατα στήριξης των  
χαλκοσωλήνων µε επικάλυψη ελαστικού, µε µέγιστη απόσταση µεταξύ στηριγµάτων 
1,5m. 
Οι σωληνώσεις θα κατασκευαστούν από ευθύγραµµους σωλήνες και εξαρτήµατα 
(γωνιές, καµπύλες κτλ.) σύµφωνα µε τις προδιαγραφές των ψυκτικών σωληνώσεων. Σε 
κάθε στήριγµα κατακόρυφο ή οριζόντιο θα προσαρµόζονται µαζί µε τις ψυκτικές 
σωληνώσεις και τα καλώδια επικοινωνίας  θα οδεύουν δεµένα πάνω στις ψυκτικές 
σωληνώσεις. Παράλληλα µε κάθε δίκτυο µέσα σε σπιράλ τύπου CONFLEXΦ16 θα 
τοποθετηθεί καλώδιο τύπου LiyCy 2X0,75mm

2
 θωρακισµένο για την επικοινωνία των 

µηχανηµάτων εσωτερικών – εξωτερικής (χωρίς κόµβους). Στα σηµεία που η διέλευσή 
γίνεται κάτω από δοκάρια αυτοί θα καλυφτούν µε γυψοσανίδα. 
Τα δίκτυα εντός του κτιρίου θα µονωθούν µε µονωτικό πάχους 9 cm τύπου armaflex και 
θα επικαλυφθούν µε ταινία PVC λευκού χρώµατος. 
Τα δίκτυα µε διάµετρο από ¾ και άνω θα κατασκευαστούν από ευθύγραµµο 
χαλκοσωλήνα µε τα κατάλληλα εξαρτήµατα για αλλαγές διεύθυνσης (δεν επιτρέπεται η 
χρήση  κουρµπαδόρου).   
Τα δίκτυα εξωτερικά του κτιρίου θα τοποθετηθούν µέσα σε διάτρητη ηλεκτρολογική 
σχάρα διάσταση 400 Χ 10 µε καπάκι από γαλβανιζέ λαµαρίνα. 
Οι µονώσεις των εξωτερικών δικτύων θα γίνουν µε µονωτικό τύπου armaflex πάχους 13 
mm και θα επικαλυφθούν µε καµποτό-εµποτισµένο µε λευκό ελαστοµερές ακρυλικό (δυο 
στρώσεις). 
Όλες οι συγκολλήσεις του δικτύου θα γίνουν µε σκληρή χαλκοκόλληση σε περιβάλλον 
αζώτου. 
Με την ολοκλήρωση της κατασκευής του δικτύου και πριν συνδεθούν τα µηχανήµατα θα 
υποβληθεί σε δοκιµή στεγανότητας (πρεσάρισµα µε άζωτο πίεσης 35bar, για δυο 
εικοσιτετράωρα). 
Μετά τον έλεγχο στεγανότητας του δικτύου θα εγκατασταθούν τα εσωτερικά µηχανήµατα 
µε αυτοεκτωνούµενα µεταλλικά βύσµατα και ντίζες γαλβανιζέ Μ8 και θα συνδεθούν µε το 
ψυκτικό δίκτυο. 
Μετά την σύνδεση όλων των µηχανηµάτων το σύστηµα θα υποβληθεί πάλι σε έλεγχο 
στεγανότητας για δυο εικοσιτετράωρα µε άζωτο σε πίεση 20 bar. 
Μετά την ολοκλήρωση της δοκιµής στεγανότητας θα γίνει κενό στο σύστηµα και 
πλήρωση µε την απαιτούµενη ποσότητα ψυκτικού µέσου  R 410 A. 
 
ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΕΙΣ ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΩΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ 
 
Θα κατασκευαστεί δίκτυο συµπυκνωµάτων από κεντρικό σωλήνα PVCΦ40 6 atm, το 
οποίο θα συνδεθεί στις αναµονές αποχέτευσης  PVCΦ40 6atm, στα σηµεία που 
φαίνονται στο σχέδιο εντός ψευδοροφής. Τα συµπυκνώµατα των εσωτερικών 
µηχανηµάτων θα παροχετεύονται σε σωλήνα PVC Φ32 6atm πλησίον αυτών και οι 
σωλήνες PVC Φ32 6atm θα συνδέονται µε τον κεντρικό σωλήνα PVCΦ40 6atm. Η 
στήριξη του δικτύου θα γίνεται µε κατάλληλα µεταλλικά στηρίγµατα, λυόµενα, ανά 1,20µ 
από τα δοµικά στοιχεία του κτιρίου, όπως φαίνεται στο σχέδιο της µελέτης.  
 
ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΣ ΧΩΡΩΝ  
 
Ο εξαερισµός των γραφειακών χώρων θα γίνει όπως φαίνεται στο σχέδιο της µελέτης. 
Παράλληλα στον κάθε γραφειακό χώρο προβλέπεται η προσαγωγή νωπού αέρα µέσω 
τριών εναλλακτών αέρα-αέρα τύπου VAM και δικτύου αεραγωγών στοµίων, οι 
εναλλάκτες µειώνουν τη θερµοκρασία του νωπού αέρα στους 29,5°C περίπου.  
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Από τα VAM αναχωρούν οι αεραγωγοί προσαγωγής και επιστροφής οι οποίοι οδεύουν 
µέσω της ψευδοροφής του διαδρόµου προς τους κλιµατιζόµενους χώρους. Η 
προσαγωγή του αέρα γίνεται µέσω στοµίων ψευδοροφής, η δε επιστροφή µέσω 
στοµίων ψευδοροφής  Τα δίκτυα ορθογωνικών αεραγωγών θα κατασκευασθούν από 
γαλβανισµένη λαµαρίνα πάχους ανάλογη µε τη µέγιστη διάσταση. Οι εύκαµπτοι 
αεραγωγοί προσαγωγής θα είναι διπλών τοιχωµάτων µε µόνωση και ηχοαπορροφητικές 
ικανότητες. Όλοι οι αεραγωγοί προσαγωγής και επιστροφής αέρα θα µονωθούν σε όλο 
το µήκος τους µε πλάκες από αφρώδες πλαστικό υλικό κλειστής κυψελοειδούς δοµής 
ενδεικτικού τύπου Frelen πάχους 10 mm.  
Όλα τα στόµια εντός των χώρων θα είναι από αλουµίνιο. Τα στόµια απόρριψης και 
λήψης νωπού αέρα (ύπαιθρο) µπορεί να είναι από γαλβανισµένη λαµαρίνα µε πρόσθετη 
αντιδιαβρωτική προστασία.  
Η ανάρτηση των εναλλακτών και των αεραγωγών εσωτερικά του κτηρίου, θα γίνει  µε 
µεταλλικά αυτοεκτωνούµενα βύσµατα, ντίζες Μ8 και γαλβανιζέ µεταλλικούς ορθοστάτες.  
Όλοι οι εύκαµπτοι αεραγωγοί θα αναρτώνται από την οροφή του κτηρίου.  
Για την αποφυγή απώλειας ενέργειας από υπερ-εξαερισµό µε ταυτόχρονη διατήρηση της 
ποιότητας εσωτερικού αέρα οι µονάδες θα είναι εξοπλισµένες µε αισθητήρα CO2. 
Για τον χειρισµό των µηχανηµάτων εξαερισµού θα χρησιµοποιηθούν επιτοίχια 
ηλεκτρονικά χειριστήρια σε χώρο που θα υποδείξει η επίβλεψη. Τα καλώδια των 
χειριστηρίων θα οδεύουν εντός πλαστικών καναλιών 19X20 από την ψευδοροφή µέχρι 
τα χειριστήρια. 
 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΤΟΙΧΟΥ , ∆ΙΑΙΡΟΥΜΕΝΟΥ ΤΥΠΟΥ 
 
Στο χώρο του SERVER ROOM θα τοποθετηθεί, µία κλιµατιστική µονάδα τοίχου, 
διαιρούµενου τύπου 9.000 BTU, Inverter, αυτόµατης επαναφοράς  (AUTO RESTART), 
ενεργειακής κλάσης ψύξη / Θέρµανση Α/ A, ψυκτικού υγρού  R410A.  
 

ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
 
ΦΩΤΙΣΜΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
 
Στους γραφειακούς χώρους προβλέπεται η εγκατάσταση φωτισµού ασφαλείας σύµφωνα 
µε την παράγραφο 2.6.3. του άρθρου 2 και την παράγραφο 2.3 του άρθρου 8 του 
Κανονισµό Πυροπροστασίας Κτιρίων Π∆ 71/88. 
 
Ο φωτισµός ασφαλείας των γραφειακών χώρων θα πραγµατοποιείται µέσω φωτιστικών 
σωµάτων ασφαλείας, συνεχούς λειτουργίας  που λειτουργούν είτε από την κύρια πηγή 
(∆ΕΗ) είτε από µπαταρίες σε περίπτωση διακοπής της κύριας πηγής χρησιµοποιώντας 
τον ίδιο λαµπτήρα και στις δύο περιπτώσεις. Κάθε φωτιστικό θα πρέπει να συνδέεται 
µόνιµα µε την τάση τροφοδοσίας και κατά την κανονική του λειτουργία η µπαταρία 
φορτίζεται και ο λαµπτήρας ανάβει. Σε περίπτωση διακοπής της τάσης τροφοδοσίας το 
φωτιστικό τίθεται σε εφεδρική λειτουργία κρατώντας αναµµένο το λαµπτήρα φθορισµού 
και όταν επανέλθει η τάση τροφοδοσίας επιστρέφει στην κανονική λειτουργία.  
Το φωτιστικό ασφαλείας θα διαθέτει κύκλωµα για τη λειτουργία του λαµπτήρα 
φθορισµού από την κύρια πηγή τροφοδοσίας (ηλεκτρονικό ballast), το κύκλωµα 
φόρτισης, επαναφορτιζόµενες µπαταρίες Ni-Cd, κύκλωµα ελέγχου και inverter για τη 
λειτουργία του λαµπτήρα φθορισµού και θα είναι σύµφωνο µε τα πρότυπα ΕΝ 60598, 
ΕΝ 55015, ΕΝ 61547 και ΕΝ 61000.   
Το φωτιστικό ασφαλείας θα είναι συνεχούς λειτουργίας, µε διαφανές κάλυµµα από 
ακρυλικό πλαστικό, µε τάση τροφοδοσίας 230VAC/50Hz, θα διαθέτει λαµπτήρα 
φθορισµού 8W (T5), ελάχιστη αυτονοµία 90min, µπαταρίες Ni-Cd 2,4V/1,5Ah, 
φωτεινότητα 315lm (230VAC) / 85lm (εφεδρικός), προστασία µπαταρίας από πλήρη 
αποφόρτιση, ενδεικτικό led φόρτισης µπαταρίας, πλήκτρο ελέγχου (test), µέγιστη 
κατανάλωση ισχύος 23VA, βαθµός στεγανότητας IP40, περιοχή θερµοκρασίας 
λειτουργίας 0 έως 40°C και σχετική υγρασία µέχρι 95%. 
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Τα φωτιστικά σώµατα ασφαλείας θα είναι κατάλληλα για επίτοιχη τοποθέτηση ή 
τοποθέτηση επί της ψευδοροφής µέσω ειδικών ελατηρίων που θα εξασφαλίζουν 
χωνευτή τοποθέτηση στην ψευδοροφή δίνοντας καλαίσθητο οπτικό και λειτουργικό 
αποτέλεσµα. 
Οι θέσεις και το πλήθος των φωτιστικών σωµάτων ασφαλείας δίνονται στα σχέδια της 
µελέτης. 
 
ΣΗΜΑΝΣΗ Ο∆ΕΥΣΕΩΝ ∆ΙΑΦΥΓΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟ∆ΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ  
 
Στους γραφειακούς χώρους προβλέπεται η σήµανση των οδεύσεων διαφυγής και των 
εξόδων κινδύνου σύµφωνα µε την παράγραφο 2.7 του άρθρου 2 και την παράγραφο 2.3 
του άρθρου 8 του Κανονισµό Πυροπροστασίας Κτιρίων Π∆ 71/88. 
Η σήµανση των οδεύσεων διαφυγής και των εξόδων κινδύνου θα πραγµατοποιείται µε 
φωτιστικά σώµατα ασφαλείας, τεχνικών χαρακτηριστικών και προδιαγραφών όπως 
περιγράφονται παραπάνω, που θα φέρουν επιπλέον κατάλληλη πινακίδα σήµανσης 
σύµφωνα µε το Π.∆. 105/1995 και τα πρότυπα EN 7010, EN 1838 και EN 60598. 
Τα φωτιστικά σώµατα ασφαλείας σήµανσης οδεύσεων διαφυγής και εξόδων κινδύνου θα 
είναι κατάλληλα για επίτοιχη τοποθέτηση δίνοντας καλαίσθητο οπτικό και λειτουργικό 
αποτέλεσµα. Οι θέσεις και το πλήθος τους δίνονται στα σχέδια της µελέτης. 
 
ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ ΠΥΡΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ 
 
Για την πυροπροστασία των γραφειακών χώρων προβλέπεται η εγκατάσταση 
συστήµατος αυτόµατης πυρανίχνευσης. Τα υλικά και η εγκατάσταση του συστήµατος 
αυτόµατης πυρανίχνευσης θα είναι σύµφωνα µε τον Κανονισµό Πυροπροστασίας 
Κτιρίων Π∆ 71/88 και τα πρότυπα σειράς ΕΝ54. 
Το σύστηµα αυτόµατης πυρανίχνευσης θα καλύπτει τους χώρους των γραφείων, τους 
χώρους των αρχείων, το χώρο του Server Room, τους διαδρόµους και γενικά όλους τους 
χώρους της εγκατάστασης.   
 
 
Το σύστηµα αυτόµατης πυρανίχνευσης θα περιλαµβάνει τα ακόλουθα: 

� Πίνακα πυρανίχνευσης 
� Οπτικούς ανιχνευτές καπνού φωτοηλεκτρικού τύπου 
� Θερµοδιαφορικούς ανιχνευτές 
� Μπουτόν χειροκίνητου συναγερµού (αγγελτήρες πυρκαιας) 
� Φαροσειρήνες πυρανίχνευσης 

Οι οπτικοί ανιχνευτές καπνού θα τοποθετηθούν στην οροφή ή ψευδοροφή, σε ορατά 
σηµεία χωρίς πλευρικά εµπόδια, µακριά από σηµεία που δεν αερίζονται, ρεύµατα αέρα 
και υδρατµούς. Κάθε οπτικός ανιχνευτής καπνού θα καλύπτει περιοχή περίπου 50m² και 
η απόσταση µεταξύ δύο ανιχνευτών δε θα πρέπει να είναι µεγαλύτερη από 15m. Επίσης 
θα πρέπει να τοποθετούνται σε απόσταση τουλάχιστον 0,5m µακριά από λαµπτήρες 
φθορισµού. 
Οι θερµοδιαφορικοί ανιχνευτές θα τοποθετηθούν στην οροφή ή ψευδοροφή, σε ορατά 
σηµεία χωρίς πλευρικά εµπόδια. Κάθε θερµοδιαφορικός ανιχνευτής θα καλύπτει περιοχή 
περίπου 50m² και η απόσταση µεταξύ δύο ανιχνευτών δε θα πρέπει να είναι µεγαλύτερη 
από 15m.  
Τα µπουτόν χειροκίνητου συναγερµού θα τοποθετηθούν σε θέσεις ώστε κανένα σηµείο 
του καλυπτόµενου χώρου, στο οποίο να µπορεί να βρεθεί άνθρωπος, να µην απέχει 
περισσότερο από 30 µέτρα από τη θέση του µπουτόν, σε ύψος 1,2 έως 1,5 µέτρων και 
πάνω στις οδεύσεις διαφυγής και κοντά στην εξόδους του καλυπτόµενου χώρου. 
Η φαροσειρήνα της πυρανίχνευσης θα τοποθετηθεί σε σηµείο κατάλληλο ώστε να 
µπορεί να µεταδίδει το συναγερµό στη µέγιστη δυνατή απόσταση. 
Οι θέσεις όλων των εξαρτηµάτων και συσκευών του συστήµατος πυρανίχνευσης και η 
διαµόρφωση των ζωνών του συστήµατος ασφαλείας-συναγερµού δίνονται στα 
αντίστοιχα σχέδια της µελέτης. 
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Πίνακας πυρανίχνευσης 
 
Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα είναι συµβατικού ηλεκτρονικού τύπου, κατασκευασµένος 
σύµφωνα µε τη σειρά προτύπων ΕΝ 54, πιστοποιηµένης σχεδίασης και κατασκευής και 
θα λειτουργεί µε τάση τροφοδοσίας 230VAC/50Hz. Θα είναι επίτοιχος σε µεταλλικό 
ερµάριο, συναρµολογηµένος στο εργοστάσιο κατασκευής του και θα περιέχει όλο τον 
αναγκαίο εξοπλισµό και τα κυκλώµατα ελέγχου του. Θα είναι κατασκευασµένος ώστε να 
είναι  εύκολη η τοποθέτηση, η συντήρηση και µελλοντική επέκτασή του, ενώ τα στοιχεία 
του θα είναι κατασκευασµένα ώστε ο εντοπισµός και η επιδιόρθωση των βλαβών του να 
είναι γρήγοροι. Θα διαθέτει την απαιτούµενη υποδοµή (κλεµοσειρές) για τις ηλεκτρικές 
συνδέσεις των καλωδίων της εγκατάστασης πυρανίχνευσης.   
Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα είναι 4 ζωνών για την κάλυψη και το διαχωρισµό του 
καλυπτόµενου χώρου σύµφωνα µε τη µελέτης πυρανίχνευσης. Θα διαθέτει δύο (2) 
τουλάχιστον εξόδους για σειρήνες, έξοδο alarm (ρελέ), έξοδο για κάθε ζώνη (ρελέ) και 
προγραµµατιζόµενη έξοδο για τηλεφωνητή.  
Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα διαθέτει εκτεταµένη λίστα ρυθµίσεων και χαρακτηριστικών 
για τον έλεγχο του εξοπλισµού της εγκατάστασης πυρανίχνευσης οι οποίες θα µπορούν 
εύκολα να ρυθµιστούν είτε τοπικά από τον πίνακα πυρανίχνευσης είτε µε τη χρήση Η/Υ. 
Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα διαθέτει ενδεικτικά led µε κατάλληλη σήµανση µέσω των 
οποίων θα δίνει στο χρήστη πληροφορίες για την κατάστασή του, πληκτρολόγιο για το 
χειρισµό του πίνακα και κλειδαριά ασφαλείας. Μέσω των ανωτέρω στοιχείων θα είναι 
δυνατός ο προγραµµατισµός παραµέτρων του πίνακα πυρανίχνευσης και η 
παρακολούθηση της κατάστασης των στοιχείων και συσκευών του δικτύου 
πυρανίχνευσης. 
Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα επιτρέπει διαφορετικά επίπεδα πρόσβασης στις 
λειτουργίας του συστήµατος πυρανίχνευσης (χρήστης, συντηρητής, τεχνικός κτλ) µε 
αντίστοιχες δυνατότητες πληροφόρησης και παραµετροποίησης του συστήµατος. Για την 
πρόσβαση στα ανώτερα επίπεδα διαχείρισης του συστήµατος θα απαιτείται η εισαγωγή 
κωδικού (password). 
Ανάλογα µε την κατάσταση του συστήµατος πυρανίχνευσης ο πίνακας θα τίθεται στο 
αντίστοιχη κατάσταση µε ανάλογες οπτικές και ηχητικές ενδείξεις και δυνατότητες 
παρεµβάσεων. Ενδεικτικά ο πίνακας πυρανίχνευσης θα ενηµερώνει για κατάσταση 
συναγερµού, ελέγχου (test), αποµονωµένης ζώνης, σφάλµατος τροφοδοσίας, 
σφάλµατος συσσωρευτών, σφάλµατος CPU, κατάστασης ζώνης κ.α. 
Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα διαθέτει τα παρακάτω στοιχεία: 

o Στοιχείο κεντρικού µονάδας (CPU) 
o Στοχείο ελέγχου βλάβης κυκλωµάτων 
o Στοιχεία ζωνών 
o Στοιχείo εξόδου 
o Στοιχείο τροφοδοσίας 
o Συσσωρευτές εφεδρείας 

Η κεντρική µονάδα (CPU) επικοινωνεί, παρακολουθεί και ελέγχει όλα τα υπόλοιπα 
στοιχεία του πίνακα και εκτελεί την απαραίτητη επέµβαση σε περίπτωση ανίχνευσης 
πυρκαγιάς.  
Το στοιχείο ελέγχου βλάβης κυκλωµάτων παρέχει διάγνωση των εσωτερικών και 
εξωτερικών κυκλωµάτων του πίνακα πυρανίχνευσης και ενηµερώνει µε οπτικές και 
ηχητικές ενδείξεις για πιθανά σφάλµατα του συστήµατος πυρανίχνευσης.  
Τα στοιχεία ζωνών παρακολουθούν και ελέγχουν τα κυκλώµατα των ανιχνευτών των 
ζωνών µέσω  εύκαµπτου διπολικού καλωδίου 2x0,75mm² µε έλεγχο βραχυκυκλώµατος 
και κοµµένης γραµµής.  
Το στοιχείο εξόδου διαθέτει πλήρως ελεγχόµενες εξόδους σειρήνων (24V/300mA), 
έξοδο alarm τύπου ρελέ, εξόδους ζωνών τύπου ρελέ, έξοδο τύπου ανοικτού συλλέκτη 
(µέγιστης τάσης 30VDC) και εξόδους γενικής χρήσης  
Το στοιχείο τροφοδοσίας θα είναι ενσωµατωµένο στον πίνακα πυρανίχνευσης. Θα 
παρέχει τροφοδοσία για όλες τις ανάγκες του συστήµατος καθώς επίσης τροφοδοσία 
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24VDC για εξωτερικές συσκευές. Θα διαθέτει τις απαραίτητες διατάξεις προστασίας από 
βραχυκύκλωµα ή υπερφόρτιση. Η τάση τροφοδοσίας του θα είναι 230V/50Hz. Το 
στοιχείο τροφοδοσίας θα διαθέτει ενσωµατωµένο κύκλωµα σταθεροποιηµένης φόρτισης 
των εσωτερικών συσσωρευτών του πίνακα πυρανίχνευσης. Το στοιχείο τροφοδοσίας 
του πίνακα πυρανίχνευσης θα διαθέτει: µετασχηµατιστή υποβιβασµού τάσης δικτύου 
(220VAC/24VAC), ανόρθωση – σταθεροποίηση – εξοµάλυνση τάσης εξόδου (24VDC), 
αυτόµατη φόρτιση συσσωρευτών κλειστού τύπου µέσω ενσωµατωµένου φορτιστή και 
ηλεκτρονικό κύκλωµα εναλλαγής από κυρία τροφοδοσία (∆ΕΗ) σε εφεδρική 
(συσσωρευτές) 
Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα διαθέτει συσσωρευτή εφεδρικής τροφοδοσίας, 
επαναφορτιζόµενο, κλειστού τύπου, µολύβδου, 12V/12Ah και χωρίς απαιτήσεις 
συντήρησης εντός του µεταλλικού ερµαρίου του. 
Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα διαθέτει αυτόµατο τηλεφωνητή, προγραµµατιζόµενο για να 
καλεί σε περίπτωση συναγερµού ή άλλου σφάλµατος σε τηλέφωνο της υπηρεσίας, ή 
στην Πυροσβεστική  
 
Οπτικός ανιχνευτής καπνού φωτοηλεκτρικού τύπου 
 
Ο οπτικός ανιχνευτής ορατού καπνού θα διαθέτει εσωτερικό σκοτεινό θάλαµο µε ειδικό 
ποµπό και δέκτη υπέρυθρης ακτινοβολίας για ανίχνευση καπνού, χωρίς να 
χρησιµοποιείται ραδιενεργό στοιχείο και η λειτουργία του θα βασίζεται στη 
φωτοηλεκτρική αρχή για τη µέτρηση της πυκνότητας του καπνού. Θα είναι 
κατασκευασµένος σύµφωνα µε το ΕΝ 54-7 και κατάλληλος για ανίχνευση είτε 
υποβόσκουσας φωτιάς είτε ταχείας καύσεως µε φλόγα φωτιάς.   
 
Η κατασκευή του θαλάµου θα είναι τέτοια ώστε να µειώνεται στο ελάχιστο το ενδεχόµενο 
της αναίτιας ενεργοποίησης του ανιχνευτή. Ο θάλαµος θα πρέπει να 
αποσυναρµολογείται έτσι ώστε να είναι εύκολος ο καθαρισµός του. Τα ηλεκτρονικά 
κυκλώµατα του ανιχνευτή θα πρέπει να προστατεύονται από τις επιδράσεις του 
εξωτερικού περιβάλλοντος επαρκώς, έτσι ώστε να µη λερώνονται από σκόνες, υγρασία 
για να παραµένει σταθερή η ευαισθησία ανίχνευσης. 
Ο οπτικός ανιχνευτής ορατού καπνού θα διαθέτει βάση στήριξης στην οροφή ή 
ψευδοροφή και σύνδεσης στο κύκλωµα της ζώνης µε εύκαµπτο διπολικό καλώδιο 
2x0,75mm² και το κύριο σώµα του ανιχνευτή που θα κουµπώνει στη βάση και θα 
διαθέτει µηχανισµό ασφαλείας για την αποφυγή αποξηλώσεως του από µη 
εξουσιοδοτηµένο άτοµο. Η βάση του ανιχνευτή θα παρέχει τη δυνατότητα αφαίρεσής του 
ανιχνευτή για λόγους συντήρησης χωρίς να απαιτείται διακοπή ή επανασύνδεση του 
ηλεκτρικού κυκλώµατος για την αποφυγή ενεργοποίησης του συναγερµού. 
Ο οπτικός ανιχνευτής ορατού καπνού θα διαθέτει οπτική ένδειξη (led) που στην 
κατάσταση ηρεµίας θα δηλώνει τη σωστή τροφοδοσία, λειτουργία και επικοινωνία µε τον 
πίνακα πυρανίχνευσης και αντίστοιχη οπτική ένδειξη (led) όταν δώσει συναγερµό στον 
πίνακα πυρανίχνευσης. Σε κατάσταση ηρεµίας η οπτική ένδειξη αναβοσβήνει περιοδικά 
και σε κατάσταση συναγερµού παραµένει µόνιµα αναµµένη, ακόµα και όταν 
σταµατήσουν να ηχούν οι σειρήνες από τον πίνακα, ώστε να φαίνεται ο ανιχνευτής που 
προκάλεσε το συναγερµό. Η οπτική ένδειξη συναγερµού θα σβήνει µόνο µετά το 
χειρισµό επανάταξης (reset) στον πίνακα πυρανίχνευσης. Ο ανιχνευτής θα διαθέτει 
επαφές για τη σύνδεση εξωτερικής οπτικής ένδειξης (led) σε αποµακρυσµένο σηµείο. 
Ο οπτικός ανιχνευτής ορατού καπνού και η βάση του θα είναι κατασκευασµένοι από 
υψηλής αντοχής σε θερµοκρασία πλαστικό περίβληµα µε ίδια χρωµατική απόχρωση 
(λευκού χρώµατος) και θα αποτελούν µαζί ένα ενιαίο από αισθητικής άποψης σύνολο. 
Ο οπτικός ανιχνευτής ορατού καπνού θα έχει τα παρακάτω ενδεικτικά τεχνικά 
χαρακτηριστικά: 

o Τάση τροφοδοσίας : 18-30V 
o Κατανάλωση ηρεµίας/ενεργοποίησης: 50µA/30mA 
o Ευαισθησία : 3% σκίαση ανά µέτρο 
o Θερµοκρασία: -10°C - 60°C 
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o Σχετική υγρασία: Έως 95% 
o Βαθµός προστασίας περιβλήµατος: IP20 
o Επιφάνεια κάλυψης : 50m² (µέγιστο)     

 
Θερµοδιαφορικός ανιχνευτής 
 
Ο θερµοδιαφορικός ανιχνευτής θα διαθέτει ειδική διάταξη µε δύο (2) αισθητήρια 
θερµοκρασίας τοποθετηµένα σε τέτοιες θέσεις ώστε το ένα να επηρεάζεται γρήγορα και 
το άλλο αργά από την αλλαγή της θερµοκρασίας περιβάλλοντος και θα ενεργοποιείται 
στην περίπτωση απότοµης αύξησης της θερµοκρασίας. Η λειτουργία του ανιχνευτή θα 
είναι ηλεκτρονικού τύπου και θα βασίζεται σε διάταξη thermistors «µετρήσεως-
συγκρίσεως» συγκρίνοντας τις µετρήσεις από τα δύο αισθητήρια. Ο ανιχνευτής θα 
επισηµαίνει πυρκαγιά όταν η ταχύτητα ανόδου της θερµοκρασίας του περιβάλλοντος 
χώρου ξεπεράσει ένα συγκεκριµένο ρυθµό ανεξάρτητα της αρχικής της τιµής (πχ. 5°C 
ανά λεπτό). Ο ανιχνευτής θα είναι κατασκευασµένος σύµφωνα µε το ΕΝ 54-5. 
Η κατασκευή του θαλάµου θα είναι τέτοια ώστε να µειώνεται στο ελάχιστο το ενδεχόµενο 
της αναίτιας ενεργοποίησης του ανιχνευτή. Ο θάλαµος θα πρέπει να 
αποσυναρµολογείται έτσι ώστε να είναι εύκολος ο καθαρισµός του. Τα ηλεκτρονικά 
κυκλώµατα του ανιχνευτή θα πρέπει να προστατεύονται από τις επιδράσεις του 
εξωτερικού περιβάλλοντος επαρκώς, έτσι ώστε να µη λερώνονται από σκόνες, υγρασία 
για να παραµένει σταθερή η ευαισθησία ανίχνευσης. 
Ο θερµοδιαφορικός ανιχνευτής θα διαθέτει βάση στήριξης στην οροφή ή ψευδοροφή και 
σύνδεσης στο κύκλωµα της ζώνης µε εύκαµπτο διπολικό καλώδιο 2x0,75mm² και το 
κύριο σώµα του ανιχνευτή που θα κουµπώνει στη βάση και θα διαθέτει µηχανισµό 
ασφαλείας για την αποφυγή αποξηλώσεως του από µη εξουσιοδοτηµένο άτοµο. Η βάση 
του ανιχνευτή θα παρέχει τη δυνατότητα αφαίρεσής του ανιχνευτή για λόγους 
συντήρησης χωρίς να απαιτείται διακοπή ή επανασύνδεση του ηλεκτρικού κυκλώµατος 
για την αποφυγή ενεργοποίησης του συναγερµού. 
Ο θερµοδιαφορικός ανιχνευτής θα διαθέτει οπτική ένδειξη (led) που στην κατάσταση 
ηρεµίας θα δηλώνει τη σωστή τροφοδοσία, λειτουργία και επικοινωνία µε τον πίνακα 
πυρανίχνευσης και αντίστοιχη οπτική ένδειξη (led) όταν δώσει συναγερµό στον πίνακα 
πυρανίχνευσης. Σε κατάσταση ηρεµίας η οπτική ένδειξη αναβοσβήνει περιοδικά και σε 
κατάσταση συναγερµού παραµένει µόνιµα αναµµένη, ακόµα και όταν σταµατήσουν να 
ηχούν οι σειρήνες από τον πίνακα, ώστε να φαίνεται ο ανιχνευτής που προκάλεσε το 
συναγερµό. Η οπτική ένδειξη συναγερµού θα σβήνει µόνο µετά το χειρισµό επανάταξης 
(reset) στον πίνακα πυρανίχνευσης. Ο ανιχνευτής θα διαθέτει επαφές για τη σύνδεση 
εξωτερικής οπτικής ένδειξης (led) σε αποµακρυσµένο σηµείο. 
Ο θερµοδιαφορικός ανιχνευτής και η βάση του θα είναι κατασκευασµένοι από υψηλής 
αντοχής σε θερµοκρασία πλαστικό περίβληµα µε ίδια χρωµατική απόχρωση (λευκού 
χρώµατος) και θα αποτελούν µαζί ένα ενιαίο από αισθητικής άποψης σύνολο. 
Ο θερµοδιαφορικός ανιχνευτής θα έχει τα παρακάτω ενδεικτικά τεχνικά χαρακτηριστικά: 

o Τάση τροφοδοσίας : 18-30V 
o Κατανάλωση ηρεµίας/ενεργοποίησης: 50µA/30mA 
o Ευαισθησία : 5°C/λεπτό 
o Θερµοκρασία: -10°C - 70°C 
o Σχετική υγρασία: Έως 95% 
o Βαθµός προστασίας περιβλήµατος: IP20 
o Επιφάνεια κάλυψης : 50m² (µέγιστο)   

 
Μπουτόν χειροκίνητου συναγερµού (Αγγελτήρας πυρκαιας) 
 
Το µπουτόν χειροκίνητου συναγερµού είναι συσκευή που ενεργοποιεί µε χειροκίνητο και 
ηθεληµένο τρόπο το συναγερµό στον πίνακα πυρανίχνευσης. Το µπουτόν χειροκίνητου 
συναγερµού φωτιάς θα είναι κατασκευασµένο σύµφωνα µε το ΕΝ 54-7 και θα είναι 
αποδεδειγµένης σχεδίασης και κατασκευής και κατάλληλο για χρήση σε εσωτερικούς 
χώρους. Θα αποτελείται από σώµα κατασκευασµένο από θερµοπλαστικό υλικό, 
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κόκκινου χρώµατος και θα διαθέτει διαφανές προστατευτικό κάλυµµα και τυπωµένα όλα 
τα σύµβολα που προβλέπονται από το ΕΝ 54.   
Το µπουτόν χειροκίνητου συναγερµού θα δίνει σήµα συναγερµού µε το πάτηµα του 
διαφανούς προστατευτικού καλύµµατός του. Το κάλυµµα του µπουτόν δε θα σπάει, 
αλλά απλά θα υποχωρεί ενεργοποιώντας εσωτερικά ένα ζεύγος ηλεκτρικών επαφών και 
θα επανέρχεται στην αρχική του θέση µε τη χρήση ειδικού κλειδιού που αποτελεί 
παρελκόµενο του. 
Το µπουτόν χειροκίνητου συναγερµού θα είναι επίτοιχης τοποθέτησης και θα συνδέεται 
στο κύκλωµα της ζώνης µε εύκαµπτο διπολικό καλώδιο 2x0,75mm². 
 
Το µπουτόν χειροκίνητου συναγερµού θα έχει τα παρακάτω ενδεικτικά τεχνικά 
χαρακτηριστικά: 

o Τάση τροφοδοσίας : 10-30V 
o Κατανάλωση ενεργοποίησης: 8-30mA 
o Θερµοκρασία: 0°C - 60°C 
o Σχετική υγρασία: Έως 95% 
o Βαθµός προστασίας περιβλήµατος: IP20 

   
Φαροσειρήνα πυρανίχνευσης 
 
Η φαροσειρήνα πυρανίχνευσης είναι συσκευή που ενεργοποιείται από τον πίνακα 
πυρανίχνευσης και ειδοποιεί παράγοντας έντονο, συνεχή και οξύ ηχητικό και έντονο 
οπτικό σήµα για την ύπαρξη φωτιάς. 
Η φαροσειρήνα πυρανίχνευσης θα είναι κατασκευασµένη σύµφωνα µε το ΕΝ 54-3 και θα 
είναι αποδεδειγµένης σχεδίασης και κατασκευής. Θα είναι κατασκευασµένη από 
θερµοπλαστικό υλικό, κόκκινου χρώµατος που δε θα συντηρεί την καύση. Θα είναι 
επίτοιχης τοποθέτησης και θα συνδέεται στον πίνακα πυρανίχνευσης µε εύκαµπτο 
καλώδιο διπολικό καλώδιο 2x1mm².  
Η φαροσειρήνα πυρανίχνευσης θα έχει τα παρακάτω ενδεικτικά τεχνικά χαρακτηριστικά: 

o Τάση τροφοδοσίας : 21-28V 
o Μέση κατανάλωση : 40mA 
o Οπτικό σήµα : Led κόκκινου χρώµατος 
o Ελάχιστη ένταση ηχητικού σήµατος : 88 db στο 1m 
o Θερµοκρασία: 0°C - 60°C 
o Σχετική υγρασία: Έως 95% 
o Βαθµός προστασίας περιβλήµατος: IP42 

 
ΠΥΡΟΣΒΕΣΗ 
 
Στις θέσεις που υποδεικνύονται από τα σχέδια της µελέτης είναι τοποθετηµένες δύο (2) 
πυροσβεστικές φωλιές δικτύου πόλεως που τροφοδοτείται από το δίκτυο ύδρευσης των 
γραφειακών χώρων. Η πυροσβεστική φωλιά αποτελείται από µεταλλικό ερµάριο 
κόκκινου χρώµατος από λαµαρίνα DKP, πράσινο λάστιχο ποτίσµατος µήκους 19m και 
διαµέτρου ½’’ µε πλαστικό αυλό εκτόξευσης ½’’. 
Η πυροσβεστική φωλιά που θα εγκατασταθεί θα έχει τα ακόλουθα τεχνικά 
χαρακτηριστικά: 

 Πυροσβεστική φωλιά για απλό δίκτυο πόλεως επίτοιχης τοποθέτησης. 
 Ερµάριο : Λαµαρίνα DKP πάχους 1mm, βαµµένο µέσα-έξω µε ηλεκτροστατική 

βαφή πούδρας φούρνου χρώµατος κόκκινου RAL300 και αντισκωριακή 
προστασία, µε γάντζο για την κρέµαση του λάστιχου. 

 Άνοιγµα πόρτας : 180° µε απλή χωνευτή λαβή. 
 Λάστιχο: Ποτίσµατος, πράσινου χρώµατος, µήκους 19m, διαµέτρου ½’’ µε 

πλαστικό ή ορειχάλκινο αυλό ρυθµιζόµενης εκτόξευσης ½’’ δεµένος µε διάτρητο 
σφικτήρα επί του λάστιχου. 

 Με σφαιρικό διακόπτη αποµόνωσης και ρακόρ σύνδεσης µε το δίκτυο ύδρευσης. 
 Με εµφανή σήµανση «Π.Φ.» ή ανάλογη και αυτοκόλλητες οδηγίες στο εωτερικό 
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της πόρτας.  
 Ενδεικτικών διαστάσεων; 500x500x130mm. 

 
 
ΦΟΡΗΤΑ ΜΕΣΑ ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ 
 
Για την πυροπροστασία των γραφειακών χώρων προβλέπεται η τοποθέτηση φορητών 
πυροσβεστήρων. 
Συγκεκριµένα, προβλέπεται η τοποθέτηση φορητών πυροσβεστήρων ξηράς σκόνης 6 
kgr σε συγκεκριµένες θέσεις, έτσι ώστε κανένα σηµείο του χώρου να µην απέχει 
απόσταση µεγαλύτερη από 15m από τον πλησιέστερο πυροσβεστήρα.  
 
∆ίπλα στον κεντρικό ηλεκτρικό πίνακα του ορόφου προβλέπεται η τοποθέτηση ενός (1) 
φορητού πυροσβεστήρα διοξειδίου του άνθρακα 5 kgr. 
 
Οι θέσεις τοποθέτησης των φορητών πυροσβεστήρων δίνονται στα αντίστοιχα σχέδια 
της µελέτης. 
 
Πυροσβεστήρας ξηράς σκόνης 6 kgr 
 
Ο πυροσβεστήρας ξηράς σκόνης θα διαθέτει µονόραφο χαλύβδινο δοχείο, χειρολαβή, 
πιεζόµενο µοχλό, βαλβίδα ασφαλείας, µεταλλικό µανόµετρο, ελαστικό σωλήνα και 
ακροφύσιο εκτόξευσης σκόνης και βάση για επίτοιχη στήριξη. Θα χρησιµοποιεί ως 
κατασβεστικό υλικό ξηρά σκόνη ABC 40% και ως προωθητικό υλικό άζωτο. Θα είναι 
πιστοποιηµένος κατά CE και ΕΝ3. Ο πυροσβεστήρας ξηράς σκόνης θα έχει τα 
παρακάτω ενδεικτικά τεχνικά χαρακτηριστικά: 

� Ποσότητα κατασβεστικού υλικού : 6 kgr 
� Πίεση δοκιµής : 28 bar 
� Μέγιστη επιτρεπόµενη πίεση : 18 bar 
� Πίεση λειτουργίας στους 20°C : 15 bar 
� Βαλβίδα ασφαλείας : 19-26 bar 
� Θερµοκρασία : -30°C - 60°C 
� Βεληνεκές : ~ 6m 
� ∆ιάρκεια λειτουργίας : ~ 17sec 

 
Πυροσβεστήρας διοξειδίου του άνθρακα 5 kgr 
 
Ο πυροσβεστήρας διοξειδίου του άνθρακα θα διαθέτει µονόραφο χαλύβδινο δοχείο, 
χειρολαβή, πιεζόµενο µοχλό, βαλβίδα ασφαλείας, ελαστικό σωλήνα µε χοάνη και ξύλινη 
λαβή και βάση για επίτοιχη στήριξη. Ο πυροσβεστήρας διοξειδίου του άνθρακα θα έχει 
τα παρακάτω ενδεικτικά τεχνικά χαρακτηριστικά: 

� Ποσότητα κατασβεστικού υλικού : 5 kgr 
� Πίεση δοκιµής : 250 bar 
� Μέγιστη επιτρεπόµενη πίεση : 174 bar 
� Βαλβίδα ασφαλείας : 225±22,5 bar 
� Θερµοκρασία : -30°C - 60°C 
� ∆ιάρκεια λειτουργίας : ~ 28sec 

 
 
ΙV ΕΙ∆ΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 
 
Κάθε κατασκευαστής έχει την υποχρέωση: 

 

• Προ της συντάξεως της προσφοράς του να επισκεφθεί το έργο και να λάβει 
πλήρη γνώση του αντικειµένου, της τεχνικής µελέτης, των ιδιοµορφιών του 
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κτιρίου, των σχεδίων και των συνθηκών εργασίας για την κατασκευή. Να 
επαληθεύσει τις αναγραφόµενες διαστάσεις και να διαθέτει το ανάλογο 
πλήθος προσωπικού για να ανταποκριθεί στο ζητούµενο χρόνο ολοκλήρωσης 
του έργου εντός……………..ηµερών από την ανάθεση. 

• Να οργανώσει την εκτέλεση των εργασιών ως ακολούθως:  
για όλες τις εργασίες αποξηλώσεων και τοποθέτηση νέων τοιχοπετασµάτων, 
γκισέ και δικτύων, ολοκλήρωση σε ένα «Σαββατοκύριακο»,  µε έναρξη την 
Παρασκευή µετά το πέρας του ωραρίου εξυπηρέτησης κοινού, και πέρας την 
Κυριακή, ώστε την ∆ευτέρα το πρωί η Μονάδα να λειτουργήσει κανονικά  
Για τις άλλες ειδικές εργασίες που είναι συµπληρωµατικές των εργασιών 
«Σαββατοκύριακου» ως άνω (π.χ αποκαταστάσεις δαπέδων, τοίχων, 
ψευδοροφών, περσίδες, σήµανση, νέα ερµάρια προεκτάσεις γραφείων, 
κ.λ.π) και εφόσον το µέγεθος των παρεµβάσεων δεν επιτρέπει την 
ολοκλήρωση τους κατά το πρώτο τριήµερο, αυτές θα µπορούν να 
εκτελεστούν κατά τις εργάσιµες ηµέρες, κατά κανόνα µετά το πέρας του 
ωραρίου εξυπηρέτησης κοινού και µέχρι την καθορισµένη ηµεροµηνία 
περαίωσης των εργασιών που ορίζεται παραπάνω. Σε κάθε περίπτωση κατά 
την έναρξη κάθε εργάσιµης ηµέρας ο Ανάδοχος θα πρέπει να παραδίδει τους 
χώρους έτσι ώστε να µπορούν να λειτουργήσουν απρόσκοπτα και µε 
ασφάλεια, δηλαδή τα έπιπλα και ο εξοπλισµός που πιθανόν θα έχουν 
µετακινηθεί ή καλυφθεί για να προστατευθούν κατά την εκτέλεση των 
εργασιών θα βρίσκονται στις θέσεις τους, τα υλικά και τα εργαλεία θα έχουν 
συγκεντρωθεί σε ιδιαίτερο χώρο, τα προϊόντα αποξηλώσεων θα έχουν 
αποµακρυνθεί και ο χώρος θα έχει καθαριστεί από τα µπάζα. 

• Να προγραµµατίσει την εκτέλεση των εργασιών κατόπιν συνεννοήσεως και µε 
την έγκριση της επίβλεψης και του υπεύθυνου που θα καθορίσει η µονάδα για 
αυτό το λόγο.  

• Να µετακινεί και να επαναφέρει στην θέση τους είδη εξοπλισµού και  επίπλων, 
εφόσον αυτό απαιτείται για την εκτέλεση των εργασιών που έχει αναλάβει. 

• Να καλύπτει µε προστατευτικά νάιλον τα έπιπλα τον εξοπλισµό κ.λπ. ( για 
προστασία από τη σκόνη) όσο διάστηµα θα εκτελούνται οι εργασίες 
καθαιρέσεων.  

• Να φροντίζει για τη µεταφορά των µπαζών αυθηµερόν και µε δική του µέριµνα 
και έξοδα ώστε οι χώροι να παραδίδονται έτοιµοι προς χρήση την εποµένη 
µέρα της λειτουργίας τους. 

• Τα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν θα είναι σύµφωνα µε την παρούσα τεχνική 
περιγραφή και µε την υποβληθείσα προσφορά, ο δε τρόπος συναρµολόγησης 
και τοποθέτησης των υλικών σύµφωνα µε τους κανόνες της τέχνης και της 
τεχνικής από ειδικευµένο σε εργασίες ανάλογες προσωπικό, ασφαλισµένο 
κατάλληλα. 

• Ο κατασκευαστής υποχρεούται να λάβει τα απαραίτητα µέτρα ασφαλείας και 
είναι  αποκλειστικά υπεύθυνος ποινικά και αστικά για την ασφάλεια των 
χρησιµοποιουµένων µέσων και των εκτελουµένων εργασιών, καθώς  επίσης 
για κάθε δυστύχηµα, φθορά ή ζηµιά, η οποία θα συµβεί κατά την διάρκεια των 
εργασιών στον ίδιο ή σε οποιονδήποτε τρίτο, εξ' αιτίας του ή από απειρία ή 
αµέλεια δική του ή των µελών του προσωπικού του ή κατά τύχη. Είναι επίσης 
υπεύθυνος αστικά και για εργατικά ατυχήµατα εφόσον ο ατυχήσας δεν είναι 
ασφαλισµένος στο Ε.Φ.Κ.Α. ή σε άλλο ασφαλιστικό ταµείο. 

 
Τέλος, ο κατασκευαστής πρέπει να λάβει υπ' όψη του τα παρακάτω, που αφορούν τη 
συµπεριφορά του ιδίου και των υπαλλήλων του κατά τη διάρκεια των εργασιών: 

• Να εναρµονιστεί µε τις ανάγκες λειτουργίας της µονάδας και να µην την 
παρεµποδίζει. 

• Κάθε φθορά ή ζηµιά που θα γίνει µε υπαιτιότητα δική του ή των υπαλλήλων 
του πάνω σε οποιοδήποτε στοιχείο της οικοδοµής (π.χ. λερώµατα χρωµάτων 
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στους τοίχους, φθορές, κλπ.) τον βαρύνει απόλυτα και είναι υποχρεωµένος να 
την αποκαταστήσει πλήρως και σύµφωνα µε τις υποδείξεις της Επίβλεψης. 

   
 
 

                 Αθήνα 08-03-2022 
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