
S3 — Ιατρική θεραπευτική αγωγή για 
πρώην μεθοριακό εργαζόμενο σε πρώην 
χώρα εργασίας vormaligen

1. Το έγγραφο S3

Το έγγραφο S3 χορηγείται σε εσάς (και τα μέλη της οικογέ-
νειάς σας) μόνο εάν είστε πρώην μεθοριακός εργαζόμενος 
κάτοικος χώρας ΕΕ(1) και έχετε εργαστεί ως μεθοριακός ερ-
γαζόμενος σε άλλη χώρα. Αποδεικνύει το δικαίωμά σας (ή 
των μελών της οικογένειάς σας) για συγκεκριμένη ιατρική 
περίθαλψη στη χώρα στην οποία εργαζόσασταν.

2. Από πού και πώς θα λάβετε το έγγραφο S3

Για να λάβετε ιατρική περίθαλψη στη χώρα όπου ασκήσατε 
την τελευταία σας δραστηριότητα ως μεθοριακός εργαζό-
μενος (ή τα μέλη της οικογένειάς σας), θα πρέπει να έχετε 
λάβει το έγγραφο S3 από τον αρμόδιο φορέα υγειονομικής 
περίθαλψης(2). Πρόκειται για τον φορέα ο οποίος καλύπτει 
τις δαπάνες της υγειονομικής σας περίθαλψης.

3. Χρήση του εγγράφου S3

Πρέπει να προσκομίσετε το έγγραφο S3 στον αρμόδιο φο-
ρέα υγειονομικής περίθαλψης της χώρας όπου ασκήσατε τε-
λευταία τη δραστηριότητά σας ως μεθοριακός εργαζόμενος 
(ή τα μέλη της οικογένειάς σας). 

Ο πλήρης κατάλογος των φορέων στις χώρες χορήγησης και 
στις χώρες υποδοχής στους οποίους πρέπει να προσκομίσετε 
το εν λόγω έγγραφο διατίθεται στην ηλεκτρονική διεύθυνση 
http://ec.europa.eu/social-security-directory.

4. Παρεχόμενη περίθαλψη

Η ιατρική περίθαλψη παρέχεται σύμφωνα με τους όρους 
παροχής περίθαλψης και πληρωμής που ισχύουν για τους 
ασφαλισμένους της συγκεκριμένης χώρας. Αυτό μπορεί να 

(1)	 Στο ακόλουθο κείμενο, οι όροι «χώρα της ΕΕ» ή «κράτος μέλος της ΕΕ» θα 
αφορούν επίσης την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν, τη Νορβηγία και την Ελβετία 
μόλις οι κανονισμοί (ΕΚ) αριθ. 883/2004 και (ΕΚ) αριθ. 987/2009 τεθούν σε 
ισχύ στις χώρες αυτές.

(2)	 Στην Ισπανία το έγγραφο εκδίδεται από την κεντρική περιφερειακή 
υπηρεσία του Εθνικού Ιδρύματος Κοινωνικής Ασφάλισης ή, εάν συντρέχει 
περίπτωση, από το Ίδρυμα Κοινωνικής Ασφάλισης Ναυτικών. Στην 
Πορτογαλία το έγγραφο εκδίδεται από τον φορέα κοινωνικής ασφάλισης 
του τόπου κατοικίας.

συνεπάγεται υποχρέωση προκαταβολικής κάλυψης μέρους 
των δαπανών από εσάς.

5. Τι ιατρική περίθαλψη δικαιούστε να 
λάβετε εσείς και τα μέλη της οικογένειάς 
σας ως μεθοριακός εργαζόμενος 
στην προηγούμενη χώρα στην οποία 
εργαζόσασταν βάσει του εγγράφου S3;

α. Συνεχιζόμενη θεραπεία

Δικαιούστε να λάβετε θεραπεία στην προηγούμενη χώρα 
στην οποία εργαζόσασταν, εφόσον η εν λόγω θεραπεία 
αποτελεί συνέχεια θεραπείας που ξεκίνησε στη χώρα αυτή.

Αυτό ισχύει επίσης για τα μέλη της οικογένειάς σας, εκτός 
εάν η χώρα στην οποία εργαστήκατε τελευταία είναι μια από 
τις ακόλουθες: Δανία, Εσθονία*, Ιρλανδία, Ισπανία*, Ιταλία*, 
Λιθουανία*, Ουγγαρία*, Κάτω Χώρες*, Φινλανδία, Σουηδία 
και Ηνωμένο Βασίλειο (οι χώρες που επισημαίνονται με 
αστερίσκο «*» θα άρουν αυτόν τον περιορισμό μετά την 1η 
Μαΐου 2014).

β. Νέα θεραπεία

•   Εάν κατά τα πέντε έτη που προηγούνται της ημερομηνίας 
έναρξης της παροχής σύνταξης γήρατος ή αναπηρίας εργα-
ζόσασταν για τουλάχιστον δύο έτη ως μεθοριακός εργαζό-
μενος, τότε δικαιούστε ιατρική περίθαλψη στη χώρα στην 
οποία εργαζόσασταν. Αυτό ισχύει μόνο εάν η χώρα στην 
οποία εργαστήκατε τελευταία φορά και η χώρα στην οποία 
διαμένετε περιλαμβάνονται στις ακόλουθες χώρες: Βέλγιο, 
Γερμανία, Ισπανία, Λουξεμβούργο, Αυστρία και Πορτογαλία.

•   Αυτό ισχύει και για τα μέλη της οικογένειάς σας, εκτός εάν 
η χώρα στην οποία εργαστήκατε τελευταία είναι η Ισπανία 
(η οποία θα άρει αυτόν τον περιορισμό μετά την 1η Μαΐου 
2014). Για να ενημερωθείτε σχετικά με το τι ισχύει για τα μέλη 
της οικογένειάς σας απευθυνθείτε στο φορέα υγειονομικής 
περίθαλψης της χώρας κατοικίας σας. 

Περισσότερες πληροφορίες για το έγγραφο  
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