
P1 — Σύνοψη συνταξιοδοτικών 
αποφάσεων

1. Το έγγραφο P1

Το έγγραφο P1 παρέχει μια σύνοψη των αποφάσεων που 
λαμβάνονται για την περίπτωσή σας από διάφορους φορείς 
σε χώρες της ΕΕ(1) στις οποίες έχετε υποβάλλει αίτηση για 
σύνταξη γήρατος, επιζώντων ή αναπηρίας. Οι πληροφορίες 
που περιέχονται στο έγγραφο P1 σας επιτρέπουν να ελέγξετε 
εάν κάποια από τις συντάξεις σας έχει επηρεαστεί αρνητικά 
από την αλληλεπίδραση των αποφάσεων που λαμβάνονται 
από δύο ή περισσότερους φορείς.     

2. Πότε θα λάβετε το έγγραφο P1

Το έγγραφο P1 χορηγείται από το «φορέα επαφής» που αφο-
ρά την περίπτωσή σας, αφού έχει ενημερωθεί λεπτομερώς 
σχετικά με τις αποφάσεις που έχουν ληφθεί από τους διά-
φορους φορείς οι οποίοι έχουν εξετάσει την αίτησή σας. Ο 
«φορέας επαφής» είναι ο φορέας στον οποίο υποβάλατε το 
αίτημα συνταξιοδότησης. Συνήθως είναι ο φορέας της χώ-
ρας κατοικίας σας, εάν είστε ασφαλισμένος εκεί, ή ο φορέας 
της χώρας στην οποία ήσασταν ασφαλισμένος τελευταία. Ο 
φορέας αναγράφεται στο πλαίσιο 5 του εγγράφου P1.

3. Τι να κάνετε όταν λάβετε το έγγραφο P1 

Διαβάστε προσεκτικά τις λεπτομέρειες που παρέχονται 
στις «πληροφορίες για τον κάτοχο», και μελετείστε ιδίως 
τα πλαίσια 3 και 4, περιλαμβανομένης της αναφοράς, στην 
απόφαση χορήγησης εθνικής σύνταξης /στη δυνατότητα 
επικοινωνίας με τον συνταξιοδοτικό φορέα που εξέδωσε 
την απόφαση χορήγησης σύνταξης.

(1)	 Στο ακόλουθο κείμενο, οι όροι «χώρα της ΕΕ» ή «κράτος μέλος της ΕΕ» θα 
αφορούν επίσης την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν, τη Νορβηγία και την Ελβετία 
μόλις οι κανονισμοί (ΕΚ) αριθ. 883/2004 και (ΕΚ) αριθ. 987/2009 τεθούν σε 
ισχύ στις χώρες αυτές.

4. Πιθανές «αλληλεπιδράσεις» μεταξύ των 
διαφόρων παροχών

Παρότι κάθε απόφαση σχετικά με την περίπτωσή σας θα 
έχει ληφθεί ανεξάρτητα από κάθε εμπλεκόμενο φορέα, δεν 
αποκλείεται οι ίδιοι παράγοντες να έχουν ληφθεί υπόψη από 
περισσότερους από έναν φορείς. Για παράδειγμα, μπορεί 
να συνεχίσατε να εργάζεστε και οι απολαβές σας να λή-
φθηκαν υπόψη από περισσότερους από έναν φορείς. Αυτό 
επιτρέπεται εντός καθορισμένων ορίων, ενδέχεται όμως να 
έχει λειτουργήσει αρνητικά στην περίπτωσή σας. Ομοίως, 
ορισμένες περίοδοι κατά τις οποίες θεωρήθηκε ότι ήσασταν 
ασφαλισμένος («περίοδοι εξομοιούμενης ασφάλισης», όπως 
είναι ο χρόνος πριν από την ολοκλήρωση των σπουδών ή 
μια περίοδος ασθένειας) μπορεί να φαίνεται ότι έχουν παρα-
λειφθεί σε μια χώρα, έχουν όμως ληφθεί υπόψη από άλλη 
χώρα, κάτι το οποίο είναι επιτρεπτό σύμφωνα με τους προ-
βλεπόμενους κανόνες. 

Το παράδειγμα που ακολουθεί επεξηγεί τη διαδικασία:
•   Κατά τη συνταξιοδότηση από τη χώρα Α, μια ασφαλι-
σμένη υποβάλλει αίτηση σύνταξης γήρατος στη χώρα Α, η 
οποία είναι και η χώρα κατοικίας της. Κατά την υποβολή της 
αίτησης την 1/4/2011 ενημερώνει τις αρμόδιες αρχές ότι έχει 
εργαστεί επίσης στις χώρες Β και Γ.

•   Ο φορέας επαφής είναι ο φορέας της χώρας Α, ο οποίος 
διαβιβάζει λεπτομέρειες της αίτησης στους φορείς Β και 
Γ. Στη συνέχεια λαμβάνει χώρα ανταλλαγή πληροφοριών 
ασφάλισης και άλλων συναφών πληροφοριών.   

Οι αποφάσεις που λαμβάνονται εν προκειμένω είναι οι εξής:
•   1/6/2011 – Ο φορέας στη χώρα Α αποφασίζει τη χορήγηση 
σύνταξης και ενημερώνει τη δικαιούχο σχετικά με την από-
φασή του (καθώς και τους άλλους εμπλεκόμενους φορείς). 

Πληροφορίες για το έγγραφο  
P1 και τη χρήση του

©Ευρωπαϊκή Ένωση

Συντονισμός των συστημάτων 
κοινωνικής ασφάλισης



P1 — Σύνοψη συνταξιοδοτικών 
αποφάσεων

•   1/8/2011 – Ο φορέας στη χώρα Β αποφασίζει τη χορήγηση 
σύνταξης και ενημερώνει τη δικαιούχο σχετικά με την από-
φασή του (καθώς και τους άλλους εμπλεκόμενους φορείς).

•   1/10/2011 – Ο φορέας στη χώρα Γ αποφασίζει τη χορή-
γηση σύνταξης και ενημερώνει τη δικαιούχο σχετικά με 
την απόφασή του (καθώς και τους άλλους εμπλεκόμενους 
φορείς).

•   5/10/2011 – Ο φορέας στη χώρα Α εκδίδει ένα έγγραφο P1 
στη δικαιούχο (και ενημερώνει σχετικά τους φορείς Β και Γ). 

5. Τι συμβαίνει στην περίπτωση που θεωρείτε 
ότι η χορήγηση σύνταξης έχει επηρεαστεί 
δυσμενώς από την αλληλεπίδραση μεταξύ 
των φορέων;

Παράδειγμα:
•   Κατά την παραλαβή του εγγράφου P1 και την εξέταση της 
επισκόπησης των αποφάσεων που αφορούν τη σύνταξή 
σας, διαπιστώνετε ότι αυτή έχει μειωθεί τόσο στη χώρα Α 
όσο και στη χώρα Β λόγω αλληλεπικαλυπτόμενων περιόδων 
εξομοιούμενης ασφάλισης. 

•   Θεωρείτε ότι τα δικαιώματά σας έχουν επηρεαστεί δυσμε-
νώς επειδή καμία από τις δύο χώρες δεν έλαβε υπόψη την 
περίοδο εξομοιούμενης ασφάλισης. Έχετε το δικαίωμα να 
ζητήσετε από τους αρμόδιους φορείς σε αυτές τις χώρες να 
επανεξετάσουν τις αποφάσεις τους. Αυτό το αίτημα πρέπει 
να υποβληθεί εντός των εθνικών χρονικών ορίων επανεξέ-
τασης, αρχίζοντας από την ημερομηνία παραλαβής του P1.

•   Μετά την παραλαβή του αιτήματος, οι φορείς στις χώρες 
Α και Β θα επανεξετάσουν τις αποφάσεις τους. Σε περίπτωση 
που κάποιος από τους φορείς τροποποιήσει την απόφασή 
του, πρέπει να ενημερώσει σχετικά τους άλλους εμπλεκόμε-
νους φορείς, ο δε φορέας επαφής εκδίδει ένα νέο P1.

6. Το δικαίωμα επανεξέτασης είναι το ίδιο με 
το δικαίωμα προσφυγής;

Το δικαίωμα επανεξέτασης που προβλέπεται βάσει του κα-
νονισμού της ΕΕ δεν είναι κατ’ ανάγκη ίδιο με το δικαίωμα 
προσφυγής που παρέχεται βάσει μιας εθνικής νομοθεσίας. 
Το δικαίωμα επανεξέτασης μπορεί να υπόκειται σε διαφο-
ρετικά χρονικά όρια, ή να μην υπόκειται σε κανένα χρονικό 
όριο, ή μπορεί να ακολουθεί διαφορετικές διαδικασίες. 
Ανάλογα με την εθνική νομοθεσία, ενδέχεται να έχετε ήδη 
ενημερωθεί σχετικά με το δικαίωμα προσφυγής σας για 
κάθε σύνταξη χωριστά. 
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